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NAZEV:
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Holka z Instagramu
Kdyz se digitalni svét stane celym nasim svétem

15-18 let
Cviceni 1 — 20 min.

Cvic¢eni 2 — 35 min.
Cvic¢eni 3 — 35 min.

Zaméfit se na rlzné aspekty komunikace prostfednictvim modernich
technologii, mobilnich telefont a aplikaci.

zjistuji, jaké schopnosti potrebuiji k inteligentnimu vyuzivani modernich
technologii

se seznamuji s terminy z oblasti filmové feci

si procvici riizné formy vyjadfovani a jejich vizualizaci

PRACOVNI LIST 1, 2

samolepici poznamkové blocky

velkoformatové listy papiru (alespor format A3)
fixy, pastelky, propisky

barevné Casopisy a papiry

lepidlo a lepici paska

CVICENI 1 - Uvod do problematiky

Posadime se do kruhu. Vyzveme Zaky, aby si poznamenali na karticky, jak vyuZivaji chytré
telefony. Pokud vime, Ze ve tfidé mUzZe jit o kontroverzni téma (napft. Zaci, ktefi nevlastni
telefon, se mohou citit vylouceni), pokladame otazky méné osobnim zplsobem. Ptame se
napftiklad: Jak vasi vrstevnici podle vds vyuZivaji chytré telefony?

Po shromazdéni odpovédi o nich diskutujeme. Ptame se jich: Zaznély by podle vds stejné
odpovédi od vsech Zaki? Ovliviiuje odpovédi vék nebo misto, kde lidé Ziji? Na cem by
zdleZely rozdily? MUzeme zdUraznit, Ze rlizné zkuSenosti, schopnosti, vék a potfeby maji vliv
na to, jakym zplsobem vyuzivame telefony (k jinym ucellim, rlizné ¢asto apod.).

Poznamka: Zprava Nastolatki 3.0 (Teenagefi 3.0) ukazuje, Ze témér tretina teenagert
vykazuje znaky zavislosti na mobilnim telefonu. AZ 65 procent zZakl tvrdi, Ze by méli vyuZzivat
mobilni telefon méné Casto. Vice nez 90 procent respondentl uvadi, Ze vyuziva mobilni
telefon k pripojeni k internetu (misto pocitace nebo tabletu). Ve zpravé EU Kids se piSe, Ze
az 72,6 procent déti a mladych lidi v Evropé ma svij profil na socialnich sitich, a to véetné
necelé poloviny devitiletych a desetiletych déti.


https://akademia.nask.pl/publikacje/RAPORT_NASTOLATKI_3_ONLINE_.pdf
https://lsedesignunit.com/EUKidsOnline/html5/index.html?page=1&noflash

CVICENI 2 — Analyza filmového obrazu

1.

PFed zahajenim projekce rozdame poloviné ttidy PRACOVNI LIST 1 a druhé poloviné
PRACOVNI LIST 2. Vyzveme prvni skupinu 74k, aby se p¥i vypliiovéani pracovniho listu b&hem
projekce zaméfila na ¢ast filmu, ve které je telefon stfredem pozornosti (jinymi slovy tam, kde
je ustfedni postavou zabéru). Ostatni zZaky vyzveme ke sledovani scén bez mobilu.

Nasleduje projekce filmu.

Po projekci pristoupime k reflexi emoci. Ptame se Zakd na jejich prvni dojmy: ZtotoZriujete se s
hrdinkou filmu a se zplsobem, jakym vyuZiva mobilni telefon? Chtéli byste udélat kariéru na
Instagramu nebo TikToku?

Prejdeme k pracovnim listim, které Zaci vyplniovali béhem sledovani filmu. Vyzveme je, aby
vypraveéli o jednom svém konkrétnim postfehu, ktery si poznamenali. Jednotlivé postiehy
postupné zapisujeme do tabulky nakreslené na tabuli. Kdo domluvil, urci dalsiho, ktery se opét
podéli o svou reflexi. Opakujeme to zhruba desetkrat aZ do té doby, neZ vylerpame celé téma.
Poté se zakl ptame: Co podle vds znamenad kompozice filmového obrazu? Navazujeme na
konkrétni kompozice obrazu z videa, napfiklad na ¢asto se opakujici zabéry s telefonem ve
stfedu zabéru (viz fotografie nize).

i
faking'h' smile

:
~ Dont ever fake a smile,
*  letyour f?Qings speak

thats never weak & i

Pokud Zaci zmini, Ze ¢ast scén byla natacena tak, jako by se jejich oci proménily v kameru,
doplnime, Ze takovému zpUsobu natacéeni se fika subjektivni kamera. Probereme s Zaky,

k jakym cilim se vyuziva pravé tato metoda. Timto zpUsobem autofi filmu zdUrazniuji pocit
subjektivity obrazu a zuZuji pole vidéni tak, aby se divdk mohl Iépe ztotoZnit s hrdinou. Tuto
metodu velmi ¢asto vyuZivaji i tvlrci pocitacovych her.



CVICENI 3 — Mapa svéta

Ptame se 74k, jaka je hlavni hrdinka filmu:

Co se o ni dozvidame?

Jak vypadd jeji domov, skola, rodice Ci vrstevnici?

Co musi umét hrdinka filmu, aby sprdvné pouZivala telefon? Kde se to naucila?
Co dalsiho bude hrdinka potfebovat, aby mohla realizovat vlastni sny?

Po shrnuti této ¢asti poloZime doprostied u¢ebny velké listy papiru, fixy, pastelky, barevné
noviny a papiry, lepidlo a lepici pasku. Pozadame zZaky, aby ve skupinach (nejvyse po péti
Zacich) vytvofrili mapu svéta hrdinky a doprostfed umistili to, co je pro ni nejdllezitéjsi.
Zvlastni pozornost vénujeme roli modernich technologii v jejim Zivoté. Vyzveme Zdky,

aby napsali:

3 véci, které hrdinka diky telefonu ziska
3 véci, o které kvuli telefonu prichazi

Poznamka: S zaky mizZeme zkusit i alternativni verzi stejného cviceni. Vyzveme je,

aby ve skupinach vytvofili osmistrankovy ,zin“ (amatérsky casopis) s namétem hlavni
hrdinky. Metodu tvorby vlastniho zinu pomoci listu A4 nalezneme zde. Je dlleZité,

aby pfibéh zaznamenany v zinu vypovidal co nejvice o svété hrdinky a zaroven jej bylo
snadné prevypravét a pochopit. Pfi praci vyuzivdme grafické obrazce, ikony a piktogramy.
Dale pozadame kazdou skupinu, aby prezentovala vlastni zin. Ptame se jich: Proc jste
zachytili pfibéh prdvé takto? Co vds vedlo k takovému rozvrZeni zinu? Vynechali jste néco
z pfibéhu? Pokud ano, pro¢? Nakonec rozvésime prace v u¢ebné tak, aby vytvofily mini
vystavu. Nasledné diskutujeme, o¢ hrdinka pfichazi a co ziskava diky tomuto zplsobu
seberealizace. Ptdme se jich: Zndte aplikace, které by hrdince mohly pomoci pri vytvdreni
koldzi, ale také napfiklad pri pldnovdni reZimu dne nebo pfi péci o zdravi?

Pokud citime, Ze po prezentaci prace by mélo nasledovat jeji shrnuti, vyzveme Zaky,

aby zminili jednu véc, kterou si zapamatovali z diskuse (napf. ve dvojicich). MizZeme dodat,
Ze moderni technologie véetné chytrych telefoni vyuzivame rliznym zplsobem v zavislosti
na tom, odkud pochazime, jaké mame schopnosti a moznosti.

Materialy vznikly v rdmci projektu , Shortcut — malé pribéhy, velka témata“ zaloZzeného na evropskych kratkych
filmech. Cilem projektu je zlepsit povédomi mladych divakid o spolecensky dlezZitych tématech a zaroven posilit
pedagogické dovednosti vyucujicich ve vzdélavani skrze film a o filmu.

Realizatory projektu jsou ¢tyfi evropské organizace Centrum Edukacji Obywatelskiej — CEO (Polsko), The Nerve
Center (Severni Irsko), Jeden svét na $kolach (Ceskd republika) a Os Filhos de Lumiére (Portugalsko).


https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=how+to+make+zine&sa=X&ved=0ahUKEwid8Nu5kYXjAhWSr6QKHXrPDRwQ7xYILCgA&biw=1366&bih=635#kpvalbx=1

PRILOHY

PRACOVNI LIST 1

Scény s mobilem

Zapiste, co vidite a co se déje ve scénach, ve kterych je Ustfednim bodem zdbér na mobilni
telefon. Z jaké perspektivy je natacen a co vidime kromé toho, co mezitim déla hrdinka filmu?
Sdéluje nam néco praveé tento konkrétni zplisob nataceni?

Do prvniho sloupce napiste, jakym zplsobem se pohybuje kamera (napf. zda snima zezdola,
seshora nebo pfimo, zda se pohybuje rychle, nebo pomalu, zda se soustfedi na detaily, nebo
vidime spiSe Sirokouhlé panorama). Ve druhém sloupci se zamérte na to, co vidite na platné a co
naopak zlstadva mimo né;.

> Coje v zabéru/ co
Prace ] /

kamery/perspektiva

Co se dozvidame / jaké
jsou vase postrehy?

vidime / jaka je
kompozice zabéru?




PRACOVNI LIST 2

Scény bez mobilu
.|

Zapiste, co vidite a co se déje ve scéndch, ve kterych mobilni telefon neni centrem pozornosti
kamery. Z jaké perspektivy sledujeme okoli, co v téchto scéndch vidime? Co mezitim déld hrdinka

filmu?

Prace Co je v zabéru / co Co se dozvidame / jaké

kamery/perspektiva vidime? jsou vase postiehy?




