MODERNI CESKOSLOVENSKE DEJINY / NORMALIZACE,
SAMETOVA REVOLUCE JSNS.CZ,

HVEZDICKY: DANA NEMCOVA

AKTIVITA: NEBAT SE POMAHAT

Anotace: Zéci se prostiednictvim aktivity sezndmi s osobnosti Dany Némcové a s Chartou 77, jejim
vyznamem, obsahem i divody, pro¢ vznikla. Aktivita vede Ziky k pfemysleni o pravdé, odvaze

a pomoci druhym a k zamysleni nad odkazem Dany Némcové pro soucasnost.

Vzdélavaci oblasti ZV a GV: jazyk a jazykova komunikace, ¢lovék a spolec¢nost

a obsahove vzdelavaci OV: jazykové vzdélavani a komunikace, spole¢enskovédni vzdélavani / obéansky vzdélavaci zaklad

okruhy:
Priifezova témata: ZV a GV: OSV, VMEGS, VDO
OV: OVDS
Klicové kompetence: ZV: k uCeni, k feSeni problémii, komunikativni, socialni a personalni, obdanské
OV: k uéeni, k feSeni problémi, komunikativni, socidlni a personalni, obfanské kompetence
a kulturni povédomi
Doporuceny vék: 10+
Cile: Zci:
= svymi slovy vysvétli, co byla Charta 77 a pro¢ vznikla
= diskutuji, proc je dilezité zastat se druhych lidi
= vyjadri, v em muze byt Dana Némcovd inspiraci v soucasnosti
Délka: 45 min. (vCetné projekce)
Pomiicky: = rozstfihany PRACOVNI LIST 1 pro kazdého Zéka
= PRACOVNI LIST 2 pro skupinovou préci
= psaci potfeby
Postup: 1. Nativod Zak@im rozdame ¢4st PRACOVNIHO LISTU 1 s nékolika vyroky. Jejich tikolem bude

ziskat podpisy spoluzdki, ktefi s danym vyrokem souhlasi. KaZdy spoluZk se miiZe na jeden

list podepsat pouze jednou. Aktivita Zaky uvede k tématu podpisu diileZitych prohldSeni.

2. Po aktivité si kratce spolecné povidame o tom, pro¢ lidé podepisuji riizné petice nebo
prohldseni a zda muzZe byt nékdy podpis i odvazny ¢in. Nasledné ozndmime, Ze si pustime

pribéh Zeny, ktera se stala mluv¢i vyznamné podpisové iniciativy v minulosti.

3. Nasleduje projekce filmu.
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Reflexe:

Zkusenosti z praxe:

4. Po projekci provedeme reflexi emoci pomoci metody jednoho slova. Vyzveme zaky, aby
postupné fikali jedno slovo, které nejlépe ilustruje jejich pocit, dojem nebo naladu z filmu.

Pokud Zaci s metodou zacinaji nebo jesté neumi ¢ist, doporu¢ujeme pouZit verzi s ilustracemi

vyjadfujici dvanact emoci. Karticky se zakladnimi emocemi jim mohou pomoci jejich pocity
pojmenovat. S Zdky miiZeme sedét v kruhu, do jehoZ stfedu umistime nastfihané ilustrace
avyzveme je: Najdéte postavicku, kterd nejlépe vystihuje vase soucasné pocity. Zaci mohou
vybirat z popsanych emoci nebo pojmenovat u obrazku vlastni pocit, ktery je napada. V prvnim
kole Zaci pojmenovavaji jednim slovem sviij pocit, poté je miZeme vyzvat, aby svij vybér
okomentovali. Pfi vyuZiti ilustraci neni nutné slova zapisovat, miZeme je ale vyskladat na
domluveném misté.

Poznamka: Vyuzijte dal$i metody reflexe emoci po filmové projekci.

5. Nasledné zakiim jednoduchym zplisobem vysvétlime, co byla Charta 77 — tedy dokument,
kterym lidé upozortiovali na to, Ze stat nedodrzuje lidska prava. Zdaraznime, Ze podpis Charty

77 mohl byt v dobé komunismu nebezpe¢ny. Vyuzit miZeme Otdzky a odpovédi s informacemi

pro vyucujici.
6. Zaky rozdélime do skupin a kaZdé skupiné rozdame PRACOVNTI LIST 2. Zaci pfemysleji, kdo
Dana Némcova byla a jaké role v Zivoté zastavala. Sva slova zapisuji okolo obrazku. Mohou

uvadét napriklad: maminka sedmi déti, psycholozka, odvazna zena, mluv¢i Charty 77 apod.

7. Poté si spole¢né povidame o tom, co skupiny zakl vymyslely. Zaméfujeme se na osobnost

Dany Némcové: V dem byla Dana Némcova vyjimecnd?

Reflexe probiha formou fizené diskuse. Ptame se Zakii: Co vds béhem lekce nejvice zaujalo? Pro¢
byla Charta 77 diileZita? Pro¢ méli lidé strach ji podepsat? Co ¢lovéku miiZe pomoci zachovat odvahu

i vtézkych situacich? Jak miiZzeme v dnesni dobé pomahat druhym nebo se zastat nékoho slabsiho?

Cela lekce probéhla s velkym zaujetim zaka. Aktivita na za¢atku — sbirani podpist — byla skvélym
vstupem do tématu. Déti se naladily a mély velky zajem pokracovat dal. Pfi evokaci a pfemysleni nad
tim, pro¢ lidé podepisuji rlizné petice nebo prohldseni, doslo k diskusi. Déti zacaly pfemyslet nad
dokumenty, které lidé podepisuji. Potfebovali jsme si ujasnit rozdily mezi béZnymi dokumenty

(smlouvy) a petici.

Film déti sledovaly se zajmem. Metoda jednoho slova jim umoznila hloubéji se zamyslet nad
pribéhem. V ramci diskuse jsme museli spole¢né ukotvit zasazeni do historie — nékterym détem se

propojila 2. svétova valka s vladou komunistického rezimu.

V reflexi se déti zamyslely a zaznamenavaly, jak ony samy mohou pomoci lidem kolem sebe. Sdileni
bylo dobrovolné. KdyzZ déti dostaly otazku a bylo vidét, Ze nechtéji mluvit nahlas, dostaly p¥ileZitost
si nejprve odpovédét ve dvojicich (také pomoci metody Tékej Stronzo). To velmi pomohlo déti

rozpremyslet a nasledné rozpovidat.

Veronika Sindelafova, ZS a MS ChotySany
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https://www.jsns.cz/nove/projekty/medialni-vzdelavani/materialy/pribehy-ve-vyuce-1-stupen/jedno-slovo-s-ilustracemi_metodika-jsns.pdf
https://www.jsns.cz/lekce/jak-na-reflexi-emoci-po-projekci
https://www.jsns.cz/lekce/2091007-vecny-usmev-dany-nemcove#vyukove-materialy

MODERNI CESKOSLOVENSKE DEJINY / NORMALIZACE,
SAMETOVA REVOLUCE JSNS.CZ,

HVEZDICKY: DANA NEMCOVA
PRACOVNI LIST 1

Ziskej podpisy spoluzakii, ktefi s vyroky na pracovnim listé souhlasi. KaZdy spoluZik se miiZe na jeden list podepsat

pouze jednou.

Lhat Se NeMA.  .ovvveeeeeeereeecereeneenae

Je spravné zastat se slab$iho.  ......cccecevererierrnnnnn

Kazdy ¢lovék by mél mit pravo Fict svlij Nazor.  ......cocceevemrvennenee

Kdyz jsem svédkem nespravedlnosti, nemél/a bych délat, Ze ji nevidim. ......cccocoverrverecnnee
Lidé by se k sobé méli chovat slu$né. ..........ccccceeererrerrennnee

Lidé by méli mit moZnost Zit svobodne.  .......cccooveeriireennees

Lhat Se NEMA.  .ovevvvevererereeecererneenne

Je spravné zastat se slabS$iho. ......cccoeeevvererrercernneee.

Kazdy ¢lovék by mél mit pravo Fict svQj ndzor.  .....ccceeveveenreene

KdyZ jsem svédkem nespravedlnosti, nemél/a bych délat, Ze ji nevidim. ........ccccoocererrnees
Lidé by se k sobé méli chovat SIuSneé. .......cocoeoveverrerrennnnee

Lidé by méli mit moZnost Zit svobodné.  .......cccooverrirennnee

Lhat Se NEMA.  .ovevvverreererreecereraneenne

Je spravné zastat se slabS$iho.  ......cccoeeeeererercernnee.

Kazdy ¢lovék by mél mit pravo Fict svlij ndzor.  .......ccceeeeevveenenee

Kdyz jsem svédkem nespravedlnosti, nemél/a bych délat, Ze ji nevidim. .......ccccccvrereernenee.
Lidé by se k sobé méli chovat sluSné. .......cocoveeeevecverncnne

Lidé by méli mit moZnost Zit svobodné.  ......cccovcvrerrirernnee

[ 3 ]www.jsns.cz



MODERNI CESKOSLOVENSKE DEJINY / NORMALIZACE,
JSNS.CZ
* 3

SAMETOVA REVOLUCE

HVEZDICKY: DANA NEMCOVA

PRACOVNI LIST 2

Dopliite podle toho, co jste se dozvédéli z filmu, jaké role Dana Némcova zastavala a jaka byla. Zapisujte sva slova okolo

obrazku.

Zdroj: serial Hvézdic¢ky: Dana Némcova
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