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HVEZDICKY: MILADA
PROJEKTOVY DEN: PORTRET MILADY

Anotace:

Vzdélavaci oblasti
a obsahové vzdélavaci

okruhy:

Prifezova témata:

Klicové kompetence:

Doporuceny vék:

Cile:

Délka:

Pomiicky:

Postup:

Projektovy den seznamuje zaky s osobnosti Milady Horakové a s hodnotami, které zastavala.
Prostfednictvim aktivit rozvijejicich spolupraci a kritické mys$leni Zaci poznavaji klicové momenty
jejiho Zivota, uvazuji o pojmech jako nespravedlnost a bezpravi, o odvaze a ob¢anské zodpovédnosti

a hledaji souvislosti s vlastnim Zivotem.

ZV a GV: jazyk a jazykova komunikace, ¢lovék a jeho svét (ZS), €lovék a spole¢nost, eticka vychova

ZV a GV: OSV, VDO, VMEGS

ZV a GV: k u¢eni, k feSeni problémii, komunikativni, socidlni a personalni, obdanské

10+

Zaci:
= vlastnimi slovy vysvétluji, co znamenaji pojmy nespravedlnost a bezpravi
= se seznamuji s Zivotnimi udalostmi, které formovaly osobnost Milady Horakové

= pojmenovavaji Zivotni role a hodnoty, které Milada Horadkova zastavala, a dokazi vyjadfit, proc¢

je duleZité si ji pfipominat i v souc¢asnosti

4 X 45 min. (vCetné projekce)

= MATERIAL1, 2,3, 4
= barevné papiry, archy papiru A3

= lepidla, pastelky, fixy

Prvni Cast:

1. Na tvod hodiny se ptame Zak: Co je to nespravedinost? ZaZili jste ji nékdo? Spole¢né se
dostaneme k tomu, Ze nespravedlnost nastava napftiklad, kdyz nékdo dostane méné, nezZ si
zaslouZi, nebo je s nim zachazeno ha¥, nez by mélo byt. Naptiklad kdyZ dva Zaci udélaji stejnou
praci, ale jen jeden dostane dobrou znamku, je to nespravedlivé. Nespravedlnost se Casto
spojuje s bezpravim — tedy situaci, kdy jsou porusena prava ¢lovéka nebo pravidla, ktera maji

vSichni dodrzovat.

2. Oznamime Zaklim, Ze si zahrajeme hru ,,mista si vyméni“. Pokud Zaci budou souhlasit

s vyrokem nebo se jich bude osobné tykat, zvednou se a posadi se na jinou Zidli ve t¥ideé.
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Zde jsou ptiklady vyrokii:

= UZ jsem nékdy zazil pocit nespravedInosti.

= Citil jsem, Ze jsem byl potrestany za néco, co jsem neudélal.

= Myslim si, Ze je duleZité, aby se k sobé lidé chovali spravedlivé.

= Pravidla dodrZuji jen slabosi.

= Myslim, Ze neni fér, kdyZ nékdo porusuje pravidla a nic se mu nestane.

= Uz jsem mél pocit, Ze moje prace nebo snaha nebyla spravedlivé ocenéna.

= Dodrzovat fair play se musi jen ve sportu.

= Kdybych vidél, jak nékdo ublizuje spoluzakovi, tak bych utekl, abych nemél taky

problémy.

V reakci na posledni vyrok se miizeme zeptat: Co byste tedy udélali, kdybyste se stali svédkem
takové situace? MuZeme si povidat o tom, Ze je spravné zkusit zavolat pomoc, ohlésit to

dospélému, nenechat si to pro sebe.

Sdélime Zak{im, Ze dnes poznaji jednu Zenu, kterd také rada pomahala a bezpravi béhem svého
Zivota Celila hned nékolikrat. Pfesto s nim bojovala se vzty¢enou hlavou.

Rozdélime zaky do skupin (idealné po ¢tyfech). Kazdé skupiné pridélime jednu barvu. Pfedem
si nachystame rozstiihany obrazek Milady Horakové (MATERIAL 1), ktery si vytiskneme na
barevné papiry v tolika barevnych variantach, kolik mame skupin. Dilky rozstfihame

a rozmistime napfiklad po chodbé nebo po tridé.

Z4ci hledaji dilky své barvy. AZ najdou viechny (ozndmime pro kontrolu, kolik jich je), skladaji

z nich cely obraz. Ten nalepi na jednu polovinu archu papiru A3.

Druha &ast:

1.

Ptame se zakl, zda poznali, kdo je Zena na obrazku. Prozradime, Ze se jmenuje Milada
Horakova. Zeptame se, jestli o ni nékdo néco vi. Stru¢né ji predstavime.

Poznamka: Doporucujeme seznamit se s informa¢nim textem Otdzky a odpovédi.

Nasleduje projekce filmu.

Po projekci provedeme s zaky kratkou reflexi emoci pomoci metody jednoho slova. Vyzveme
Zaky, aby jednim slovem popsali pocity, které v nich film vyvolal. Nekomentujeme ani
nehodnotime jednotlivé odpovédi. Slova zapisujeme na tabuli. Pokud se urcité slovo opakuje,
udéldme k nému ¢arku. MiiZeme pak vidét, jak film plisobil na t¥idu jako celek.

Poznamka: VyuZijte dal$i metody reflexe emoci po filmové projekci.

Sedneme si spole¢né do kruhu a pfipravime fotografie Milady Horakové z riznych obdobi
jejtho Zivota (MATERIAL 2). Fotografie si budeme postupné posilat, chvili si je prohliZet,

a nakonec je vSechny poloZime doprostfed kruhu.

Rozdéme do dvojic (& trojic) liste¢ek s kratkymi informacemi z jejiho Zivota (MATERIAL 3).
Ukolem Z4k{ bude ptidélit jejich informaci k fotografii, ke které podle nich patti. Poté, co si
Zaci prectou svij listeCek, se zeptame, jestli vSemu rozumi a pfipadné dovysvétlime.

Po dokonceni si spole¢né zkontrolujeme, zda jsme informace ptifadili spravné. Na zavér

muZeme obrazky spole¢né s informacemi sefadit chronologicky.
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https://www.jsns.cz/download-lecture-material/30285?activityId=965876&lectureId=962501
https://www.jsns.cz/lekce/jak-na-reflexi-emoci-po-projekci

Reflexe:

Dopliikova aktivita:

Poznamka:

ZkuSenosti z praxe:

Tfeti ¢ast
1. Na tabuli napiSeme jméno Milady Horakové nebo pfipneme magnetem jeji portrét.

2. Vyzveme zaky, aby pfemysleli, jaké vSechny role Milada béhem svého Zivota zastavala.
K pomoci vyuZijeme fotografie, které mizeme magnetem pfipnout na tabuli, aby byly na
oCich. Napady postupné zapisujeme na tabuli. MiZe zaznit naptiklad: matka, manzelka,
sestra, poslankyné, pravnicka, bojovnice za demokracii, vézenkyné, kamaradka, politicka,
obhdjkyné prav Zen.

3. Aktivitu shrneme tim, Ze Milada Horakova byla Zena, ktera se do konce svého Zivota drZela
svych idedli, nikomu nechtéla ubliZit. P¥ala si rozvoj pro nasi zemi. Stala se v§ak nevinnou

obéti komunistického reZimu.

4. Nésleduje reflektivni aktivita ve skupinach. Zaci se vrati do skupin, ve kterych skladali barevny
obrazek Milady. Nyni dostanou vytisknuté jméno s pismeny k vybarveni (MATERIAL 4). Jejich
ukolem je vybrat barvy ¢i vzor, kterym pismena ozdobi (pastelkami, fixy). Celé jméno pak
nalepi doprostfed zbylé ¢asti papiru, na kterém uz maji nalepenou skladanku Milady.

5. Vysvétlime zakam, Ze jméno MILADA, které nalepili doprostfed vykresu, se stane tajenkou
jejich vlastni kfiZzovky. UkdZeme jim, Ze z kazdého pismene jména (svisle dolli) muizZe
vzniknout sloupec — k nému budou vymyslet slova, kterd souviseji s Miladou. MizZe to byt
néktera z jejich roli (napf. matka, pravnicka, poslankyné...) nebo vlastnosti, charakterové rysy
(napt. state¢nost, spravedliva, laskavost) nebo pojmy, které jim ji pfipominaji (nap¥. svoboda,

demokracie, odvaha, vézeni...).

6. Vyzveme Zaky, aby spole¢né ve skupiné diskutovali a vymysleli, jaka slova k jednotlivym
pismentim napisi. DaleZité je dodat, Ze pojmy nemusi na dané pismeno jen za¢inat. Mohou na
néj i kon¢it, ptipadné byt uprostfed slova. Zaci sva nova slova pisi také barevné.

7. Nechame Zaky pracovat, obchazime tfidu, jsme pfipraveni poradit.

8. Ke konci lekce Zaci svou ,,tajenku“ predstavi ostatnim. Mohou napftiklad vybrat tfi pojmy,

které jsou pro né nejdalezitéjsi.

Reflexe probihd formou diskuse. Ptame se zakl: Proc by lidé neméli na Miladu Hordkovou

zapomenout? Sdilime spole¢né nazory a naslouchame ostatnim.

Aby Zaci o tématu pfemysleli i ddle, miiZeme vyhlasit dobrovolny tikol. Zaci mohou na internetu
hledat ptiklady toho, Ze lidé na Miladu Horakovou nezapominaji, jako naptiklad mural na domé,
sochy, nazvy ulic, vystavy apod. Na domluveny den si mohou nachystat tyto ukazky a prezentovat je

tfidé.

Vzhledem k véku 2k je tfeba volit citlivy pFistup k tématu, zejména k okolnostem zatéeni

a popravy Milady Hordkové. U mlad$ich Zaku je vhodné vice zdGraziiovat jeji odvahu, spravedlnost
a moralni postoje, nez samotnou krutost a tragicky konec. Informace o poprave je mozné zminit
stru¢né a vécné, bez drsnych detaill, a klast diiraz na to, Ze Milada Hordkova zistala vérna svym

idealtim az do konce.
Projektovy den vénovany Miladé Horakové jsem realizoval s zaky 4. rocniku zakladni $koly. Ve tfidé
je 27 zaki, Cast z nich mé podptrna opatteni, jeden Zak pracuje s asistentem pedagoga. Ttida je

celkové aktivni a Ziva, ale zaroven hlife udrZuje pozornost pti delsi frontalni praci a spontanni
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Ukézka realizace:

verbalni vyjadfovani jim zatim nejde Gplné pfirozené. I pfesto (nebo praveé proto) se projekt ukazal
jako velmi vhodny — silné téma, smysluplné aktivity a prace s emocemi vedly k opravdovému
zaujeti.

Hned na zacatku se osvédcila ivodni aktivita ,,mista si vyméni“. Pomohla rozhybat t¥idu, prolomit
ostych, a hlavné bezpe¢né oteviela téma nespravedlnosti. Po kazdém vyroku jsem zatadil kratké
sdileni ve dvojicich — to doporucuji vSem, ktefi maji méné komunikativni t¥idu. Déti pak ochotnéji

mluvily i v nasledné diskusi.

Pfi skupinové aktivité se skladanim portrétu Milady Horakové byli Zaci velmi aktivni. Kazda skupina
hledala dilky své barvy — to pfineslo prvek hry i spoluprace. Viele doporucuji mit dopfedu
pfipraveny pfesny pocet dilk{ a oznamit ho Zaktim, aby si mohli kontrolovat, kdy maji hotovo. Tato
faze projektu krasné vtahla do prace i déti, které maji béZné potize se soustfedénim — pomohla jim
vizualni opora, moZnost pohybu a jasny cil. Prace ve skupinach navic posilila vztahy mezi Zaky

a podpotila jejich zapojeni bez ohledu na $kolni vykonnost.

Velmi silnou soucasti projektu byla projekce kratkého filmu a nasledna reflexe pomoci metody
»jednoho slova“. I Zaci, ktefi se jinak ¢asto zdrahaji mluvit, zde dokazali vyjadrit své pocity.
Doporucuji nechat Zaky psat slova i na liste¢ky, pokud je nékdo ostychavy — 1ze je pak ¢ist
anonymneé. Reflexe ve formeé spoletného kruhu poté nabidla prostor k hlubsimu sdileni a déti
naslouchaly jeden druhému s velkym respektem.

Pfifazovani Zivotnich udalosti k fotografiim Milady Horakové bylo pfekvapivé velmi ispésné. I kdyz
$lo o historické téma, déti projevily zajem — pomohlo, Ze kazda dvojice méla ,,sviij* listecek a citila
za néj odpovédnost. Doporucuji pfipravit se na dopliujici otazky a mit pfipravené jednoduché

vysvétleni nékterych pojmi (napf. co znamena ,,vefejna obhdjkyné“, , vézerikyné“ apod.).

V zavérecné tvorbé vytvarného portrétu s kfiZovkou jména MILADA Zaci ukazali nec¢ekanou
kreativitu. Téma ,,tajenky* velmi bavilo v§echny skupiny. Abych podpofil déti s jazykovymi
obtiZzemi, pfipravil jsem maly slovni¢ek s vhodnymi slovy — to se ukazalo jako velmi uzite¢né. Pravé
v této Casti se nejvice rozvinula spoluprace, komunikace a také schopnost pfemyslet

v souvislostech.

Za sebe mohu Fict, Ze projekt mél v nasi tfidé silny dopad. Déti se aktivné zapojily, rozvijely empatii,
spolupréaci i schopnost vnimat historickou postavu jako zivy pfibéh. I nékolik dni po realizaci se
k tématu vracely a ptaly se dal. Pro mé jako ucitele to byl silny okamzik potvrzeni, Ze i sloZita témata

lze s détmi otevfit smysluplné, s respektem a srozumitelné.

Jakub Hromas, ZS$ Stolifiska
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HVEZDICKY: MILADA

MATERIAL 1
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HVEZDICKY: MILADA

MATERIAL 2
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Zdroj: filmy NepremoZena: Milada Horakovd a Pripad Dr. Horakova
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HVEZDICKY: MILADA
MATERIAL 3

Jen den po Stédrém dni roku 1901 se narodila mala Milada do rodiny
Kralovych. Méla bratra a sestru, ktefi vSak podlehli nemoci. KdyzZ se
narodila dal3i sestfiCka Véra, pFineslo to rodiné opét radostné chvile.

Milada Gaspésné dokondila studium na Pravnické fakulté Univerzity Karlovy
v Praze a zacCala pracovat na socialnim ufadu mésta Prahy. Toto obdobi je
viak krasné i proto, Ze se v roce 1927 provdala za svou Zivotni lasku —
Bohuslava Horaka.

Jak to jen stihala? Milada pomahala chudym, piisobila v Zenském hnuti
a vstoupila i do politiky. Tam zastavala nazory svého vzoru — prezidenta

Masaryka. Ceské Zeny reprezentovala i v zahrani¢i na nejriaznéjSich
setkanich Zenského hnuti.

Milada se stava také maminkou — v roce 1933 se ji narodila dcera Jana.
Po némecké okupaci se ale viechno zménilo: manzelé Horakovi se zapojili
do odboje, byli zatéeni a svou dceru Janu mohli znovu spatfit aZz po valce.

Prisly prvni Vanoce po vilce a rodina se znovu §tastné shledala.
Jako zazrakem vSichni pFezili a s nadéji vyhliZeli nové
Ceskoslovensko — svobodné a demokratické.
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Povile&na doba si vyZadala od Milady vétsi politickou aktivitu. Slo
o budoucnost. Milada se stala poslankyni. Na fotografii je s prezidentem
Edvardem Benesem.

Komunisticky prevrat v roce 1948 prinesl do nasi zemé tézkeé
a nespravedlivé ¢asy. Lidé, ktefi byli pro novou vladu nepohodini,
se mohli dostat do velkych problémii - soudni procesy, véznéni. To se stalo
vroce 1950 i Miladé Horakové. Byla obvinéna nepravem, aby se lidé bali
postavit proti reZimu.

Komunisté si na Miladu Horakovou vymysleli faleSna obvinéni a proces
skoncil tim nejhorSim — trestem smrti. Mnoho lidi z celého svéta proti
tomu protestovalo, ale Ceskoslovensko pod vlivem Sovétského svazu tuto
tragédii nakonec dovrsilo. Poznas, kdo napriklad Zadal milost?
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HVEZDICKY: MILADA

MATERIAL 4
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Zdroj: Canva
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