MODERNI CESKOSLOVENSKE DEJINY / NORMALIZACE,
SAMETOVA REVOLUCE

JSNS.CZ,

HVEZDICKY: VACLAV HAVEL

PROJEKTOVY DEN: CESTA SVOBODY

Anotace:

Vzdélavaci oblasti
a obsahové vzdélavaci

okruhy:

Prifezova témata:

Klicové kompetence:

Doporuceny vék:

Cile:

Délka:

Pomiicky:

Postup:

Zéci se seznamuji s osobnosti a Zivotem Vaclava Havla. Za pomoci dramatickych prvki si proZiji
fakt, Ze Slo skute¢né o redlnou osobu. Vyzkousi si na vlastni kiizi nepohodli, které pfinaSelo omezeni

osobnich svobod v dobé komunismu. Rovnéz se vytvarné vyjadii k tématu lidskych prav.

ZV a GV: jazyk a jazykova komunikace, ¢lovék a jeho svét (ZS), ¢lovék a spole¢nost, ¢lovék a zdravi,

umeéni a kultura, eticka vychova, dramaticka vychova

ZV a GV: 0SV, VDO (Z8), VMEGS

ZV a GV: k u¢eni, k feSeni problémii, komunikativni, socidlni a personalni, obdanské

8-12let

Zaci:
= se seznami s zivotem a vlivem prezidenta Vaclava Havla
= si proziji frustraci z omezovani svych prav pfi vykonavani prace

= pojmenuji dileZitost dodrzovani lidskych prav a porovnaji jejich dodrZovani pied a po

sametové revoluci

3—4 x 45 min. (vCetné projekce)

= MATERIAL

= pfedmeéty k evokaci (kus provazku, tuzka, guma, ofezavatko, bonbon, vzkaz na sloZeném

papirku ,,Pijdes se mnou po $kole do knihovny?“)
= zeleny a bily papir pro kazdého Zaka
= listecky na losovani
= velky arch papiru nebo flipchart

= projektor (libovolné)
Prvni ¢ast

1. Posadime se s Zdky do kruhu a sdélime jim, Ze si dnes budeme povidat o nékom moc diileZitém.

Snazime se je navést k tomu, aby uhodli, o koho jde.

2. Postupné odhalujeme pfedméty, které osoba nosi v kapse (kus provazku, tuzku, gumu,

ofezavatko, bonbon, vzkaz na sloZzeném papirku ,,Pijde$ se mnou po $kole do knihovny?).
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MiiZeme je poslat v kruhu, aby si je Zaci prohlédli. Cilem je, aby dosli k mySlence, Ze jde

o $kolou povinného kluka, kterého zatim nazveme Venda.

. Abychom Zaky rozpohybovali, zahrajeme si s nimi pantomimu. Vysvétlime, Ze budou
predvadét néjakou praci/zameéstnani. Uvedeme pfiklady: kvétinarka vaze kvétiny, pan doktor
vySetfuje pacienta. Nechame je minutu pfedvadét své zaméstnani a pak pantomimu ukon¢ime
tlesknutim a slovem ,,Stronzo!“. Zaci se musi zastavit v pohybu. Nyni jim povime, Ze koho se
dotkneme na rameni, ten by nam mél fict, kdo je a co déla. Koho jsme uZ slySeli se narovna a da

ruce podél téla. Jakmile se vSichni vysttidaji, posadi se zpét do lavic.

. Z&ktim prozradime, %e Vend{iv tatinek pracoval jako stavebni in¥enyr a maminka byla

vytvarnice. Vice se dozvime z videa.

. Nasleduje projekce ukazky z filmu Hvézdicky: Vaclav. Pustime ji do ¢asu 1:30, zbytek

dokoukame pozdéji.

. Po projekci ukazky se ptame zakl: Pro¢ Venda nemohl dokoncit skolu? Co se mohlo Vendovi
stat? Nechame zaky vymyslet alternativni moznosti. Co mohlo ovlivnit Zivot malého chlapce,

Ze nemohl dostudovat?
. Informujeme %4Ky, %e v roce 1948 doslo v Ceskoslovensku ke komunistickému pfevratu.
Jednoduse vysvétlime, v ¢em pfevrat spocival.

Poznamka: Doporucujeme seznamit se s informa¢nim textem Otdzky a odpovédi,

Druha ¢ast

. Nasleduje aktivita ,,omezovani prav", ve které Zaci na vlastni kiiZi zaZiji, jaké je to pracovat
v nerovnych podminkach (bez moZnosti mluvit, vidét, pouZivat ruce nebo byt zcela vyfazen
z déni). Rozdélime zaky do nékolika skupin, ve kterych musi vytvofit plakat na dané téma:

, Krasy nasi zemeé*.

Poznamka: Téma plakatu miiZeme pfizptisobit véku Zaki.

. Nechame Zaky vylosovat si jedno z omezeni: zakaz pouzivat dominantni ruku (pravaci pravou,
levaci levou), zavazané oCi, zakaz mluveni. Ti, ktefi si vylosuji prazdny papirek, se nahlasi
vyucujici/mu, kterd/ktery je bude priibéZzné volat na ,,vyslechy* a ,,zadrZovani“, aby nemohli

pomahat.

. Z4ky postupné propoustime a opét volame zpét. Postavime Zidli¢ky na zadr¥ovani pfed tabuli,
aby mohli pozorovat praci ostatnich zdali.

Tip 1: Na tabuli mZeme promitat ubyvajici ¢as. Pokud neméme projektor, vyhlasujeme
kazdych pét minut ubyvajici cas: Deset minut do konce! Pét minut do konce!

Tip 2: V pfipadé obliby dramatické vychovy miiZeme Zakiim préci trochu ztiZit. Pokud se
nékteré skupiné prili§ da¥i, vyhlasime: Pozor! Prijede se na nds podivat generdlni reditel, vse

musi byt pripraveno do tii minut! A sniZzime ¢asovou dotaci.
. Po vyprSeni ¢asu Zaci odevzdavaji vysledek.

. Reflexe emoci probih4 formou diskuse. Zaci mohou byt hodné frustrovani, protoZe praci
nestihli. Ptame se: Jaké to bylo pracovat s omezenim? Co bylo nejtézZsi? Jak jste se citili, kdyZ
Jjste se nemohli zapojit nebo jste museli micet? Jaké to je, pracovat pod tlakem, se kterym
nemiiZeme nic udélat? Bylo to fér?

s w2

. Nasleduje projekce zbylé casti filmu v Case 1:30—5:08.
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7. Po zhlédnuti filmu provedeme reflexi emoci metodou panac¢ka, ke které vyuZijeme MATERIAL.

Poznamka: VyuZijte dal$i metody reflexe emoci po filmové projekci.

Tfeti a Ctvrta Cast
1. Hodinu zahdjime otazkou: Na konci minulé hodiny jsme se dozvédéli diileZité véci o Zivoté

koho? NapiS$eme jméno Vaclava Havla doprostfed tabule a ptame se zakii: Co jste si 0 ném

z filmu zapamatovali? Odpovédi zapisujeme na tabuli a tvofime mys$lenkovou mapu.

2. Ptame se dale: Byl jediny, komu se néco takového délo? Dovedeme diskusi k tomu, Ze to byl
celospolecensky problém. Dochazelo k porusovani lidskych prav, lidé nemohli svobodné Zit.
Vyjmenujeme a vysvétlime nékteré priklady omezovani svobody: svoboda slova, moZnost se
shromazdovat, moZnost vzniku spolkli a obdanskych hnuti.

Poznamka: Nékteré pojmy mohou byt pro zaky sloZité. Pracujeme s pojmy s ohledem na vék

vs1. 0

zaku.

3. PokraCujeme vytvarnou aktivitou. Na velky arch papiru (nebo na tabuli ¢i flipchart) spole¢né

s zaky namalujeme ,,strom svobod“: kofeny, kmen stromu a holé vétve.

4. Kazdy zak pak obkresli svou ruku na zeleny papir, ¢imz vytvofi , list“ stromu. Na ten napiSe,
o0 jakou svobodu by nechtél pfijit. MiZeme uvést ptiklady: ,,chci mit moZnost fikat, co si

myslim“,  chci €ist, co chci).

5. Svij list pak nalepi na strom svobody. Strom se stane spole¢nym dilem, které vizualné shrne
myslenku, Ze o svobodu musime stejné jako o pfirodu pecovat a chranit ji.
Poznéamka: Se star§imi zdky miZzeme zvolit alternativni vytvarnou aktivitu, kde kazdému
Zakovi rozdadme ¢tvrtku papiru, kterou si pfeloZi na piil, aby mél dvé ¢asti. Na prvni polovinu
Zaci nakresli ,,obrazek beze slova“ — jak by vypadalo, kdyby nesméli nic fict ani napsat (napt.
zaviena pusa, zamcena kniha, mikrofon, okolo kterého je fetéz). Na druhou polovinu naopak
nakresli ,,obrazek svobody* — jak to vypada, kdyzZ muzZeme svobodné mluvit, zpivat, psat
(oteviend kniha, kytara s notami okolo, usmévavi lidé s transparenty). Vysledkem miiZe byt

mala tfidni vystava, kde se Zaci vyjadfi k tématu svobody projevu.

6. Projektovy den zakoncime tim, Ze umistime prazdnou zidli na libovolné misto ve tfidé
a postavime se s 2aky tak, aby na ni v8ichni vidéli. Zaci si na Zidli postupné sedaji a vyjadiuji se
k tomu, co béhem dne prozili. Aktivita vede Zaky k rozvijeni schopnosti vyjadfovat se jasné,

presné a k véci.

Reflexe: Zavére¢na reflexe probihd formou diskuse. Ptame se Zaka: Jak omezeni, kterd jste zazZivali pri jedné

z aktivit, souvisi s prezidentem Havlem? Myslite si, Ze prezident Havel dosahl toho, o co usiloval?

Zdroje: Eva Machkova a kolektiv — Dramaticka vychova v primarni $kole, nakladatelstvi Ostrava 2019 (str.
57-58)
Eva Machkova — Dramatika, hra a tvofivost, nakladatelstvi H&H (str. 176)

Eva Machkova — Dramatika, hra a tvofivost, nakladatelstvi H&H (str. 198)
ZkuSenosti z praxe: Projektovy den probéhl 24. zafi 2025 v paté tfidé na Zakladni Skole Kpt. Jasioka v Havifove.

Zucastnilo se ho 14 zaki. Jiz Gvodni evokace Zaky zaujala, padaly rizné tipy, kdo by mohl byt ,,Zza¢ek

Venda“. I pantomima Z4ky pékné zaktivizovala. Po prvni filmové ukizce bylo potfeba Zakiim
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stru¢né vysvétlit zakladni realie doby, aby pochopili, pro¢ Havel nemohl chodit do $koly

v Podébradech. Nésledovala aktivita ve skupindch. Téma plakatu jsem upravila podle véku Zaku —
misto ,,Krasy nasi zemé* tvofili ,,Krasy naSeho mésta*. Losovani omezeni i rozdéleni do skupin
probéhlo uz v prvni hodiné, ve druhé pak Zaci pracovali s pfidélenymi omezenimi. Reagovali riizné
podle povahy — néktefi brali Gkol jako hru, jini si skute¢né proZili praci pod tlakem. U skupiny se
$4tky na ocich jsme nabidli alternativu (byt oto¢en zady), aby se zapojili vSichni. Cas jsme sledovali
pres aplikaci online-stopwatch. Aktivita Zaky bavila, u nékterych se objevila i emoce spojena

s nepfijemnym omezenim a tlakem. To umoznilo navazat na vysvétleni, Ze v minulosti 1idé Celili

témto omezenim denné.

Film Zaky zaujal, ocenovali kreslenou formu. Reflexi jsme vedli metodou panacka — néktefi Zaci
méli problém vysvétlit svou volbu, jini pfekvapili svymi posttehy (,,chtél lidem pomahat*, ,,mél to
tézké“). Pfi tvorbé myslenkové mapy nejvice zduraziiovali, Ze Havel byl véznén, chtél pomahat
lidem a nemohl studovat, co chtél. Spole¢né jsme také vytvofrili strom svobod, do kterého Zaci
zapisovali, o jakou svobodu by nechtéli pfijit — nékteré odpovédi byly humorné, ale vzdy se podaftilo
propojit je s tématem. Strom svobod jsme vystavili na nasténce ve tfidé, kde dal pfipomina smysl
celé aktivity. ProtoZe tfida pracovala rychle, zatfadili jsme i alternativni vyjtvarnou aktivitu k tématu

svobody slova.

Cely den se Zakiim libil, nejvice ocetiovali préci ve skupinach a tvorbu stromu svobod. V zavéru sami
dokazali pfemyslet nad tim, co mohou pro uchovani svobody délat — napfiklad Gcastnit se voleb
nebo se ozvat, kdyzZ se déje néco Spatného. Den byl pro né naro¢néjsi, posledni hodinu uz byla znat
Unava, proto si dokazu pfedstavit zkraceni na tfihodinovy blok. Vyucujici musi pocitat s tim, Ze pro
Zaky 1. stupné je toto téma velice naro¢né — cilem je spiSe ho otevfit a nabidnout prvni seznameni,
nejde o hluboké znalosti. Celkové vak aktivita velmi dobfe fungovala a byla pro Zaky zajimava

i smysluplna.

Vendula Burdov4, Z$ Kapitana Jasioka Havifov
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SAMETOVA REVOLUCE

MODERNI CESKOSLOVENSKE DEJINY / NORMALIZACE,
JSNS.CZ
* 3

HVEZDICKY: VACLAV HAVEL

MATERIAL

REFLEXE POCITU

Postup:
1. Najdéte panacka, ktery vystihuje vase soucasné pocity.

2. Reknéte ¢islo panacka a divod jeho vybéru.

"ea

Zdroj: Sauerova Svamberk M.: Techniky osobnostniho rozvoje a dusevni hygieny ucitele; Grada, 2018
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