MODERNI CESKOSLOVENSKE DEJINY / 60. LETA A PRAZSKE

JARO

JSNS.CZ,

HVEZDICKY: VERA

IVITA: ODVAHA JEDNAT SPRAVNE

Anotace:

Vzdélavaci oblasti
a obsahové vzdélavaci

okruhy:

Prifezova témata:

Klicové kompetence:

Doporuceny vék:

Cile:

Délka:

Pomiicky:

Postup:

Cilem aktivity je seznamit #aky s vyznamnou ¢eskou sportovkyni Vérou Caslavskou, pfedstavit jim
jeji sportovni Gispéchy a ukazat, jak se osobni state¢nost a moralni postoje mohou projevit nejen ve
sportu, ale i v Zivot&. Zaci se také seznami s historickymi souvislostmi ruské okupace v roce 1968

a s tim, jak ovlivnila Zivot sportovkyné. Aktivita rozviji schopnost formulovat vlastni otazky,

diskutovat, hledat odpovédi a pfemyslet o hodnotach odvahy, spravedlnosti a fair play.

ZV a GV: Clovék a jeho svét, jazyk a jazykova komunikace, ¢lovék a zdravi, uméni a kultura, eticka

vychova

ZV a GV: OSV, VDO

ZV a GV: komunikativni, osobnostni a socidlni, k feSeni problému

10+

Zci:
= znaji zakladni fakta o V&te Caslavské, o jejich sportovnich tispésich a jejim odkazu

= se seznami s historickymi souvislostmi ruské okupace v roce 1968 a s jejim dopadem na Zivot

Véry Caslavské

= dokazi formulovat otazky k filmu a aktivné se zapoji do diskuse o odvaze, moralce a fair play

45 min. (vetné projekce)

= MATERIAL1a2

= promitaci technika

1. Na tabuli promitneme fotografii Véry Caslavské (MATERIAL 1) a ptame se zaki: Kdo to miiZe
byit? Z jaké doby je asi fotografie? Cim se Zena Zivi? Jakd asi byla? Nakonec osobnost odhalime:
Toto je Véra Caslavskd, slavnd deskd gymnastka a olympionicka.

2. Nasleduje projekce filmu.

3. Po projekci provedeme reflexi emoci pomoci metody jednoho slova. Vyzveme Zaky, aby
postupné uvadeéli jedno slovo, které nejlépe ilustruje jejich pocit, dojem nebo naladu z filmu.
Z4ci odpovidaji postupné a nejlépe popotadé, aby bylo pfehledné vidét, kdo u mluvil.
Jednotliva slova zapisujeme na tabuli, ale nijak je nekomentujeme. KaZdé slovo miiZeme pfi

zapisu zopakovat, aby bylo srozumitelné pro vSechny. V pfipadé, Ze nékdo nechce odpovidat,
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Reflexe:

Poznamka:

Zkusenosti z praxe:

vratime se k nému na konci. Zaci mohou opakovat stejna slova, pak zapisujeme u daného slova
¢arky jako symbol pro opakovani. Pobizime je v§ak k nové formulaci ¢i pojmenovani dal$iho
silného pocitu z filmu. Poté, co vSichni Zaci odpovi, je miZeme vyzvat k doplnéni komentait

k uvedenym sloviim. MiZeme se také pfimo zeptat na slova, ktera nas zaujala a ktera je dobré
rozvést.

Poznamka: VyuZijte dal$i metody reflexe emoci po filmové projekci.

4. Promitneme fotografie z ruské okupace v roce 1968 (MATERIAL 2). Ptime se Zakii: Co je na
fotografiich zachyceno? Co to ma spole¢ného s Vérou? ZAci si jisté vzpomenou, Ze Véra tise
protestovala sklonénim hlavy béhem hymny okupantt (nebo je na to navedeme). Zeptame se,

zda by chtéli vidét redlny zaznam, protoZze ve filmu to bylo jen kreslené.

5. Nasleduje projekce ukazky z filmu Véra 68 (36:14—38:11). V ukazce sledujeme chvili, kdy Véra
Céslavska na stupnich vitéz{ béhem olympiady v Mexiku v roce 1968 tiSe vyjadtila nesouhlas
s okupaci Ceskoslovenska tim, Ze pfi sovétské hymné sklonila hlavu k zemi. Jeji gesto tehdy

obletélo cely svét.

Reflexe probiha formou diskuse. Ptdme se 2akli: Proc to Véra Cdslavskd udélala? Védéla, Ze to miiZe
znamenat konec se zdvodénim? Bylo to odvazné? ZaZili jste nékdy situaci, kdy jste vyjadrili sviij
ndzor, i kdyZ to nebylo jednoduché a védéli jste, Ze to miize mit i neprijemné nasledky? A kym

viastné Véra byla? Co jesté jste si o ni zapamatovali?

Téma ruské okupace v roce 1968 miZe byt pro mladsi Zaky citlivé, zvlasté pokud jsou ve t¥idé déti
z Ukrajiny nebo z jinych zemi zasaZenych konfliktem. Doporucujeme klast diraz na vytvoteni
bezpe¢ného prostfedi, pfizplisobit vyklad Grovni zralosti Zakli prvniho stupné a vice akcentovat

témata fair play, odvahy a moralniho postoje.

Aktivita Odvaha jednat spravné byla ve Ctvrté tfidé pro kolektiv prvni zkuSenosti s timto typem
vyuky a byla absolutné bezproblémova. Od prvnich chvil byli Zaci vtaZeni do tématu a velmi aktivné

a ochotné spolupracovali.

Po promitnuti fotografie V&ry Céslavské na tabuli byli Z4ci vyzvani, aby jmenovali profese, které jim
vytanuly pfi pohledu na tvar. VSe jsem zapisovala na tabuli. Byly to tyto profese: modelka,

sy

spisovatelka, kadefnice, atletka, ucitelka, tanecnice, herecka, hokejistka. Stati fotografie odhadovali
Zaci od 15 do 100 let, ale nejcastéjsi odpovédi bylo 50 let. Na otdzky — Co vyzatuje z fotografie? Jaka
asi byla Zena na fotografii? — prevladaly pozitivni odpovédi: hodna, sympaticka atd. Nasledovala
projekce filmu. Metodou jednoho slova déti vyjadrily sviij pocit, slovicko, které je napadlo. Byla to
napf. tato slova: vyhra, fantazie, vytrvalost, Véra, dfina, prace, wau, trénink, $tésti, bolest, medaile,
2016, cestovani... Nasledné jsme si vysvétlili slovicka, kterym nerozuméli, a odpovédéli na otazky

podle manualu.

Promitli jsme si fotografie z pfilohy dvé a opét se zastavili nad otazkou okupace. JelikoZ byla ve tfidé
zakyné z Ukrajiny, tak Zaky napadaly otazky jako — Pro¢ chce Rusko nékoho zase okupovat (mysleno
Ukrajinu), kdyz je to tak velky stat? Lekci jsme uzavfeli vy$e uvedenou diskusi. Mohli jsme se
rozpovidat, jelikoZ ¢asova dotace je dostate¢na. Pét minut jsme méli k dobru a mohla jsem hodinu
ukongit dfiv. Celkové hodnotim tuto lekci na vybornou. Je rychld, svizna, délka filmu odpovida véku.

Animace pro déti je zajimava. Bez Casového presu.

Markéta Fojtikova, ZS K. J. Erbena a MS Koralka Miletin
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https://www.jsns.cz/lekce/jak-na-reflexi-emoci-po-projekci
https://www.jsns.cz/lekce/18890-vera-68
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