ZIVOTNI PROSTREDI / ENERGIE, KRAJINA

GLOBALNI ROZVOJOVE VZDELAVAN{ / CHUDOBA
OBCANSKA ANGAZOVANOST / AKTIVNI OBCANSTVI

JSNS.CZ,

MUJ DOPIS TEZARUM

PROJEKT: MOJE OKOLI, MOJE ZODPOVEDNOST

Anotace:

Vzdélavaci oblasti

a obsahové vzdélavaci

okruhy:

Prifezova témata:

Klicové kompetence:

Doporuceny vék:

Cile:

Délka:

Pomticky:

Postup:

Tydenni az dvoutydenni aktivita zaméfena na individualni vyzvu v oblasti ochrany klimatu
a oblanského aktivismu. Béhem 7/14 dnii budou Zéci plnit tikoly spojené s redukci vlastni uhlikové
stopy, mapovanim své komunity a hleddnim mozZnosti, jak ji pozitivné ovlivnit. PInéni tikolt si

zaznamenavaji do pracovniho listu.

ZV a GV: ¢lovék a pfiroda, ¢lovek a spolecnost

OV: pfirodovédné vzdélavani / biologické a ekologické vzdélavani, spole¢enskovédni vzdélavani /

obcansky vzdélavaci zaklad

ZV a GV: ENV, OSV, VMEGS, VDO (Z3)

oV: CZP, OVDS

ZV a GV: k uceni, k feSeni problémi, socilni a persondlni, obfanské

OV: uceni, k feSeni problémii, socialni a personalni, ob¢anské kompetence a kulturni povédomi

11+
Nezalezi ani tolik na véku jako spiSe na pfedchozi zkuSenosti s tématy aktivniho oblanstvi
a klimatické zmény. Projekt je uréen spiSe pokrocilym, tj. Zakiim, ktefi se s tématem jiZ potkali

a zékladné sezndmili, nez Uplnym zac¢ate¢nikiim, bez ohledu na vék.

Zci:
= citi zodpovédnost za své chovani, zpisob Zivota a jeho dopady na planetu,
= 0svoji si navyky, jak mohou redukovat svou uhlikovou stopu,

= dokaZou zmapovat lokalitu/komunitu, kde Ziji, a aktivné se zasadit o zménu véci, které

vnimaji jako problematické.

7/14 dni

(dle véku a moZnosti cilové skupiny Ize rozloZit do dvou tydnii, nebot tato vyzva je Casové

Vv s

= PRACOVNI LIST

= pocitad, pfipojeni k internetu, mobilni fotoaparat

DEN PRVNI — EVOKACE, FILM A ZADANI VYZVY (45 minut)

1. Vyzveme zaky, at napisi, jaké vnimaji problémy spojené s nicenim pfirody i jinych mist ve svém
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Reflexe:

Poznamka:

okoli. Odpovédi spole¢né sdilime a komentujeme.
2. Nasleduje projekce filmu.

3. Po filmu provedeme reflexi pomoci metody jednoho slova. Vyzveme Zaky, aby postupné uvadéli
jedno slovo, které nejlépe ilustruje jejich pocit, dojem nebo naladu z filmu. Jednotliva slova
zapisujeme, nekomentujeme je. Teprve poté, co se Zaci vyjadfi, je mizZeme vyzvat k dopliiujicim

komentaiim ¢i otdzkam. (Vice k metodam reflexe najdete v materidlu Jak na reflexi emoci

po filmové projekci, ktery najdete pod kazdou AV lekci.)

5. Vyzveme je, aby si piecetli PRACOVNI LIST.

Ukoly za¢nou plnit hned prvni den po projekci. Kdyby bylo Zak{im cokoli nejasné, nabidneme jim, Ze
se na nas mohou kdykoli obratit. V§zvu miizeme plnit i my — uéitelé.

Pracovnli list je mozné vypinit i v online podobé.

PO TYDNU

6. Zaci své vystupy prezentuji ve t¥idé.

Tip: V onliné formé& vyuky Z4ci nahraji vyplnény PRACOVNI LIST (s pfipadnymi fotografiemi

a dal$imi soubory) do spole¢né sdilené slozky celé tfidy. Ze vSech pracovnich listi vytvotime jeden
souhrnny dokument se shrnutim tydenni vyzvy celé t¥idy, ktery pak Zdkiim rozesleme ¢i nasdilime.
Jinou variantou pro online vyuku muZe byt sdilena pracovni plocha, kam mohou ukladat jak
fotografie, tak i priibézné vypliiovat své pracovni listy. Zaci se tak mohou vzajemné inspirovat

i podporovat.

Snazime se Zaky vést k tomu, Ze i oni sami mohou pfispét svym chovanim ke zlepSeni situace kolem
nas.

Ptame se: Co vas na tydenni vyzvé nejvice bavilo? Co pro vas bylo nejtézsi? Co se vam povedlo? Co
nového jste se dozvédéli (o sobé / své komunité / Zivoté na nasi planeté)? Jakym zptisobem miiZe
kazdy Clovék piispét k ochrané nasi planety / Zivotniho prostfedi? Myslite, Ze je dileZité, aby se

kazdy zapojil?

Cilem tydenni vyzvy rozhodné neni soutéz mezi zaky ¢i jejich oznamkovani. Zaméime se radéji

na mozna zlepSeni naseho chovani v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi. Pozitivné Zaky
podporujme. Neni ani nutné, aby Zaci splnili v§echny tikoly. Maji mit radost i z dil¢iho plnéni. Mozné
je zapojeni rodi¢l a sourozencl. Projekt se pak dé plnit snadnéji a miZe dojit osvojeni novych

navykl v bézném Zivoté celé rodiny.
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https://www.jsns.cz/nove/lekce/jak_na_reflexi_emoci_po_filmove_projekci.pdf
https://www.jsns.cz/nove/lekce/jak_na_reflexi_emoci_po_filmove_projekci.pdf
https://www.jsns.cz/nove/lekce/jak_na_reflexi_emoci_po_filmove_projekci.pdf
https://www.jsns.cz/nove-aktivity/muj-dopis-tezarum/aktivita_muj-dopis-tezarum_pracovni-list-moje-okoli-moje-zodpovednost-interaktivni.pdf

ZIVOTNI PROSTRED] / ENERGIE, KRAJINA
GLOBALNI ROZVOJOVE VZDELAVANI / CHUDOBA JSNS.CZ
OBCANSKA ANGAZOVANOST / AKTIVNi OBCANSTV{ o

MUJ DOPIS TEZAROM
PRACOVNI LIST: MOJE OKOLI, MOJE ZODPOVEDNOST

Tydenni vyzva ob¢anského aktivismu ,,Moje okoli, moje zodpovédnost”.

Cilem projektu rozhodné neni soutéZzit, zameétte se radéji na mozna zlepseni naseho chovani v souvislosti s ochranou zivotniho

prostfedi. Zapojte do projektu rodice ¢i sourozence, bude se vam plnit snadnéji a bude vas vic bavit.

Den 1. Inspirujte se.
Co miZe délat ¢lovék jako jedinec pro ochranu pfirody, sniZeni své uhlikové stopy a zpomaleni klimatické zmény? Co mohu
tedy délat ja?

Najdéte rozhovory, podcasty, streamy, ¢lanky o trvale udrZiteIném zpiisobu Zivota a inspiruje se jimi. Napiste, co vds zaujalo,

co byste také radi zkusili .

Den 2. Snizte svou uhlikovou stopu.

Jaké chovani moje a ¢lent mé rodiny vyrazné zatéZuje nasi planetu a Zivotni prostfedi? Co konkrétné miizeme udélat pro to,
abychom pfirodé pomohli a svou uhlikovou stopu sniZili?

Do tabulky vyplrite neZadouci chovani vase a vasi rodiny a zpiisoby, jak to zménit &i zlepsit — nejlépe zapojte i cleny své rodiny.

Popis nevhodného chovani Jak to fesit?
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Den 3. Zmapujte svou komunitu a misto, kde Zijete.

Jakych opatteni jste si ve svém okoli v8imli? Cim jsou prospés$na? Jak ptispivaji k ochrané Zivotniho prostfedi?

Zjistéte, co uZ se ve vasi komunité podarilo v boji se zménou klimatu a v oblasti ochrany Zivotniho prostredi. Do tabulky popiste

opatteni — jak funguje a jeho prinos.

Popis opatfeni Pro¢ je pfinosné?

Den 4. Vytvofte fotokolaZz mista ve svém okoli.

Jaké misto ve vasi komunité ve vas budi silné emoce / vyvolava spoustu otazek ve vztahu k ochrané pfirody a zmény klimatu

a proc? Jak byste toto misto chtéli zménit?

Vytvorte fotokoldZ mista ve svém okoli (jednd se o metodu kombinujici fotky a kratka hesla / popisky) a zachytte v ném své

pocity, které se s timto mistem poji.

Jak na fotokolaz:

1. Vezméte fotak/telefon a béZte ven.

2. Ulovte par fotek mist, ktera ve vas vyvolavaji otazky ve vztahu k ochrané pfirody a zméné klimatu.
3. Vymyslete k nim kratky text, hesla, popisky.

4. Vpocitadi zpracujte 1-3 fotokolaze (kombinace fotky/fotek a vaseho textu). TvoFit miZete v jakémkoliv grafickém

programu, ktery ovladate.

5. Vystavovat a sdilet budeme vSichni v ramci spolecné reflexe.
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Den 5. Zkuste napsat odpovédné osobé (starostovi, mistostarostovi, radnimu pro Zivotni prostfedi, odboru Zivotniho

prostfedi mésta).

Kdo miZe vami zachycené misto néjakym zptisobem zménit, kdo za to zodpovida? Jakym zpusobem tuto osobu/instituci

presvédcit, aby s tim néco délala?

Zkuste napsat e-mail ¢lovéku/instituci, ktera za misto odpovida — popiSte problém a zpusob/y, jakym navrhujete misto
zménit. MlZete pfilozit svoji fotokoldz.

Zaznamenejte, zda jste nékomu psali a proc, co bylo obsahem, zda a kdy jste obdrzZeli odpovéd a jakou, co mdte v planu dal.

Den 6. Budte kreativni a inspirujte ostatni, udélejte dobry skutek.

Co muZete pravé dnes udélat pro zlep$eni situace ve svém okoli? Jak miZete pomoci pfirodé ¢i lidem ve vaSem okoli, aby se

chovali 1épe k Zivotnimu prostfedi?

Zapiste jeden dobry skutek, kterym jste tento tyden néjak prispéli svému okoli (prirodé, komunité ...).

Den 7. Ohlédnéte se za svym tydnem ,,Moje okoli, moje zodpovédnost”.

Vypliite reflexi k celému tydnu, ohlédnéte se za svymi aktivitami véetné planti na své budouci chovani.

Co vas nejvice bavilo a pfislo vam smysluplné?

Co pro vas bylo nejobtiznéjsi, nejvétsi vyzvou?

Co nového jste zjistili a vyzkouseli si?

V ¢em méte v planu i nadéle pokracovat?

Jak vidite svou moZnost pfispét k ochrané pfirody a zpomaleni dopadti zmény klimatu?
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