FESTIVAL JEDEN SVET / ONLINE PROJEKCE PRO SKOLY
SOCIALNI PROBLEMATIKA / DOMACI NASIL]

JSNS.CZ,

NEDOVOLTE, ABY SE TO STALO

AKTIVITA: NEDE] SE

Anotace:

Vzdélavaci oblasti
a obsahové vzdélavaci

okruhy:

Prifezova témata:

Klicové kompetence:

Doporuceny vék:

Cile:

Délka:

Pomiicky:

Postup:

Zaci se prostiednictvim aktivity seznamuji s fakty o domacim nasili. Zamysleji se nad tim, zda jsou
jednotlivé vyroky uvedené v pracovnim listu pravdivé, ¢i ne. Uvédomuji si, Ze domaci nésili je slozity

problém.

ZV a GV: Clovék a spolecnost, ¢lovék a zdravi

OV: spolecenskovédni vzdélavani / obcansky vzdélavaci zaklad, vzdélavani pro zdravi

ZV a GV: 0SV, VDO (ZS)

OV: OVDS

ZV a GV: socialni a persondlni, ob¢anské, k u¢eni

OV: personalni a socialni, ob¢anské kompetence a kulturni povédomi, k uc¢eni

13+

Zaci:
= znaji fakta o domacim nasili
= dokazou se vcitit do postav z filmu

= uméji dojit ve skupiné ke konsenzu

45 min. (vCetné projekce filmu)

= PRACOVNI LIST do kaZdé skupiny
= LIST PRO VYUCUJiCi

= pfistup k internetu

1. Z&ky rozdélime do skupin po péti a rozdame jim PRACOVNI LIST. Vyzveme je, aby se spole¢né
zamysleli nad tvrzenimi o domacim nasili a rozhodli, zda jsou pravdiva, ¢i nepravdiva.

Pracovni list mohou Zdci vypinit v online podobé.

2. Poté spole¢né jednotlivé vyroky projdeme. Skupiny vysvétluji, pro¢ zaskrtly, Ze jde o pravdu, i

leZ. VyuZzivame LISTU PRO VYUCUJICi. MiZeme rovnéZ vyuZit i informacni texty k lekci.

3. Nasleduje projekce filmu.

L. Poté provedeme reflexi emoci pomoci metody jednoho slova. Vyzveme Zaky, aby postupné

uvadéli jedno slovo, které nejlépe ilustruje jejich pocit, dojem nebo néladu z filmu. Teprve
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Reflexe:

Zkusenosti z praxe:

poté, co se Zaci vyjadri, je miZzeme vyzvat k dopliiujicim komentafim ¢i otdzkam.

5. Pfipadné mizeme vyuZit reflexi filmu pomoci metody I.N.S.E.R.T. Metoda pracuje se

Vev s

znaménky plus (+), minus (-), vykfi¢nik (!) a otaznik (?). Ke znaménku plus Zaci uvadéji to, co
na filmu vnimaji jako pozitivni, ke znaménku minus naopak to, co vnimaji jako negativni.
U vykti¢niku Zzaci mohou hovofit o tom, co pro né bylo ve filmu nové, nebo o tom, co povazuji

za jeho nejsilnéjsi ¢ast. Otaznik umoziuje klast otazky.

Probiha formou diskuse. Méli bychom vést Zaky k poznani, Ze problém nasili na Zenach je slozity
a tyka se prilis mnoha Zen na to, aby se o ném dalo mluvit jako o okrajovém jevu. Davame téZ pozor

na argumenty, které ,,vini obét“ z jeji situace.

Aktivitu jsme zkousSeli v druhém ro¢niku. Po kratkém seznameni s tématem hodiny jsme vytvorili
skupinky po ¢tyfech (z praktickych divoda), které asi 5 minut vyplfiovaly pracovni list. Zpo¢atku
panovala u nékterych skupin nejistota ohledné definice domaciho nasili. Ujistil jsem je tedy, ze
definici budeme fe$it nasledné — pracovni list slouZi jako ,,otvirak* tématu. Pfi vyhodnoceni PL bylo
pro studenty daleZité odlisit ,,béZny* konflikt od domaciho nasili. DlileZité bylo zdliraznit, Ze DN
neni viibec omezeno na socialné slabé vrstvy, ale tyka se mnohdy téch ,,vy$Sich“ vrstev. Nasledovala
projekce, pred kterou jsem jen vypichl citlivé (animované) zpracovani a fakt, Ze hlasy patfi redlnym
Zenam, které byly ochotné o svém traumatu mluvit. Film studenty urcité velmi oslovil, sledovali ho
tiSe a pozorné. Reflexe jednim slovem potom dokazala uvolnit napéti, ventilovat emoce a rozproudit
debatu. Postupovali jsme pomoci metody I.N.S.E.R.T. Velice pfekvapivé pro né bylo, jak rozsifené
domaci nasili je, a také jak obtiZzné je ho leckdy rozpoznat (obéti to skryvaji). Dalsi diskutované (a
pro né zajimavé) téma bylo, Ze se miize DN postupné vyvinout tfeba po nékolika letech relativné
§tastného manzelstvi. Véfim, Ze film naprosto splnil tu roli, Ze si studenti dokazali pfedstavit
slozitost toho fenoménu. Sdileli jsme snad vSechna dilezita témata, dokazali vyjadfit emoce, padly i
osobni zkuSenosti s DN (nikoli ve vlastni rodin€, ale u znamych) — ¢asové vSe vyslo tak akorat.
Vyborna aktivita!

Jifi Kleker, Stfedni $kola pedagogicka, hotelnictvi a sluzeb, Litométice

Studenttm aktivita ne¢inila Zadny problém, pti spole¢ném prochazeni odpovédi padaly i odli$né
nazory na celou véc, coz mélo za nasledek Zivou diskuzi. Studenti na sebe pak rizné reagovali

a vzniklo zajimavé sdileni postfehii. Nejvice ¢asu jsme stravili nad diskuzi ohledné problematiky
toho, pro¢ ma nasilnik potfebu obéti ublizovat a dovést to aZ do absolutniho extrému, kdy chce svou
obét zabit. Hodné minut jsme pak stravili i nad diskuzi zkuSenosti, jeZ byla zminéna jednou ze
studentek. Ta se tykala podobné modelové situace, jezZ byla uvedena ve filmu. Jadro této diskuze se
tykalo problému, pro¢ Zena nékdy nechce tak dlouho od nasilnika odejit. V zavéru diskuze jsme se
vénovali prevenci a pomoci obétem doméaciho nasili. Na celou aktivitu jsme si vyhradili dvé
vyucovaci hodiny. O cely problém byl mezi studenty (hlavné mezi studentkami) pomérné velky
zajem. Doporuceni kolegiim: pfed promitanim si pofadné projit celou metodiku, vyhodou miiZe byt
i seznameni se s legislativou v CR, protoZe par otazek pti diskuzich sméfovalo i timto smérem.
Vyhodou je urcité i znalost statistik tohoto problému. Jinak se nam opét s kolegou potvrdilo, Ze je
nejlepsi se co nejvice upozadit, a dat co nejvétsi prostor v diskuzi studentim a nechat je volné
reagovat na své nazory.

Jan PaSek a Michal Pavela, Stfedni odborna skola pro administrativu Evropské unie, Praha 9,

Lipi 1911
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FESTIVAL JEDEN SVET / ONLINE PROJEKCE PRO SKOLY
SOCIALN{ PROBLEMATIKA / DOMACI NASIL] JSNS.CZ,

NEDOVOLTE, ABY SE TO STALO
PRACOVNI LIST

Piectéte si zde vyroky o domacim nasili a rozhodnéte, za jsou pravdivé ¢i ne. K pravdivym vyrokiim napisté "P "

aknepravdivym "L".

1. Véta: ,,Jsi uboZacka, ktera nic pofadné neumi,“ je projevem domaciho nasili.
2. Vim-li o probihajicim domacim nasilim v mém okoli, je lepsi nechat danou rodinu, at si své problémy vytesi sama.
3. Hadka partnert je projevem domdciho nasili.
4. VyhroZovani a zastraSovani neni znakem domaciho nasili.
5. Opustit partnera je nutné hned po prvnim napadeni.
6. Jednim z projevii domdaciho nasili je také snaha pfevzit naprostou kontrolu nad tim, co partner déla.
7. Doméci nasili se objevuje pouze mezi partnery s niz$im nez stfedoskolskym vzdélanim.
8. Obétmi domaciho nasili jsou také déti a starsi lidé.
9. Dojde-li k domécimu nésili, je chyba ¢asto také na strané obéti (mliZe si za to ¢astené sama).
10. Tyrani osoby Zijici ve spoleéné domacnosti je trestny ¢in.

11. Nékterou z forem doméciho nasili zaZivaji ve svém Zivoté ¢tyfi z deseti Zen.
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FESTIVAL JEDEN SVET / ONLINE PROJEKCE PRO SKOLY
SOCIALN{ PROBLEMATIKA / DOMACI NASIL] JSNS.CZ,

NEDOVOLTE, ABY SE TO STALO
NAPOVEDA PRO UCITELE

Spravné odpovédi:

1. Véta: ,,Jsi ubozacka, ktera nic poradné neumi,“ je projevem domaciho nasili. P
2. Vim-li o probihajicim domacim nasilim v mém okoli, je lep$i nechat danou rodinu, at si své problémy vyfesi sama. L
3. Hadka partnert je projevem domdciho nasili. L
4. VyhroZovani a zastraSovani neni znakem domaciho nasili. L
5. Opustit partnera je nutné hned po prvnim napadeni. P
6. Jednim z projevii doméaciho nasili je také snaha pfevzit naprostou kontrolu nad tim, co partner déla. P
7. Domaci nasili se objevuje pouze mezi partnery s niz$im nez stfedoskolskym vzdélanim. L
8. Obétmi domaciho nasili jsou také déti a starsilidé. P
9. Dojde-li k domacimu nésili, je chyba Casto také na strané obéti (muzZe si za to ¢astetné sama). L
10. Tyrani osoby zijici ve spole¢né domacnosti je trestny ¢in. P

11. Nékterou z forem domaciho nasili zaZivaji ve svém Zivoté Ctyfi z deseti Zen. P
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