MALE PRIBEHY
VELKA TEMATA

Autorem lekce je:
The Nerve Center
(Severni Irsko)




NAZEV: Posloucham

DOPORUCENY VEK:  12-18 let

DELKA: = Cvi¢eni 1-45 min.
= Cviceni 2 —20 min.
= Cviceni 3 —90 min.
= Cviceni 4 —45 min.

CiLE: Z4ci se seznami s détskou linkou ddvéry a s tim, jak pomaha.

Zaci: = se dokazou vcitit do pocitl a pfibéhd druhych
= si osvojuji zkuSenost se svéfenim se druhému
= analyzuji text, filtry a hudbu ¢i zvuk ve filmu

POMUCKY: = PRACOVNI LIST (do kazdé skupiny 7ak( jeden)
= pocitac/tablet s pfipojenim na internet
= papiry a psaci potfeby

POSTUP:

CVICENI 1 - Diskuse o tématu

Cviceni zahajime projekci filmu.

Rozdélime Zaky do skupin po 2-3 Zacich. Nasledné rozdame do kazdé skupiny papir,
na ktery budou Zaci psat odpovédi. Ptame se jich:

Kolik pribéhi jste slyseli?

Jaky jste méli pfi sledovani filmu pocit?

Ktery pribéh vads ovlivnil nejvic?

Proc¢ podle vds déti na linku divéry volaly?

Vysvétlete, jakd je podle vds role linky divéry.

Poznamka: Pokud je to mozné, pozvéte do hodiny odbornika, ktery v této oblasti pracuje,
aby zakam vysvétlil, v cem muze linka davéry détem pomoci. Pfipadné vysvétlete zakiim postup,
co maji délat, kdyz si chtéji o svych problémech promluvit s nékym ve skole.

Promitneme vybrané pasdze z filmu (prvni stopaz 1:20-1:29 minut, druha 1:31-2:25 minut).
Spolecné diskutujeme o tom, co kazda osoba Fika. VSimame si ténu hlasu operatora na lince
dlvéry. Ptame se zakd: Jak tdn hlasu plsobi na volajiciho? Vyvolava ve volajicim pocit, Ze se
mUzZe svéfrit?

Pozadame Zaky, aby kazdy sdm za sebe napsal vzkaz jednomu z volajicich zachycenych
ve filmu.

Dité rodic(, ktefi se rozvadéji

Chlapec, ktery je uprchlik

Chlapec, ktery ma vztek kvili své homosexualité

Divka, ktera ¢asto byva doma sama

Nasledné Zaci mohou precist své odpovédi a diskutovat o nich ve tridé.



CVICENI 2 - Domici ukol

Vyzveme zaky, aby za domdci Ukol nasli détskou linku divéry v misté, kde bydli, a zjistili
nasledujici informace:

Jaké je telefonni ¢islo na linku ddvéry?

Je linka k dispozici 24 hodin denné?

Kvuli éemu mohou déti na linku volat?

Kolik let musi volajicim byt?

Jaké dalsi sluzby linka nabizi?

Nabizi linka néjakou dalsi pomoc ¢i radu na svych internetovych strankdch?

CVICENI 3 - Prakticka uloha

I. varianta: Metoda tvorby reklamy

Na uvod sdélime zaklim, Ze budou vytvaret kratkou, tficetivtefinovou reklamu, ve které
vyuziji poznatky z domaciho tUkolu. Zaroven zakim pfipomeneme, Ze existuji citliva témata,
ktera mohou byt pro jejich spoluzaky nepfijemna, a jak Ize tato témata zvladnout citlivé
a s porozuménim.

T¥idu rozdélime do skupin po 3—4 Zacich. Kazda skupina si zvoli tematickou oblast,

kvli které by néjaké dité mohlo volat na linku davéry, napriklad:

Rozvod rodicd

Uprchlici v cizi zemi

Potykani se se sexualitou nebo s genderem

Zanedbavani

Sikana

Potykani se se stresem a Uzkosti

Poruchy pfijmu potravy

Pozadame skupiny, aby si vytvofily na papir vlastni storyboard se Sesti policky, do kterého si
zakresli, co vse chtéji todit. PoslouZi jim jako pomucka pfi planovani tticetivtefinové reklamy.

Po natoceni reklamy na mobilni zatizeni pozddame Zaky, aby pomoci edita¢niho softwaru
sestiihali vysledny film a do reklamy vloZili zvukovou stopu.

Poznamka: Reklama nemusi obsahovat pribéh, protoze jde o inzerci. Méla by ale obsahovat
informace, které Zaci zjistili za domaci Ukol — napfiklad telefonni Cislo, webové stranky linky
dlvéry. Navic by méla obsahovat slogan, ktery se miZe objevit jako text nebo ho Zaci
mohou nahrat jako mluveny komentar.

Reklamy na konci hodiny promitneme. O kazdé diskutujeme a poskytneme konstruktivni
zpétnou vazbu — dva pozitivni komentare a jeden navrh na mozné zlepseni.



Il. varianta: Metoda natoceni expresionistického filmu o Sesti zabérech

Na Uvod sdélime Zaklim, Ze budou vytvaret kratkou, tficetivterinovou reklamu, ve které vyuziji
poznatky z doméaciho ukolu. Zaroven zaklim pfipomeneme, Ze existu;ji citliva témata, ktera
mohou byt pro jejich spoluzaky neptijemna, a jak Ize tato témata zvladnout citlivé

a s porozumeénim.

Tridu rozdélime do skupin po 3—4 Zacich. Kazda skupina si zvoli tematickou oblast, kvali které by
néjaké dité mohlo volat na linku ddvéry, napriklad:

Rozvod rodicud

Uprchlici v cizi zemi

Potykani se se sexualitou nebo s genderem

Zanedbavani

Sikana

Potykani se se stresem a Uzkosti

Poruchy pfijmu potravy

Ukolem 74kl je pomoci expresionistickych technik vytvofit tficetivtefinovy film zobrazujici pocity
Clovéka, ktery vold na linku dlvéry. Sezndmime Zaky s riznymi expresionistickymi technikami,
které mohou vyuzit:

Priklady expresionistickych technik

Poutziti obskurnich tihli kamery — naklonény dhel k zobrazeni neklidného dusevniho stavu

PouZiti zabérl zblizka nebo z extrémni blizkosti — pro vyjadreni pocitu osaméni'v situaci, kdy se
¢lovék nema komu svérit

Poutziti subjektivnich zabérh — divaci mohou nahlédnout do mysli subjektu: pfi ¢marani na list
papiru, prochazeni telefonem, pfechdzeni chodbou

Pouziti svétla a stinli — posadime-li osobu pred svétlé okno, bude vypadat jako osaméla temna
silueta

Poutziti detail k vyvolani emoci — napriklad zobrazeni vyhrizné zpravy na telefonu, nesnédeného
jidla v krabicce na svacinu, nerozbaleného kufru

Pomalé tempo — statické zabéry, delsi zabéry, montaz sestfihanych obrazt

Poté pozadame skupiny, aby si vytvofily na papir vlastni storyboard se Sesti policky, do kterého si
zakresli, co vSe chtéji tocit. PoslouZi jim jako pomuicka pfi planovani tficetivtefinového
expresionistického filmu.

Po natoceni filmu na mobilni zafizeni pozadame zaky, aby pomoci editacniho softwaru sestfihali
vysledny film a vloZili do néj zvukovou stopu. Mohou také experimentovat s rliznymi barevnymi
filtry.

Poznamka: Film nemusi mit pfibéh, protoze jde o vizualni vyjadieni dusevniho stavu ¢lovéka,
ktery se citi sam se svymi problémy.

Filmy na konci hodiny promitneme. O kazdém diskutujeme a poskytneme konstruktivni zpétnou
vazbu — dva pozitivni komentare a jeden ndvrh na mozné zlepseni.



CVICENI 4 — Analyza filmu
|
1. Cviéeni zaéneme poslechem prvnich nékolika minut filmu Poslouchdm. Zakéim nepromitame
obraz, pracujeme pouze se zvukem. Ukolem Zaku je zachytit, jaké emoce hlas ve filmu vyjadiuje,
a poznat rGzné hlasy nebo pribéhy.

2. Poté diskutujeme s zdky o tom, jak si obraz filmu predstavuiji.
3. Nasleduje projekce filmu.

4. 7é&ky rozdélime do péti skupin a do kazdé skupiny rozddme PRACOVNI LIST. Kazdou skupinu
pozadame, aby se zaméfila na jednu cast filmu:
= Dité rodicd, ktefi se rozvadéji
= Chlapec, ktery je uprchlik
= Chlapec, ktery ma vztek kv(li své homosexualité
= Divka, ktera ¢asto byva doma sama
= Uvod a konec filmu

5. Pozadame zaky, aby ve skupinach napsali odpovédi na otazky z pracovniho listu.

6. Na zaveér kazda skupina predstavi sva zjisténi zbytku tridy. Ptame se zak(: Souhlasite
s odpovédmi? Chcete jesté néco dodat?

Materidly vznikly v rdmci projektu Shortcut — malé pribéhy, velka témata zaloZzeného na evropskych kratkych
filmech. Cilem projektu je zlepsit povédomi mladych divakl o spolecensky dllezZitych tématech a zéroven posilit
pedagogické dovednosti vyucujicich ve vzdélavani skrze film a o filmu. Realizatory projektu jsou ctyti evropské
organizace: Centrum Edukacji Obywatelskiej — CEO (Polsko), The Nerve Center (Severni Irsko), Jeden svét na
gkolach (Ceska republika) a Os Filhos de Lumiére (Portugalsko). 5



PRILOHY

PRACOVNI LIST 1

1. Barva-—Jaké vidite barvy? Jaké je osvétleni?

2. Kamera —Jak ztvarnéni odrazi pribéh? Myslite si, Ze je plsobivé? Uvedte proc.

3. Postava —Jaké emoce vyctete z obrazu a zvuku? Kolik je ji pfiblizné let?

4. Pribéh — Jaky pribéh se vypravi? , Vypravi“ ho text, filtry nebo rekvizity?

5. Prostfedi— Jsou tam néjaké kulisy? Odrazeji pribéh?

6. Zvuk — Jaké zvuky slysite? Je tam hudba? Pokud ne, proc¢?



PRILOHY

PRACOVNI LIST 2

/

And so || kicked him
In‘his‘belly.

1. Barva-—Jaké vidite barvy? Jaké je osvétleni?

2. Kamera —Jak ztvarnéni odrazi pribéh? Myslite si, Ze je plsobivé? Uvedte proc.

3. Postava — Jaké emoce vyctete z obrazu a zvuku? Kolik je ji pfiblizné let?

4. P¥ibéh — Jaky pfibéh se vypravi? ,Vypravi“ ho text, filtry nebo rekvizity?

5. Prostfedi— Jsou tam néjaké kulisy? Odrazeji pribéh?

6. Zvuk — Jaké zvuky slysite? Je tam hudba? Pokud ne, proc?



PRILOHY

PRACOVNI LIST 3

GEWOON NIET BIJ OIE NIEUWE VRIENDX(
L NOG GEEN PAPA TEGEN HEM ZEGGEN

¢
\

I'don't want*to'call’'him Dad,
or something like that, just yet

Barva — Jaké vidite barvy? Jaké je osvétleni?

Kamera — Jak ztvarnéni odrazi pribéh? Myslite si, Ze je plsobivé? Uvedte proc.

Postava — Jaké emoce vyctete z obrazu a zvuku? Kolik je ji pfiblizné let?

Pribéh — Jaky pribéh se vypravi? ,Vypravi“ ho text, filtry nebo rekvizity?

Prostiedi — Jsou tam néjaké kulisy? Odrazeji pfibéh?

Zvuk — Jaké zvuky slysite? Je tam hudba? Pokud ne, proc?



PRILOHY

PRACOVNI LIST 4

en ik begrijp ook niet eers het nut van verhuizen maar komt er gewoon in de ochtend politie

”n

And | don't see the point of moving,
because...

They don't have to move, but the police
come to their house in the morning...

Barva — Jaké vidite barvy? Jaké je osvétleni?
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Kamera — Jak ztvarnéni odrazi pribéh? Myslite si, Ze je plsobivé? Uvedte proc.

Postava — Jaké emoce vyctete z obrazu a zvuku? Kolik je ji pfiblizné let?

Pribéh — Jaky pribéh se vypravi? ,Vypravi“ ho text, filtry nebo rekvizity?

v

Prostiedi — Jsou tam néjaké kulisy? Odrazeji pfibéh?

Zvuk — Jaké zvuky slysite? Je tam hudba? Pokud ne, proc?



PRILOHY

PRACOVNI LIST 5

; -
Adontlike it anymore CHTEIAREO Ploppie

1. Barva-—Jaké vidite barvy? Jaké je osvétleni?

2. Kamera —Jak ztvarnéni odrazi pribéh? Myslite si, Ze je plsobivé? Uvedte proc.

3. Postava — Jaké emoce vyctete z obrazu a zvuku? Kolik je ji pfiblizné let?

4. P¥ibéh — Jaky pfibéh se vypravi? ,Vypravi“ ho text, filtry nebo rekvizity?

5. Prostfedi— Jsou tam néjaké kulisy? Odrazeji pribéh?

6. Zvuk — Jaké zvuky slysite? Je tam hudba? Pokud ne, proc?
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