MODERN] CESKOSLOVENSKE DEJINY / NORMALIZACE
SOCIALNI PROBLEMATIKA / RODINA

JSNS.CZ,

VZPOMINAME: CO SE NOSILO
MODEL Z DOBY MLADIi TVE BABICKY

Anotace: ZAci se seznamuji s béznym Zivotem mladych lidi v dobé normalizace — konkrétné s fadnosti doby,
kterou charakterizovala i oficialni méda. Naproti tomu vidi snahu byt kreativni a odliSit se.
Na zdkladé ziskanych informaci z dokumentu pak Zaci tvofi své vlastni ndvrhy odévi, které
nasledné prezentuji svym spoluzakam.

Vzdélavaci oblasti ZV a GV: Clovék a spole¢nost, ¢lovék a jeho svét

a obsahové vzdélavaci

okruhy:

Prufezova témata:

Klic¢ové kompetence:

Doporuceny vék:

Cile:

Délka:

Pomiicky:

Postup:

ZVa GV: OSV, VDO

ZV a GV: k uCeni, k feSeni problémii, komunikativni, socialni a personalni, obéanské

10-14

Zaci:

= znaji dobu normalizace — béZny Zivot mladych lidi, fadnost tehdejsi doby, kterou
charakterizovala i oficidlni mdda

= uvédomuji si uniformitu tehdej$i doby a snahu mladych se odlisit

= se udi diskutovat, prezentovat a obhdjit sviij nazor

45 min.

= vykres A3
= kreslici potfeby
= PRACOVNI LIST

= pfipadné rodinné dobové fotografie od Zaka

1. Aktivitu uvedeme dotazem: Vite, co nosili vasi dédové a babicky v 70. a 80. letech minulého
stoleti? Vypravéli si o tom s vami? MuZeme ZaKy pfipravit na hodinu jiz zadanim tkolu,
aby si pfinesli do Skoly rodinnou fotografii z doby, kdy byli jejich dédové a babicky mladi.
Fotografie si mohou vystavit na tabuli a kratce pohovofit o tom, jak na né fotografie a doba
ptisobi.

2. Nasleduje projekce filmu.

3. Po zhlédnuti filmu Zaky vyzveme ke kratké reflexi — metoda jednoho slova. Poté Zaci mohou

stru¢né vyjadfit, co je ve filmu zaujalo a pfekvapilo.
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Reflexe:

Doporuceni:

ZkusSenosti z praxe:

4. Nésledné rozdélime Zaky do skupin a rozddme PRACOVNI LIST, kde jsou piiklady
alternativniho oble¢eni mladych, které se v dokumentu vyskytuji. Tyto odévy charakterizuji
tehdejsi dobu, kdy se mladi odliSovali zpGisobem oblékani a vizazi (snaha byt jiny, kdo

je manicka, pankac, vekslak, somrak, kdo nosil zvonace a kdo hadovku).

5. Vyzveme zaky, aby ve skupinach vedli diskusi, v ¢em se tyto jednotlivé skupiny mladych

odliSovaly od oficialniho trendu v oblékani a pro¢ se mladi touzili odlisit.

6. Kazda ze skupin nakresli vlastni model ze 70. ¢i 80. let podle vlastnich pfedstav tak,
aby odpovidal tehdej$im trendim. Mohou volit jak oficialni trendy médy pro mladé,

tak alternativni modely.

7. ZAaci prezentuji svou préci ostatnim.

Jako zpétnou vazbu vyzveme Zaky k vlastni tivaze o tom, pro¢ mladym lidem nevyhovovala tehdejsi
oficialni mdda, jak fesili nedostatek vhodného obleceni v obchodech, pro¢ naopak tehdejsimu

rezimu vadila jakakoliv odliSnost i v oblékani a prosazoval uniformitu.

Aktivita miiZe byt rozifena o médni pfehlidku modeldl v nasledujici hodiné na téma: CO SKRYVALA
BABICCINA SKRiN, kterou si Zci ve skupinkach ptipravi pro své spoluZaky a sami okomentuji.
Nakreslené modely si vystavi na tfidni nasténku spolu s fotografiemi z rodinného alba. Zaci se tak

udi prezentovat své napady a rozvijet vlastni tvotivost a kreativitu.

Aktivita vice zaujala dévcata, ale nakonec i chlapci state¢né malovali médni navrhy. JelikoZ jsme
vyuZili napadu pracovat také s rodinnymi fotografiemi, protdahl se ndm tivod a celkova prace nam
zabrala vice Casu, cca 60 minut (pfi¢emz Zaci by radi pracovali déle i v zavére¢né kresbé modelu).
Zaci k fotografiim, které ilustrovaly 70. a 80. 1éta minulého stoleti, vypravéli, co jim k nim fekli

jejich rodice a prarodice. Diskuze se zicastnila cela tfida a vSechny velmi bavila.

Po zhlédnuti filmu jsme pokracovali s metodou jednoho slova (lepili jsme papirky na tabuli a déti
samy chtély shrnuti fe¢enych pojma). Dal$im krokem bylo rozdéleni do skupin a diskuze nad
pracovnim listem. Poté nasledovala spole¢na kresba vlastniho modelu, kde se ukazalo, Ze vSechny
zaujala ve filmu informace o tom, Ze nohavice méla dole aZ 40 cm. Vzhledem k tomu, Ze ja sama
jsem se narodila v roce 1969, mohla jsem détem vypraveét i vlastni zkuSenosti a odpovidat na fadu
zvidavych otazek. Nakonec jsme si ukazali vSechny vytvory a znovu vSe shrnuli — Proc se mladi
chtéli odlisovat, a to i v oblékani? Jedna z divek nasledné pfedvedla doma $itou sukni z tehdejs$i doby

akorale.

Alena Kle¢kova, ZS Kladska, Praha
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Ukazka realizace: Kresby a realizace modeld 70. a 80. let Z4k{i ze ZS Kladska.
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VZPOMINAME: CO SE NOSILO
PRACOVNI LIST

Diskutujte, v éem se tyto jednotlivé skupiny odliSovaly od oficidlniho trendu v oblékani a pro¢ se mladi lidé touzili odlisit.

PANKACI
Hlavnim cilem punkerti bylo od pocatku predevsim Sokovat ostatni.
Castyml prvKky obleceni j jsou roztrhané jeansy, roztrhané silonky, nasivky,

p1erc1ng, placky, spinaci Spendliky, stahovaky, tézké boty, bunda kfivak
nebo uces diro.
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VEKSLACI A BONY

Vekslak je slangové oznaceni Clovéka, ktery se v socialistickém
Ceskoslovensku vénoval nelegalnlmu nakupu a prodeji cizich mén (valut)
nebo bont, za néz bylo mozné nakupovat zahrani¢ni zb021 v prodejnach
Tuzex. Vekslaci si dokazali bézné vydélat i mnohem vice neZ desetinasobek
primérné mési¢ni mzdy. Vekslak prodaval bon na ¢erném trhu, nejcastéji
pred prodejnou Tuzex, za cenu kolem péti korun.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/K%C5%99i
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8C%C3%ADro%22%20%5Co%20%22%C4%8C%C3%ADro
https://cs.wikipedia.org/wiki/Komunistick%C3%BD_re%C5%BEim_v_%C4%8Ceskoslovensku
https://cs.wikipedia.org/wiki/Komunistick%C3%BD_re%C5%BEim_v_%C4%8Ceskoslovensku
https://cs.wikipedia.org/wiki/Valuta
https://cs.wikipedia.org/wiki/Bony
https://cs.wikipedia.org/wiki/Tuzex

MANICKY A SOMRACI

Manicka je v Cesku oznaceni pro mladého muze s dlouhymi vlasy, jenz
obvykle vyznava rockové hodnoty nebo hodnoty undergroundu. Mezi
né patfi potfeba svobody a z ni plynouci odmitavy postoj téchto skupin
k totalité. Kviili témto postojiim a svému neupravenému vzhledu byli
v dobé minulého reZimu oficidlnimi Gfady ¥azeni na troven vytrzniki
a pfizivnika

DISCO — ZVONACE

S pfichodem disco hudby se kazdy chtél lesknout a bylo jedno, jestli jste
holka nebo kluk. Hlavni byly barvy, kalhoty do zvonu a pro ty nejvétsi
tane¢niky co nejvic flitrdi, aby mohly odrazit vSechna svétla disko kouli.
Tipytky se zasivaly do kosil i kalhot a stylem se nadSenci médy chtéli
alespon trochu priblizit ikonickym skupinam té doby, ABBA a Bee Gees,
které udavaly smér.

HADOVKA (ZMIJOVKA)

Zmijovka (také zvana hadovka nebo pepikovka) je tradi¢ni pletena ¢eska
Cepice s aZ 93% podilem viny se specifickym klikatym vzorem
pripominajicim zmiji (obvykle v ¢ernobilém provedeni, existuji ale i ¢etné
barevné varianty). Typicky ji nosili feznici, aby se chranili pfed chladem
na zabijackach, ale popularni byla obecné na ceském venkové. V 80. letech
se stala popularni i mezi mladymi lidmi.

HLAVNE JINAK

Cilem se stala snaha odlisit se za kazdou cenu. Proto si kazdy z médy vzal
to, co se mu zrovna libilo a co potfeboval k tomu, aby rozhodné nezapadl
v davu.

Bylo tfeba byt sviij, jiny, jedine¢ny, proto se hojné pfesivalo.

Modni kritici nékdy sedmdesatkam prezdivaji ,,obdobi bez vkusu, a to
predevsim proto, Ze nosit se smélo v§echno a pfi vzpomince na tuto éru
se vam miize vybavit vlastné cokoli.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Underground
https://cs.wikipedia.org/wiki/Totalitarismus
https://cs.wikipedia.org/wiki/Komunistick%C3%BD_re%C5%BEim_v_%C4%8Ceskoslovensku

