MODERNI CESKOSLOVENSKE DEJINY / NORMALIZACE

JSNS.CZ,

VZPOMINAME: VIKENDY
UZ ABY BYL VIKEND!

Anotace: Zaci se prostiednictvim aktivity seznamuji se zptisoby traveni volného ¢asu o vikendech v dobé
komunistického rezimu a porovnavaji je se soucasnosti.
Vzdélavaci oblasti ZV a GV: ¢lovék a spole¢nost, uméni a kultura, jazyk a jazykova komunikace

a obsahové vzdélavaci

okruhy:

Prifezova témata:

Klicové kompetence:

Doporuceny vék:

Cile:

Délka:

Pomiicky:

Postup:

OV: spolecenskovédni vzdélavani, jazykové vzdélavani a komunikace

ZV a GV: OSV, VDO (ZS), VMEGS

OV: OVDS, CZP

ZV a GV: k u¢eni, k feSeni problémii, komunikativni, socidlni a personalni, obdanské

OV: k uCeni, k feSeni problému, komunikativni, socidlni a personalni, ob¢anské kompetence

a kulturni povédomi

10-21let

Zaci:
= seznamuji se s ptiklady traveni ¢asu o vikendech v dobé komunismu
= porovnavaji traveni volného ¢asu v dobé komunismu a v sou¢asnosti

= uvédomuji si vyhody demokratického statu

45 min. (vCetné projekce filmu)

= psaci potfeby
= PRACOVNI LIST do skupiny

= tabule i flipchart

1. Nejprve poloZime Zakum otazky: Jak travite vikendy? Jezdite nékam s rodici? Je néjaké misto,

kam jezdite pravidelné? Z4ci volné odpovidaji.
2. Nasleduje projekce filmu.

3. Bezprostfedné po projekci provedeme struc¢nou reflexi metodou jednoho slova. Vyzveme zaky,
at feknou jedno slovo, které je k filmu napada. Slova zapisujeme na tabuli, mohou se opakovat.

Poznamka: Dal$i metody reflexe emoci najdete v informa¢nim textu Jak na reflexi emoci

Do filmoveé projekci.

4. Z&ky rozdélime do skupin po ¢tytech a rozdame jim PRACOVNI LIST. V prvni ¢asti Zaci vyplni,
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https://www.jsns.cz/nove/lekce/jak_na_reflexi_emoci_po_filmove_projekci.pdf
https://www.jsns.cz/nove/lekce/jak_na_reflexi_emoci_po_filmove_projekci.pdf
https://www.jsns.cz/nove/lekce/jak_na_reflexi_emoci_po_filmove_projekci.pdf

Reflexe:

Zkusenosti z praxe:

jak lidé travili svlij vikendovy ¢as v dobé komunismu a jak jej travi v souc¢asnosti. V druhé ¢asti
maji za Gkol vybrat jednu moznost traveni volného ¢asu z minulosti a jednu ze soucasnosti
a zapsat k nim, jaka maji podle nich pozitiva a jaka negativa. Na vypracovani PL nechame

zakim max. 10 minut.

5. Kazda skupina si vybere svého mluvéiho, ktery odpovédi prezentuje ostatnim. Odpovédi zaki

zapisujeme na tabuli.

Probiha formou diskuze: Co nového jste se dnes dozvédéli? Co vds nejvice prekvapilo? Co jste naopak

uz védeli? Jaké jsou vyhody traveni volného casu v demokratickém staté?

Poznamka: Je dobré pfipomenout, Ze v minulosti museli lidé chodit do prace i do Skoly Sest dni

v tydnu. A mélo by také zaznit, Ze lidé v minulosti neméli takové mozZnosti jako dnes.

Aktivitu jsem zkousel s kvartou osmiletého gymnézia (9. tfidou) v patek dopoledne, coz udélalo
téma ponékud zajimavéjsi a blizsi. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o dokument se vzpominkami
pamétnikl vztahujici se k jednomu z aspektl kazdodennosti Zivota pfevazné v normalizaci, 1ze

ho vhodné zatadit mezi hodiny politickych déjin. Zaroveii porovnava dnesni zplisob Zivota

a zkuSenosti pfedchozich generaci, coZ miiZe byt i pro dne$ni Zaky a studenty zajimavé. Téma
aktivity se také muZe stat ivodem k néjaké del$i a systematic¢téjsi praci na téma traveni volného
¢asu v minulosti a dnes. Diky blizkosti tématu funguje Gvodni brainstorming bez problémau.
Nasledna prace s pracovnim listem a porovnanim nepfinasi zadné velké obtiZe a je mozné ji pouze
korigovat. Zavére¢na reflexe p¥indsi uditeli obrazek o nékterych postojich jeho Zakl nebo dalsi
naméty, kam v dal$ich hodinach pokracovat. Lekci 1ze pouZit nejen v hodinach déjepisu jako urcity

informacéni zdroj, ale i v dalSich hodinach, které jsou zaméfeny na postoje a nazory zaku a studentd.

Jan Novak, Gymnazium Nad Kavalirkou, Praha
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MODERNI CESKOSLOVENSKE DEJINY / NORMALIZACE JSNS.CZ X

VZPOMINAME: VIKENDY
PRACOVNI LIST

1. NapiSte, jak lidé travili a travi svuj vikendovy ¢as.

Komunistické Ceskoslovensko Soucasnost

2. Vyberte si jednu moZnost traveni vikendového ¢asu z minulosti a jednu mozZnost ze soucasnosti, zapiSte ji do tabulky a

napiste, jaké ma podle vas pozitiva a negativa.

priklad z minulosti priklad ze soucasnosti

pozitiva

negativa

pozitiva

negativa
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