MODERNI CESKOSLOVENSKE DEJINY / NORMALIZACE

JSNS.CZ,

VZPOMINAME: VOLNY CAS
AKTIVITA: VOLNY CAS

Anotace: Z4ci se prostfednictvim aktivity seznamuji se zptisoby traveni volného ¢asu v socialistickém
Ceskoslovensku a porovnavaji je se sou¢asnosti. Zarovefi reflektuji rozdily mezi tehdy oficialné
povolenymi a béZné nedostupnymi spoleCenskymi aktivitami.

Vzdélavaci oblasti ZV a GV: ¢lovék a spole¢nost, uméni a kultura, jazyk a jazykova komunikace

a obsahové vzdélavaci

okruhy:

Prufezova témata:

OV: spolecenskovédni vzdélavani, jazykové vzdélavani a komunikace

ZV a GV: OSV, VDO (ZS), VMEGS

OV: OVDS, CZP
Klicové kompetence: ZV a GV: k u¢eni, k feSeni problémii, komunikativni, socialni a personélni, obdanské
OV: k uéeni, k feSeni problémi, komunikativni, socidlni a persondlni, obfanské kompetence
a kulturni povédomi
Doporuceny vék: 10-21let
Cile: Zaci:
= seznamuji se s pfiklady tradveni volného ¢asu v socialistickém Ceskoslovensku
= reflektuji rozdily mezi tehdy oficialné povolenym a béZné nedostupnym travenim volného
Casu
= uvédomuji si vyhody demokratického statu
Délka: 45 min (vCetné projekce filmu, bez rozhovoru se ¢lenem rodiny)
Pomticky: = psaci potfeby
= PRACOVNI LIST skupiny
Postup: 1. Nejprve poloZime Zdkum otdzku: Jak trdvite sviij volny ¢as?Muzeme se také zeptat: Jak jste

travili (budete travit) &as o letnich (zimnich) prézdnindch? Zéci volné odpovidaji.

2. Nasleduje projekce filmu.

3. Bezprostfedné po projekci vyzveme Zaky, at odpovidaji na otazku: Jak se travil volny cas
v socialistickém Ceskoslovensku?Odpovédi miiZeme zapisovat na tabuli a porovnat
je se soucasnymi zplisoby traveni volného ¢asu, kterym jsme se vénovali pfed filmem. MiiZzeme

polozit také otazku: Jaké jsou rozdily mezi souc¢asnymi zpiisoby traveni volného ¢asu a dobou
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Reflexe:

Poznamka:

Zkusenosti z praxe:

komunismu? Co je naopak stejné?

4. Z&ky rozdélime do skupin po ¢étyfech a rozdadme jim PRACOVNI LIST. Vyzveme je, aby
si pfecetli jednotlivé pfiklady traveni volného ¢asu pred rokem 1989. Pokud nékterému
z pojmi nerozumi, spole¢né si jej vysvétlime.
Poznamka: Doporucujeme si listeCky s ptiklady pfedem nastfihat, aby Zaci méli vice ¢asu
na vypracovani.
5. Zéci jednotlivé listetky s ptiklady p¥ifazuji do tabulky v PRACOVNIM LISTU podle toho, zda

se dana ¢innost v tehdejsi dobé béZzné mohla, nebo nemohla realizovat. Na vypracovani PL

nechdme zakim cca 10 minut.

6. Kazda skupina si vybere svého mluvéiho. Cteme jednotlivé ptiklady traveni volného ¢asu

a mluv¢i skupinek dopliuji, kam listecek priradili a proc.

Probéhne formou diskuze, ve které se zaku ptame: Jak se lisilo trdveni volného ¢asu v minulosti
od toho dnesniho? Co bylo podobné? Co naopak odlisné? Co vds nejvice prekvapilo? Diskuzi

se snazime Zaky pfimét k tomu, aby si uvédomili, jak komunisticky rezim zasahoval do traveni
volného ¢asu, jak nebylo mozné jej prozivat svobodné jako v soucasnosti. Do reflexe bychom méli

také zatadit vzpominky ¢lenfi rodiny podle PRACOVNIHO LISTU B.

Namét na ,,domaci“ reflexi filmu metodou ordlni historie: Vyzveme Zaky k rozhovortim s rodici,
prarodi¢i nebo zndmymi na téma zpisoby trdveni volného ¢asu v dobé komunistického reZimu.
Z4kim miZeme nabidnout ke zpracovani nasledujici otazky: Vzpomenes si, jak jsi bézné travil/a
volny ¢as pred rokem 198972 Utkvél ti v paméti néjaky film, televizni porad nebo kniha z té

doby? Podarilo se ti dostat k nécemu, co nebylo bézné dostupné? Vzpominky rodinnych pfislugnika
mohou Zaci nahrat i do telefonu a pfepsat. Nasledujici hodinu pak probéhne spolec¢na reflexe a

vyhodnoceni odpovédi.

Lekci jsem provadél v kvarté (9. tfidé) v bloku déjin 20. stoleti. Myslim si, Ze se hodi i do tematickych
bloka tykajicich se nap¥. traveni volného ¢asu, hudby ¢i obecné kultury v jinych pfedmétech. Téma
je zajimavé a Zaktim blizké, proto Gvodni otidzka dobfe funguje. Samotny film pfinasi zajimavé
mozZnosti pro dalsi préci, protoZe se vlastné jedna o vzpominky pamétniki zachycené pro Zaky

v pomérné vzdalené dobé. Nabizeji se tak nejriiznéj$i srovnani. Nasledna prace s pracovnim listem
vyzaduje podle mého nazoru urcitou pfedbéznou znalost Ziki, protoZe ne na vSechny otazky

z pracovniho listu dokument dava odpovéd. Proto bych hodinu pouZil jako rozsifeni hodin

o politickych déjinach. Nejen do dalSich hodin tykajicich se déjin otevira témata zavérecna reflexe.
Nabizi se nejen srovnani, ale napf. mozZnost vénovat se bliZe ur¢itym fenoméntm popsanym

v dokumentu (nap¥. matéjska pout, tanecni zabava, sbératelstvi apod.). Rozvijejici mimoskolni

aktivita poskytuje zajimavy namét na mozny projekt.

Jan Novak, Gymnazium Nad Kavalirkou, Praha
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VZPOMINAME: VOLNY CAS
PRACOVNI LIST A

Preéti si piiklady traveni volného ¢asu a rozhodni, co z nich se v dobé komunistického Ceskoslovenska bé%né& mohlo délat, a

co naopak nemohlo.

pfedstaveni v divadle Semafor
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matéjska pout
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VZPOMINAME: VOLNY CAS

PRACOVNI LIST B

bézné se mohlo

bézné se nemohlo
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