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WORKSHOP O DIALOGU
AKTIVITA: VIM, CO NECHCI

Anotace: Z4ci si pomoci aktivity uvédomuiji, Ze jasné uréeni toho, co nechtéji, je diileZitou soudasti procesu

rozhodovani. Zaci se uéi tfidit své postoje, diskutovat o nich a pfevadét formulaci ,,nechceme“ na
,chceme“. Aktivita za¢ind samostatnou reflexi Zakii, pokracuje sdilenim ve skupinach a hleddnim
spole¢nych postoja, které prezentuji ostatnim. Zavére¢na diskuse propojuje ziskané poznatky

s rozhodovanim pfi volbach.

Vzdélavaci oblasti ZV a GV: jazyk a jazykova komunikace, lovék a spolecnost

a obsahove vzdelavaci OV: jazykové vzdélavani a komunikace, spole¢enskovédni vzdélavani

okruhy:
Priifezova témata: ZV a GV: 0SV, VMEGS
OV: OVDS
Klic¢ové kompetence: ZV a GV: k feSeni problému, komunikativni, socialni a personélni, obéanské
OV: k feSeni problémi, komunikativni, persondlni a socialni, ob¢anské kompetence a kulturni
povédomi
Doporuceny vék: 15+
Cile: Zaci:
= se udi jasné pojmenovavat, co nechtéji, a prevadét tyto postoje do pozitivnich formulaci
(co chtéji)
= pfemysleji o volbach jako o prostfedku spolecenské zmény
= uméji formulovat a prezentovat své nazory
Délka: 45 min.
Pomiicky: = psaci potfeby
= listeCky / poznamkové papirky (pro pfipad reflexe emoci metodou anonymni myslenky)
Postup: 1. Na Gvod aktivity zadame zakiim samostatny Gkol: Napiste tri véci, které ve spolecnosti nebo

v politice urcité nechcete. Jako ptiklady uvadime témata nespravedlnosti, korupce nebo
diskriminace. DilleZité je, aby Zaci pracovali samostatné a zamysleli se nad tim, pro¢ si vybrali
pravé toto téma. Zaci prozatim své odpovédi nesdileji, slouZi jim k jejich osobni reflexi a jako

vz w2

vychodisko pro dalsi ¢ast aktivity.

2. Nasleduje projekce videa.
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Reflexe:

Doporuceni:

Zkusenosti z praxe:

3. Po zhlédnuti videa provedeme reflexi emoci pomoci metody jednoho slova. Vyzveme zZaky, aby
postupné uvadeéli jedno slovo, které nejlépe ilustruje jejich pocit, dojem nebo naladu z videa.
Jednotliva slova zapisujeme na tabuli, ale nekomentujeme je. Teprve poté, co se Zaci vyjadri, je

mizeme vyzvat k dopltiujicim komentaftim ¢i otdzkam.

Poznamka: VyuZijte dal$i metody reflexe emoci po filmové projekci.

4. Nasledné rozdélime Zaky do tfi az Ctyf skupin. Ve skupinach si navzajem sdileji své odpovédi

na otazku, co ve spole¢nosti nechtéji, a spolecné hledaji shodné nebo podobné body.

5. V dal$im kroku se pak na tyto shodné body zaméruji. Kazdé ,,nechceme* se snazi prevést do
pozitivni podoby, tedy formulovat jako ,,co chceme* — naptiklad misto ,,nechceme korupci,

napisou ,,chceme transparentnost*. Vysledné pozitivni formulace si skupiny zapisuji.

6. Po skonceni skupinové prace kazda skupina prezentuje své zavéry ostatnim. Opakujici se

napady zapisujeme na tabuli a sledujeme, kde se skupiny nazoroveé protinaji.

Zavére¢na reflexe probihd formou diskuse. Ptame se Zaki: MiiZe byt ,,vim, co nechci“ dobrym
vychozim bodem pro hledani toho, co opravdu chci? Proc je diileZité zndt obé strany — to, co
odmitame, i to, o co usilujeme? Jak tyto postoje ovliviiuji nase rozhodovani ve volbach? Spole¢né se
zaky si uvédomime, Ze jasné pojmenovani toho, co odmitame, ndm pomaha lépe porozumét tomu,

co skute¢né chceme — a pravé to miize ovlivnit nase rozhodovani ve volbach.

Pokud zbyva ¢as, doporucujeme na zaveér celé aktivity provést reflexi emoci pomoci metody

anonymni myslenky, kterd umoziuje Zakum kratce a anonymné vyjadFit své emoce formou volného
psani. Zaci stru¢né popisuji vétami, slovy ¢ jen heslovité v bodech své pocity, myslenky a nazory —
bez ohledu na pravopis, stylistiku apod. Rozdame zaklim listeCky a nechdme jim na vyjadreni jen
urdity ¢as (cca 1 minutu). Nasledné liste¢ky vybereme a pfe¢teme myslenky, abychom ziskali Sirs$i

piehled, co v Zacich nejvice rezonovalo.

Aktivitu jsem otestoval se zaky tietiho ro¢niku. Uvodni &4st zvladli velmi rychle — dobrovolnici
precetli své odpovédi na otazku ,,Co nechci?“. Mezi zmifiovanymi pojmy se objevila slova: korupce,
neefektivita, totalita, naboZenstvi, komunismus, vyzvy k nasili, extremismus a populismus. Tyto
pojmy jsme zatim dale nerozebirali. Po promitnuti videa nasledovala reflexe jednim slovem. Zaci
volili vyrazy jako: diskuse, dialog, pfijemny, otevienost, lidskost, experiment. Ve skupinové praci si
zaci navzajem predstavili své pojmy a pokusili se je pfevést do pozitivni formulace. Nékterym
skupinam se podarilo nalézt spoletného jmenovatele a vytvorit zastfesujici pojem — naptiklad

z korupce a netransparentnosti vznikla transparentni a oteviena politika. Své napady pak sdileli

s ostatnimi.

Na zaveér jsme se spolecné zamysleli nad tim, jaka pravidla a doporuceni bychom si chtéli z této
zku$enosti zapamatovat a v budoucnu uplatnit p¥i vedeni dialogu o volbach. Zaci dospéli k témto
zavéram: 1. Dialog neni o presvédcovdni. 2. Ptejme se druhého a budme pripraveni také odpovidat.
3. UZitecné jsou otazky typu: ,,Ses si jisty?“, ,, Nemds pocit, Ze jsi obéti manipulace?*, , S jakym
zdmérem to autor asi pise?* 4. Nesnazme se prosadit vlastni pravdu za kaZdou cenu. 5. Pokud se

v dialogu nazorové vzdalujeme, hledejme spolecny cil. 6. Cilem dialogu je zachovat demokraticka
pravidla hry — tedy predevsim moZnost tento dialog viibec vést. Aktivita podle mého nazoru velmi

dobte fungovala a Zaci z ni odchazeli pozitivné naladéni.

Jan Kubicek, Gymnazium Jana Palacha Praha
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https://www.jsns.cz/nove-aktivity/komensky-by-promital-31/aktivita_komensky-by-promital-31_01_jedno-slovo_merged.pdf
https://www.jsns.cz/lekce/jak-na-reflexi-emoci-po-projekci
https://www.jsns.cz/lekce/jak-na-reflexi-emoci-po-projekci

