SOCIALNi PROBLEMATIKA / RODINA / ZIVOT S POSTIZENiM, NEMOC
FILM DELETE

AKTIVITA

VSUDE DOBRE, DOMA NEJLIP

ANOTACE:
Aktivita vede Zaky k pfemy§leni nad jejich vlastni rodinou a nad tim, jaké hodnoty by méla rodina podporovat

a rozvijet, aby se v ni kaZdy jeji ¢len citil spokojeny a $tastny. Zaroveti Zdkim ukazuje, Ze souddsti rodinného
Zivota jsou i problémy, nemoci a riznd trdpeni, kterd bychom se méli naudit pfijimat a fe§it (maji-li feeni).

VZDELAVACI OBLASTI A OBSAHOVE VZDELAVACI OKRUHY:
ZV a GV: ¢lovék a jeho svét (1. stupeti ZS), Elovek a spoletnost, jazyk a jazykovd komunikace, ¢lovek a zdravi

OV: spolecenskovédni vzdélavani / oblansky vzdélavaci zdklad, jazykové vzdélavani a komunikace, vzdélavani
pro zdravi

PRUREZOVA TEMATA:
ZV a GV: 0SV, VDO
OV: OVDS

KLICOVE KOMPETENCE:
ZV a GV: komunikativni, socidlni a persondlni, ob¢anské

0V: komunikativni, persondlni a socidlni, ob¢anské kompetence a kulturni povédomi

DOPORUCENY VEK: 10 +

CiLE:
Zaci:

- siuv&domuji zdkladni hodnoty, k nim? rodina vychovava (resp. méla by vychovévat);
— pomoci obrazku ¢&i jinych symbold dokaZou vyjadfit ¢leny své rodiny;
- si uvédomuji problémy, jaké miZe vnést do rodinného Zivota nemoc, a moznosti jejich regen.

DELKA: 60 min. (véetné projekce filmu)

POMUCKY:
— psaci potfeby, se§it nebo papir pro kaZdého Zéka

— arch papiru pro kazdou skupinu

POSTUP:

1. Na zaldtku hodiny si s Zdky nejprve poviddme o ¢lenech, ktef{ tvoii zdkladni rodinu, a o hodnotéch,

k nimZ by rodina méla vést/vychovavat.

2. Nésledné napiSeme na tabuli pfislovi V3ude dobfe, doma nejlip.

3. Vyzveme Zdky, aby se sami pokusili vysvétlit vyznam tohoto p¥islovi.

4. Ukolem z4ki bude nakreslit na papir nebo do segitu jejich dim/byt a do jednotlivych pokoji zakreslit
pomoci symbolt &leny své rodiny (nap¥. maminka = kniZka, protoZe rdda ¢te). Ke kazdému ¢lenu

rodiny Zaci uvedou, ¢im je ovliviiuje, ¢eho si na ném véaZi a pro¢ apod. Poskytneme Zakiim dostatek ¢asu
na zpracovani tkolu, alespo1i deset minut.
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Pozndmka: Pfedem miZeme Zdky vyzvat, aby si na tuto aktivitu prinesli fotografie ¢lent své rodiny, které
by mohli do domu/bytu vlepit.

5. Poté si Zaci ve dvojicich povidaji o tom, co a pro¢ zakreslili.

6. Nésleduje projekce filmu.

7. Po projekci rozdélime Zaky do skupin po tfech aZ ¢tyfech. KaZdd skupina dostane velky arch papiru,
na ktery nakresli dim a do n&j pomoci symbolt &i slov zakresli nebo zapiSou problémy, které musi fesit

Jurre, hlavn{ hrdina filmu, a jak nemoc jeho otce ovliviiuje Zivot celé rodiny.

REFLEXE:
Probihd formou diskuse, v niZ se spole¢né s zdky zamy3lime nad nésledujicimi otdzkami: Kdo vytvdii domov?

Pro¢ ndm je / mélo by byt doma nejlépe? Jak to miiZeme sami ovlivnit? A kdy, v jakych situacich to naopak ovlivnit nemtiZeme?
Dokdzali byste se postarat o ¢lena rodiny, ktery by byl v podobné situaci jako otec hrdiny z filmu? Dokdzali byste pod¥idit sviij
»bezstarostny Zivot” potiebdm nékoho blizkého?

POZNAMKA:
Téma rodiny a rodinného Zivota je vidy velmi citlivé. MiiZe se stét, Ze budeme mit ve t#idé dit&, které pravé

proZivé rozvod svych rodi¢, stejné tak se miZeme setkat s détmi z péstounskych rodin. V takovém piipadé

je tieba zvazit, jakou formu préce pouzit, jak pfistoupit k citlivym vécem (napf. téma domova) apod. Zaroveti
plati, Ze zdsadné Zddného Zaka do odpovédi nenutime, a to pravé s ohledem na to, Ze nikdy nemizZeme zcela jisté
védét, zda pravé néjaké rodinné trapeni neproziva.

ZDROJ:
www.mpc-edu.sk

ZKUSENOSTI Z PRAXE:
Se zaky osmé t¥idy jsme se drZeli navrZeného postupu. Body 1—5 pred vlastni projekei filmu Z4ci plnili s riizné

cxvr

velkym nasazenim. Doporutila bych je pro Zdky niz8ich t¥id. Za pozitivum téchto bod povaZzuji moZnost
promyslet si situaci své konkrétni rodiny a ujasnit si vyznam ostatnich ¢lent domacnosti. Néktef{ Zaci sami

pfi ndsledné diskusi ocenili moZnost zamysgleni nad svym rodinnym zdzemim. V dne$nf uspéchané dobé&

a v rychlosti Zivota berou rodinu jako samoziejmost. Pozici ostatnich ¢lent domécnosti je nenapadlo Fesit. Tento
materidl jim dal moZnost chvilkového zastaveni a zamysleni. Rodinny klid a pohoda neni oby¢ejnou kulisou
Zivota, ale né¢im vyznamnym a nenahraditelnym. DileZité je nepodceiiovat doporuceni uvedené v poznamce,
kterd velmi pravdivé a citlivé vystihuji sloZitou pozici tématu rodina p#i fefeni v t¥idnim kolektivu, kde je velmi
rliznoroda situace.

0 pozndni ,snadnéji” se Zdkam pracovalo se situaci rodiny chlapce z filmu. V§ichni se shodli na velké
zatézi, které je vystavena rodina chlapce. V piedchozim tématu jejich vlastnich rodin se nemohli zbavit osobni
angaZovanosti. Druha ¢4st tématu jim dovolila odpoutat se od osobni roviny a ve vyjadfovani byla znat vétsi
upf{mnost a bezprostfednost.

Markéta Soukupovd, ZS Zbiroh
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