SOCIALNT PROBLEMATIKA / SIKANA

LIDSKA PRAVA / GENDER, ROVNOST POHLAVI
GIOVANNI — PRVNI KLUCICI AKVABELA
AKTIVITA

TO JSOU PARADOXY

ANOTACE:

V této aktivité se Zaci na prikladu olympijskych her sezndmi se zménami, ke kterym do$lo v oblasti rovnosti

pohlavi ve sportu. V nésledné diskusi se zamysl{ nad zménami v dal§ich oblastech Zivota. Zdroveii si uvédomf, Ze
kaZzdy ¢lovék md jiné Zivotni zkuSenosti, a miiZe mit tedy na danou véc jiny nézor. Cilem aktivity je tzv. omezeni
S§ikany z nevédomosti.

VZDELAVACI OBLASTI A OBSAHOVE VZDELAVACi OKRUHY:
ZV a GV: ¢lovék a jeho svét (1. stupeti Z5), Elovek a spoleénost, jazyk a jazykové vzdélavani

OV: spolecenskovédn{ vzdélavan{ / oblansky vzdéldvaci zdklad, jazykové vzdélavdni a komunikace

PRUREZOVA TEMATA:
ZV a GV: 0SV, VDO (Z5)
OV: OVDS

KLICOVE KOMPETENCE:
ZV a GV: k feSen{ problémi, komunikativni, socidln{ a personalni, obéanské

OV: k fefen{ problému, persondlni a socidlni, a persondlni, ob¢anské kompetence a kulturni povédomi

DOPORUCENY VEK: O+

CILE:
Z4ci:

— formuluji vlastni my$lenky k problematice rovnosti pohlavi;
— si uvédomuji spole¢enské predsudky;
— jsou empati¢ti k postojim druhych.

DELKA: 90 min. (véetné projekce)

POMUCKY:
— PRACOVNT LIST pro kazdého zéka
— fotbalovy mi¢

POSTUP:
1. Vtvodu hodiny umistime do stifedu t¥idy nebo kruhu utvofeného Zaky fotbalovy mi¢. Vyzveme Zdky, aby

se postavili k mi¢i blizko &i daleko, podle toho jaky k nému maji vztah.

2. Poté zZdky poZzdddme, aby vysvétlili, pro¢ zaujali pravé to ¢i ono postaveni. Ptdme se mimo jiné na to, zda si
mysli, Ze jejich postoj ovliviiuje jejich pohlavi, pfipadné spole¢nost.

3. Rozddme 24kim PRACOVNI LIST a pozdddme je, aby si pfeletli text o historii olympijskych her. Béhem
¢ten{ zaznamenévaji do volného sloupecku svoje emoce a my$lenky, které je napadajf.

4. Text sispole¢né prelteme jesté jednou nahlas. V p¥ipadé, Ze ma nékdo potfebu se o své postiehy podélit,
umoznime mu to.
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5. Ndsleduje projekce filmu.

6. Po projekci na jednu stranu tfidy umistime ndpis NEPODPORUJI a na druhy PODPORU]JI. Mezi ndpisy
vznikne nézorové §kdla. Vyzveme Zaky, aby si stoupli do prostoru mezi nimi tak, aby to odraZelo jejich
podporu Giovannimu a to, zda jeho jedndni rozumi.

7. Nechdme Zaky, aby vysvétlili sviij postoj. Upozornime je, Ze pokud béhem vysvétlovani zméni nazor,
mohou se na pomyslné §kdle premistit.

8. V zavéru hodiny se vratime k pracovnimu listu a diskutujeme o zméndach, které probéhly ve sportu
s ohledem na rovnost pohlavi. Zeptdme se 74k, zda znaji také dalsi oblasti Zivota, ve kterych doslo
k podobnym zméndm (volebni pravo, vzdélni atd.).

REFLEXE:
Reflexe probihd po projekei filmu, kdy Zaci vysvétluji, pro¢ zaujali své misto na pomyslné ¢dfe. V p¥ipadé,

2N~

Ze je ve tfidé dostate¢né uvolnénd a bezpe¢na atmosféra, nemaji Z4ci problém v prib&hu diskuse zménit sviij
postoj. K reflexi dochdz{ také na konci hodiny, kdy s Zdky diskutujeme o rovnosti pohlavi ve sportu a dal§ich
oblastech Zivota.

ZKUSENOSTI! Z PRAXE:
Aktivitu jsem vyzkouSela v rdmci hodin déjepisu v 8. t¥idé, ve které probirdme prédvé nesnadnou tilohu Marie

Terezie jako Zeny na evropském triinu. Zaci se okam#ité aktivng zapojili. Diskutuji s nimi o veskerém déni, takZe
jsou na podobné diskuse ¢&i aktivity zvyklé. Film byl pro zdky velmi zajimavy. Debatovali jiZ béhem néj o tom,
jestli méd Giovanni §anci se prosadit, kdy?Z je tam tolik holek. Po zhlédnuti dokumentu se rozpoutala Ziva diskuse,

.....

------

situaci nic ménit. Tvrdili, Ze je to béZné, kdyZ maji muZi vy$3i plat, protoZe maji vic sily. Ostatni chtéli, aby
Zeny mély stejné jako muZi, ale aby se plat nesniZoval. Aktivita byla pro vyuku p¥inosem, protoZe se Zdci nau¢ili
diskutovat o problému.

Martina Adamov4, ZS a MS Potghy, Kutnd Hora
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HISTORIE OLYMPIJSKYCH HER

Jejich piivod je prastary. Dochované zpravy pochdzeji z roku 776 pf. Kr. a od tohoto data je také pocatek
olympijskych her po¢itdn. Konavaly se vidy po ¢tyfech letech, a sice v ase prvniho upliiku po letnim
slunovratu. Kdy? se bliZila doba her, byl vyhldSen mir, a kdo by se snad opovézil vstoupit na zdvodisté
se zbrani, byl by potrestdn smrti.

Her se mohli zii¢astnit pouze svobodni — nikoli otroci — a mravné bezithonni obéané feckého puvodu.
Zéavodnici mohli byt pouze muZi, kteff soutéZili nazi — natfenf olivovym olejem. P¥islusnici nefeckych ndrodi,
otroci a Zeny se zdvodll zu¢astiiovat nesméli. Zeny mély zakdzdn p¥istup i mezi divédky. Tém, které zdkaz
porusily, hrozila smrt.

Predev¥im se zdvodilo v béhu a b&hu s prekdzkami. Dale se zdvodilo ve skoku do vy3ky a do dalky,

v zapoleni, zvla§té byl obliben tzv. pankration, coZ byl péstni boj spojeny se zapolenim. Pozdéji se zdvodilo
iv jizdé na koni, $plhu, pétiboji atd. Nejvyznamnéjsi disciplinou byl v8ak hod o$tépem a diskem, ktery
dokazoval silu a zru¢nost zdvodnika.

Soudasti her byly i soutéZe muzické: hudba, zpév, recitace basni, soutéZe trubaci a hlasateli. Sochafi
a malifi zde vystavovali sva dila, proto souédsti olympijskych her byla i vytvarnd vystava.

Hry v Olympii skonéily roku 393, tedy po vice neZ 1100 letech. Prvni novodobé olympijské hry se konaly
roku 1896. 0d roku 1900 jsou pak piistupné i Zenam.

Zdroj: http://www.dejepis.com/anticke-olympijske-hry/ (upraveno)
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