AKTIVITA

DVOJNIK

Po kom ja to vlastné jsem?

ANOTACE:

Z4ci se pokusi odhalit, komu se ve své roding nejvice podobaji a v ¢em. Na zdklad& informaci, které ziskaji od svych
nejbliz§ich pfibuznych, vytvori ,mapu” své rodiny s diirazem na ty ¢leny, se kterymi maji néco spole¢ného. Diky
aktivité hloubéji poznaji nejen své pfibuzné a rodinnou historii, ale také sami sebe a své spoluzaky.

VZDELAVACI OBLASTI A OBSAHOVE VZDELAVACI OKRUHY:
ZV a GV: ¢lovék a jeho svét (1. st. Z§), ¢lovék a spolednost, jazyk a jazykova komunikace
OV: spoletenskovédni vzdélavani / oblansky vzdélavaci zaklad, jazykové vzdélavani a komunikace

PRUREZOVA TEMATA:
ZV a GV: OSV
OV: OVDS

KLiCOVE KOMPETENCE:
k feSeni problémt, komunikativni, socidlni a persondlni / personalni a socidlni

CiLE:
Z4ci:
— uvédomi si své kofeny a rysy, které majf spole¢né se svymi piibuznymi,
— provedou interview s minimdlné dvéma ¢leny své rodiny,
— vytvofi si podrobnou ,,mapu” své rodiny,
— zamysli se nad svou osobnost{, formuluji své zajmy a dal3{ specifické charakteristiky.

DELKA: min. + domaci ukol

POMUCKY:
— PRACOVNT LIST pro kazdého Zéka
— velky arch papiru a psaci potfeby

POSTUP:
1. Na zadatku hodiny se Zaci pokusi zformulovat svou charakteristiku — formou pétilistku sestavi vétu sami
0 sobé. Dobrovolnici miZou svij pétilistek predstavit ostatnim spoluzakim.
Pozniamka:
Pétilistek

1. fddek — téma, objekt analyzy (obvykle podstatné jméno), v tomto piipadé zdjmeno ,ja".
2. fadek — dvé pridavnd jména popisujici, jaky objekt je, napt. ,chytry, pratelsky”.
3. fddek — t#i slovesa vystihujici, co objekt déla nebo co se s nim déje, napt. ,trénuju — uéim se -

organizuju”.
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4. fédek — véta o étyfech slovech, vztahujici se k objektu, napf. ,,Ziju Zivot, jaky chci®.
5. fadek — jednoslovné synonymum, které rekapituluje podstatu objektu. Nemusi jit o podstatné jméno,

napf. ,Ziju”.

2. Poté 7dky sezndmime se zaddnim aktivity: KaZdy se pokusi najit ve své rodiné svého dvojnika. Tzn. bude
hledat ¢leny rodiny, kterym je v né¢em podobny. Z4ci si na papir formétu A2 (& vétsi) nakresli jednoduchy
rodinny strom, do kterého umist{ ¢leny své rodiny, a ke ka?dému napisi, v ¢em jsou mu podobni.

3. Rozddme z4kim PRACOVNI LIST. Z4ci si nejprve samostatné vyplni druhy sloupec (MOJE ODPOVED).

4. Poté si Zdci pracovni list odnesou domii, kde je jejich tikolem vyzpovidat alespoii dva ¢leny rodiny a zjistit
od nich, komu z pfibuznych se v jednotlivych bodech Z4ci nejvic podobaji. Jejich postiehy Zaci zapisi
do tfetiho sloupce v tabulce (PO KOM JA TO ASI MAM?). Zaroveii se pokusi ziskat fotografii téch ¢lent
rodiny, u kterych objevi néjakou vyznamnou shodu se svou osobou (idedlné v obdobném véku).

5. Ve §kole ndsledné Z4ci zaznamenaji ziskané informace do rodinného stromu z minulé hodiny (napf. nStryc
Ota hrozné rad sbiral angli¢dky a zndmky, j4 zase moc rdd sbirdm karti¢ky hokejisti.“). Pokud se jim
podaii ziskat fotografii, tak ji k danému pribuznému nalepi.

6. ,Mapu” své rodiny Z4ci predstavi svym spoluZdkiim. Lze uspoiddat napi. vystavu, na kterou je mozné

pozvat ¢leny rodin.

REFLEXE:

Reflexi provedeme metodou volného psani. Zaci maji za kol zhmotnit myslenky, které je napadaji jako odpovéd
na otdzku ,Po kom ja to vlastné jsem?“. Pi3i souvisly text s ndsledujicimi pravidly: Pi§ po cely stanoveny Cas, volnym
tempem, nepldnuj, nevracej se, neopravuj, na opravu chyb je &as pozdéji, volné psanf je pro tebe (tzn. nikdo nebude nucen nic
pFedtitat) — maximdingé 5 minut. Poté 2dktim nechdme dostate¢ny prostor, aby si svoje texty pieletli, a ndsledné
moznost z nich dobrovolné ¢asti/véty/myslenky piecist ostatnim. Zavére¢nou diskusi vedeme tak, aby si Z4ci
uvédomili, Ze z rodiny si neseme mnohé, ale kaZdy jsme jedine¢ny original.

ZKUSENOSTI Z PRAXE:
Aktivita predpokldda prolindni §kolni prace s domdaci. Méla jsem trochu obavy, Ze déti nesplni domadci ¢4st, ale
byla jsem velmi mile pFekvapena a musim uznat, Ze se jednd o vhodné Fegeni. Uvodni metodu pétilistku Z4ci
neznali, ale vyrovnali se s ni dobfe a myslim, Ze tato ¢ast jim skute¢né pomohla k uvédoméni si sama sebe.
Zadani domdci prace pochopili dobfe a hned druhy den méavali nad hlavami svymi vyplnénymi tabulkami.
Bavilo je pfemyslet, komu jsou podobni. Néktefi pracovali nejd¥ive sami a potom své nazory probirali s rodi¢i
(né&kdy se i neshodli a diskutovali), jini rovnou oslovili rodie a spole¢né se zamysleli nad zaddnim, vytahovali
staré rodinné fotografie, rodokmeny. Tato pasdZ byla jisté pfinosnd jak pro déti, tak pro jejich rodice. Své
poznatky Zaci ve §kole sdélovali velmi ochotné a jejich pozndni, predev§im potom zdivodnéni, byla mnohdy
velmi zajimava. Reflexe formou volného psani se mi zddla vzhledem k v€ku a nezkuSenosti 24kl naro¢n4d, jak
se ale ukazalo, celkem se s ni vypotddali. Psali 2 minuty a v ndsledné diskusi pfiznali, Ze uvedli i to, co by jinak
nefekli nebo je to viibec nenapadlo.

Do t#{dy chodi t¥i déti z détského domova, nékteré neznaji svou rodinu tak dobie, aby mohly vyplnit
pozadované informace. Zamérily se tedy na déti ze své sou¢asné ,rodiny” a probiraly své poznatky s vychovateli.

ZAPSALA: Mgr. Jitka Rutschovd, ZS a MS Male&



PRACOVNI LIST

DVOJNIK

Po kom ja to vlastné jsem?

Pretti si otdzky v nasledujici tabulce a co nejpresnéji na né odpovéz. Své odpovédi zapis do sloupce MOJE
ODPOVED.

Zeptej se alespoil dvou ¢lend své rodiny, kte¥{ znaji §ir$i pfibuzenstvo i ty pfibuzné, ktefi uz neZiji, po kom
jsi své vlastnosti asi zd&dil/a. Jejich odpovédi zapi§ do sloupce PO KOM JA TO ASI MAM?, a pokud to jde, dolo?
podobnost i fotografii.

OTAZKA MOJE ODPOVED PO KOM JA TO ASI MAM?

Kolik mérim?

Kolik vdzim?

Barva mych o&{?

Barva mych vlast?

Velikost bot, které nosim?

Co mé bavi — Co rdd/a délam — Co dobfe umim?

Jakou hudbu rdd/a poslouchdm?

Moje oblibené kapely/zpévéci?

Moje oblibené knizky?

Co rédd/a jim?

Co opravdu k jidlu nemam rédd/a?

Co rad/a sleduji v televizi /
na internetu?

Ktery sport rdd/a aktivné

provozuji?

Ktery sport mé bavi sledovat?

Jakd mam rdd/a zvitata?

Jak nejradéji travim volny ¢as?

7 v v

Jak mi jde udit se cizi Feci?

Jak mi to jde ve §kole?

Jaké jsou moje koni¢ky?

Z &eho mam strach?

Co mi dokdZe udélat radost?

Cim chci jednou byt?




