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Publicistka, projektovd manaZerka a ekologickd aktivistka
Jarmila Johnova se narodila v roce 1949 v Praze. Vystudovala
Ndrodohospoddfskou fakultu Vysoké Skoly ekonomické (1968-74),
absolvovala diplomovou praci Pldnovdni rodiny v rozvojovych
zemich. Podepsala Chartu 77, do roku 1989 byla bez zaméstndni.
Dnes je predsedkyni ekologického sdruZeni Prazské matky, na jehoZ

zaloZenf se pred vice neZ dvaceti lety podilela.



(ME) HUSAKOVY DETI
0 vychové potomkii, matefstvi a viudypritomné kontrole nepfizpiisobivych rodici

— Jarmila Johnovd

Pokud je moZné vztah rodiny a statu v ¢ase vlady Gustdva Husédka zobecnit, fekla bych, Ze rodi¢
byl za normalizace rukojmim stétu a déti (dal3i rukojmi) vychovaval z této pozice. Jakékoli vybo-
eni z predepsaného ,normalu”, nebo dokonce vzepfeni se stdtu znamenalo riziko, Ze bude rodina
néjakym zplsobem obtéZovana, pfipadné sankcionovéna. At uZ jste viak byli ,v normé&*, ¢i se ne-
zatadili, byli jste povaZovéni za nedospélé a nesvépravné jedince, na néz je tieba neustdle dohliZet.

Neju¢innéjsi kontrolu (a p¥ipadné trestdni) umoziiovala zdravotnickd a §kolskd zafizeni nebo
odbory socidlni péce pfi tehdejdich ndrodnich vyborech, dne§nich obecnich & méstskych aradech.
Kontrolu nad détmi, a tim i nad jejich rodinami vSak vykonavaly i dal3i instituce: Pionyr nebo
SSM. Détem byly navic na $koldch — a dokonce uZ v matei'ské §kolce — vymyvany mozky ideolo-
gickymi marxistickymi vyklady ¢ehokoli. ZdleZelo na rodi¢ich, do jaké miry se to odvéZili vyrov-
navat vlastnimi ndzory a nést riziko, Ze déti za jejich ,abnormalitu” neziskaji pristup k vy§§imu
vzdéldni, Ze zlistanou na nejniZ3i p¥icce spoleCenského Zebiicku jako délnici, topi¢i, my¢i oken,
Zeny jako uklize¢ky atd. Hodné zdleZelo i na reprezentantech spoletenské moci, s nimi? jste prisli
do styku. Jedni k potupnému Sikanovani spoluob&ant nepfistoupili, druzi viak byli zbabéli nato-
lik, Ze kontrolovali ¢&i trestali rodi¢e i déti preventivné. N&ktef{ si snad dokonce ani plné neuvé-
domovali, ¢eho se vlastné dopoustéji. Mnohdy se dospélym dostala natolik do krve autocenzura,

Ze uZ se ani neuméli chovat spontdnné a kontrolovali sami sebe, aniZ k tomu potfebovali Gfady,
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coZ pochopitelné poskozovalo nejen jejich déti, ale i veskeré mezilidské vztahy. Nejhor§im disled-
kem vSudypiitomné kontroly byla neschopnost oteviené komunikace, po§ramocené sebevédomi
a z toho plynouci neticta k sobé i druhym.

Matkou jsem se poprvé stala v lednu 1977. Porod urychlil sled udélosti, které prob&hly v noci

z 10. na 11. ledna, kdy byli Statni bezpe¢nosti zatéeni hlavni organizatofi a prvni ze signatdia
Charty 77. Kolem desaté hodiny velerni jsme sedéli s partnerem u telefonu a poslouchali, koho

z nafich prétel a zndmych sebrali. Pfichdzela jedna zprava za druhou. Ve t#i hodiny rdno jsem
oznémila, Ze jedu rodit. Nasedli jsme do vozitka znacky Trabant a zaparkovali pted porodnici

v Londynské ulici. O n&kolik hodin pozd&ji mi zpod oken nemocnice (névitévy nebyly povoleny)
kamarddka, maminka a sestra postupné oznamovaly, kdo z na3{ rodiny jiZ ,sedi“ v Ruzyni. Otec
po méamé vzkazoval: ,Ur¢ité za tebou p¥ijdou uz do nemocnice a budou té jako labilnf Sestinedélku vydirat. Nic
jim nefikej, stejné ti to nepomiiZe!“ Jak se pozdéji ukdzalo, byla to prozirava rada, jiZ jsem se dtsledné
¥idila. Vyplatilo se to.

Masinérie vydirdni a podprahového vyhroZovani nds vSak za¢inala semilat s dal§imi dvéma détmi
a pfedeviim se §kolni dochdzkou prvorozené dcery. V prvni tf¥idé si mne napiiklad predvolala

do své ordinace v pozdnich odpolednich hodindch gkolni 1ékatka, aby si ovétila rodinnou situaci.
Dcera nebyla ani podvyZivend, ani nemocnéj’i neZ ostatni déti, ale pani doktorce pfipadalo pode-
zfelé, Ze nafe hol¢i¢ka m4 dal3i dva sourozence a pfitom je jeji matka — vysokoskolacka — s nimi
doma. Ukazalo se, Ze do lékar¢iny podvédomé potieby vykonavat dozor vstoupila také zvédavost:
Nerozumeéla tomu, Ze dcefino pfijmeni se neshoduje s mym. Vysvétlila jsem ji, Ze jsem si nechala
své divei jméno, protoZe jsem necitila pot¥ebu ménit v dospélosti svou identitu, ale Ze dcera se
jmenuje po otci. Zeptala se i na jména daldich déti, které jsem s sebou piivedla do ordinace (bylo
jich celkem pét), nacez, soudé podle jejiho vyrazu, utrpéla kulturni $ok. Mij druhy muZ mél totiz
je§té dvé déti z pfedchoziho manZelstvi, které se mnou piisly a rovnéz chodily do §koly, kde ta
pani vykonavala funkei §kolni 1ékaiky. Dodnes je pro mne zdhadou, jestli se v nasi rodinné situaci
skute¢né neorientovala, nebo jestli si mne chtéla jenom prohlédnout, protoZe pfijmeni vech déti
mohla zjistit z dotazniki, které rodi¢e — také pro kontrolu — museli vypliiovat pii vstupu potomka
do 3koly (obsahovaly nejriizn&j’i idaje o rodinnych piislusnicich, jako jména sourozenci, otce,
matky, prarodi¢i, zamé&stndn{ viech, stranicka piislu§nost viech atd.). Netfeba dodavat, Ze zdra-
votni stav dcery, pfipadné jejich sourozenct, lékarku viibec nezajimal.

Dcera $la do prvni tfidy v dobé babyboomu Husédkovych déti. Vic neZ dvé déti v rodiné viak v té
dobé predstavovaly raritu, svéd¢ici o nept¥iznivé socidlni situaci. ReZim podital s tim, Ze otec

i matka pracuji, a tak zdravotnici, pedagogové i vét§ina dal3ich lidi nepovaZovala za ,normalni“,
aby nékdo zvlddl fddnou vychovu vice ne? jednoho, nejvyse dvou potomkt. Mit vysokoskolské
vzdélani a zistat jako matka doma — to bylo divné. Kdo vychovaval vic déti, v o¢ich ostatnich je

bud zanedbaval, nebo patfil k néjaké ,zavadové skupiné“, a proto bylo Zaddouci zvysit nad nim
dohled. Na prvnim stupni zdkladn{ §koly byly v dcefiné t¥idé pouze dvé vymykajici se rodiny
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a tohle zvla3tni znameni nés svedlo dohromady s druhou matkou t#{ déti — architektkou. Kdyz
k ndm poprvé piisla, ptala se mé, zda jsme katolici, nebo mame déti ,jen tak”. Méli jsme je ,jen
tak”, ale ani kiestané (¢i rodiny pFislusejici k jiné ndboZenské skuping) nebyli samozfejmé pro

rezim v pofadku.

Podezielé bylo pti vychové kde co. Zdravotnici kontrolovali matky v bytech hned po pfichodu

z porodnice. KdyZ mé napfiklad zdravotni sestra détské 1ékarky, k ni% jsme patfili a jinou si
zvolit nemohli, prvné navstivila po porodu t¥etiho ditéte — a samoziejmé bez ohldSeni —, leZela
jsem v posteli a s pocitem naprostého blaha, Ze mdm po kojeni par volnych minut, jsem si ¢etla.
Sestricka, kterd spatfila na posteli rozevienou knihu, byla konsternovanad: ,Vy mdte t¥i déti a Ctete
si!?!“ Pozdé&ji se jako podezteld jevila i skute¢nost, Ze jsem nejmladiiho syna plné kojila né&kolik
mésich a hodlala v tom pokracovat. Détska lékaika mne proto vyzvala, abych dité nakojila pfimo
ve zdravotnim stfedisku, v odporném bile okachli¢kovaném kamrliku, aby mohla dité zvéZit pied
kojenim a po ném a zkontrolovat, zda je dostate¢né Ziveno. Je pravda, Ze se od pruméru li%ilo,
nebot nebylo (jako vét§ina ,sunarovych” déti) zarostlé sddlem.

Kdy? jsem tuto lékafku navitivila s nejmlad$im synem ve stfedisku poprvé, probudila ho ze
spanku studenym fonendoskopem. Syn fval jak na lesy a 1ékatka prohldsila, ze md pravdépodobné
infarkt a poslala mé okamZité k détskému kardiologovi. Natésti se projevil jako rozumny ¢lovék.
Zeptal se, zda jde o mé prvn{ dité a zda mi pfipadd nemocné. Nepifipadalo mi tak. Doktor mé tedy
usadil ve svém lékafském pokoji, kde to nevypadalo jako v nemocnici, a poZadal, abych se pokusila
dité uklidnit a nakojit. Pak si se synem chvili , hral®, zkousel reflexy a reakce a ujistil mé, Ze mat-
ka musi prece védét nejlépe, jestli jeji dité je, ¢i nenf vaZné nemocné. Ackoli to byl mlady ¢lovék,
zachoval si nejen dostatek vlastniho rozumu, ale mél odvahu jasné rict, Ze ndzor matky v Ses-
tinedéli ma stejnou, ne-li vétsi vahu ne? ndzor odbornika a Ze hlavni odpovédnost za péci nese
matka. To byl v té dobé neobycejné nezavisly po¢in, velice jsem ho ocenila a hodné mi to pomohlo.
Myslim, Ze znejistovani a podcetiovani lidi i v tak intimni roli, jako je matefstvi, mou generaci

hodné poznamenalo.

Existovaly ovSem i tak silné individuality, Ze je nerozhdzel ani striktni zdravotni dohled, ba ani
piikazy lékaid. KdyZ jsem vypravéla své pfitelkyni, jak se mnou nepékné zachézeli v porodnici,
nebrali v potaz mou zkuSenost a nezacali s asistenci u porodu, dokud jsem nepadla do mdlob,
poucila mé: ,Musi¥ délat to, co ty sama citfs, Ze je pro tebe nejlepsi, a ne to, co ti feknou, Ze mds délat. Jd jsem
p¥isla do Londynské (porodnice) a na recepci stru¢né ozndmila, Ze rodim. Lékat mne vySetfil a p¥edal sestie k pii-
pravé. Odmitla jsem jakoukoli p¥ipravu a trvala na svém, Ze rodim ted a nikam neptijdu. Skonéilo to tak, Ze sestra
mé zdvotile poZddala, zda bych si aspofi mohla umyt nohy. Na to jsem p¥istoupila. Dcera se narodila v pofddku

za krdtkou chvili.”
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Dal§{ zdroj problému piedstavovala $kolni vychova. Pokud dité jakkoli vybogovalo, bylo povazo-
véno za §patné vychované ¢i blbé. To byl i pfipad mé prvni dcery. V zdkladni §kole mi pedagogové
sdélili, Ze pokud budu trvat na tom, aby absolvovala gymnézium, bude potfebovat doméciho udi-
tele. KdyZ dcera dospéla do osmé t#idy, prohlasila, Ze na ¢eské gymnazium se nedostane ze dvou
divodi: Ze je pitomd a kvili svym ,neznormalizovanym* rodi¢tm. Inspirovdna svou kamarddkou
podala pFihldgku do soukromé §koly pro francouzsky hovofici diplomaty ptisobici v Praze a ,udéla-
la terno.” Z pitomé hol&icky se vyklubala chytra studentka, kterd nakonec maturovala jako nejlep-
§1 ve t¥#1dé na francouzském lyceu ve Strasburku (na$i mladsi kluci takové §tésti neméli, zastihl je
konec husdkovské normalizace a po¢atek nové éry, coZ byla doba naprostého rozkladu zékladniho

i st¥edniho $kolstvi, takZe se z nich do zna¢né miry stali autodidakti).

Nikdy jsme se nemuseli uchylovat k praktikdm, kdy rodice vyvijeli sloZité systémy vykladi a in-
terpretaci ideologickych pfedméti, aby se vlk naZral a koza ztistala celd. Neudili jsme déti doma
po nocich, jak proplouvat zkouskami a neinstruovali je, jaké maji pouZivat fraze, aby nebyly
napadnutelné ze strany reZimu, a pfitom nebyly tak zcela nepravdivé. Napriklad mij kamarad
kameraman, ktery mél politicky zcela jasno, pfipravoval ve vySe popsaném duchu svou dceru

na hodiny déjepisu na gymndziu a pozdéji i na zkousku z marxismu leninismu. Nage dé&ti si
na$tésti prirozené osvojily nase ndzory a pravdépodobné vycitily, co nemaji fikat cizim lidem. Pa-
matuji si, Ze s ndmi napiiklad p¥i kopirovani snégely stranky samizdatovych Lidovych novin, aniZ
jsme je né&jak varovaly, Ze o tom mus{ ml&et. I kdyZ, neplatilo to vZdycky. PfestoZe §kolku, do niZ
nas nejmladsi chodil, vedla ¢lenka strany, bylo to nejlepsi §kolské zafizeni, s nimz jsem se za celou
svou matefskou kariéru setkala. P¥i vstupu do §kolky viak provadéla tzv. zdravotnicky filtr pani
Skolnice, kterd se koukala détem do krku, a jak se ukdzalo, filtrovala i jinak. Jednou nds varovala,
Ze nejmladsi syn fekne Gplné vechno. KdyZ jsem chtéla védét, co tak zdvadného povidd, prozradi-
la vyd&sené: ,Ze tatinek &te na zdchod& Tigridovo Svédectvil”

Chartu 77 jsem podepsala proto, Ze jsem chtéla d4t vefejné najevo, Ze budu vyuZzivat svych zédkon-
nych ob&anskych prav a svobod a nebudu si vymyslet viymluvy, pro¢ nechci délat to ¢i ono. De
facto jsem své ndzory pred urady legitimizovala. Nikdo mé potom uZ nenutil fikat a délat to, co se
mi pricilo, a dokonce si nepamatuji, Ze by to nékdo vyZadoval po nafich détech. Nikdo se nedivil,
kdyZ jsme je neposilali do Pionyra, a na pokoji je (ve smyslu ideologické nalejvarny) nechévali

i ucitelé. Déti si proto ze §koly neodnasely aZ na malé vyjimky nic jiného neZ pocit v§eobjimajici
nudy a buzerace. Doma jsme méli spoustu zajimavéj$i samizdatové détské literatury i détsky déje-

pis, v ném? si rady etly.

Postupné jsem prisla na to, Ze nafe déti se nejvic nau¢i doma, kdyZ jsou nemocné — tak neefektiv-
ni bylo vzdélavan{ za normalizace. Pokud mi sily a nevelkd trpélivost statily, pokousela jsem se je
vzdélavat sama. Vice neZ ideologicky balast mi na tehdejsi §kole vadila skute¢nost, Ze déti nebyly
vedeny k logickému a samostatnému mysleni, coZ je myslim dodnes pFetrvavajici problém ceského
Skolstvi. Proto jsem se je snaZila pfimét napiiklad k tomu, aby se nebiflovaly nazpamét matema-
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tické a fyzikalni vzorce, ale aby se udily co nejvice odvozovat a odhadovat, aby védély, k ¢emu

ve skuteéném Zivoté potfebuji rizné informace, vypoéty atd. V tomhle sméru viak projevovaly
odpor: Zatimco k ideologickym tvrzenim, ndzortm i vykladim zlstaly vlaZné, pfi snaze primét
je udit se jinak, neZ tomu byly zvyklé ze §koly, jsem Casto narazila. Pan{ uditelky byly podle nich
odbornice, zatimco mé (k reZimu konformné) povaZovaly jen za hospodyitku — kuchatku, pradle-
nu a pecovatelku o jejich materidln{ blaho. Myslim, Ze se i tak trochu stydély za to, Ze jsem jina
neZ vét§ina maminek, a n€kdy mé dokonce prosily, abych jim na tf{dni schiizce nedélala ostudu
a nehddala se s ufiteli. JenomZe mé déti stejné samy vybocovaly, pfedeviim tim, Ze ve 8kole ,,0d-
mlouvaly®, kritizovaly, nesouhlasily. A pedagogové tehdy samostatné nadzory povaZzovali za nebe-
ty¢nou drzost.

Celkem vzato jsme jako rodina dopadli, myslim, dobie. ProtoZe jsem chtéla, aby na déti co nejmé-
né pusobily normaliza¢ni absurdity (a také ze strachu, aby ndm nebyly jako neptdtelim reZimu
odebrédny), téméf jsme je neopoustéli. Pro §kolni dochédzku a zapojeni do socialistického kolektivu
to sice nebyla idedlni kvalifikace, na druhou stranu jsme si tak vytvofili silné rodinné vazby.
Nakonec naSe déti ,,vydélaly” i na tom, Ze patfily do spoletenstvi lidi, na néZ se mohly spolehnout,
kterym véfili i jejich rodi¢e a mezi nimi? si nagly i své détské kamarddy. Nékterym tato pratelstvi
— podobné jako ndm dospélym — vydrZela dodnes.
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