CTYRI ZIVOTNI LZI

Pravda a lez. Lidstvo se témito pojmy ohdni odnepaméti. Stdle od mali¢ka slychdme v pohadkach,
jak pravdomluvnost vitézi nad Spatnymi umysly. V realité byva vsak toto tvrzeni paradoxné
povazovano obecné za lzivé.

Ve Skole mi bylo feceno, Ze nejlépe se myslenky vysvétluji promitnutim na realnych a
predstavitelnych situacich. Pouziji tedy jistou zcela smyslenou divku Terezu, ktera se dozvida o
nékolika zasadnich IZivych informacich.

Pfedstavme si tedy modelovou situaci, ve které se Tereza nachazi. Tfi kamaradky sedi spolu na
gaudi a sleduji film, dejme tomu Krdsku a zvite. Dojdou azZ k okamZziku, kdy se Zvife proméni v
krdsného prince.

10 je ale fesak,” poznamend Terc¢ina kamaradka. Druha spolusedici néco zamumla na souhlas a
prikyvne. Terka se zarazi. Pravé totiz premyslela o tom, Ze princi to vic sluselo s rohy a Ze jako
domaci mazlicek by byl docela roztomily. Do konce filmu si ldme hlavu, co na ném ostatni tak vidi.
Tuto zdhadu nedokaze rozlousknout ani po celono¢nim usilovném uvazovani, kdy se otdzka: “co
holky vidély na princi” zméni na: “co holky vidi na klucich”? Pro Terku byli a stale jsou jen a prosté
lidmi, dvé oci, Usta, nos, pdr rukou, par nohou, nic Spatného, ale nic extra pékného. Snazi se
analyzovat své pocity, myslenky a da to hodné prace, ¢asu a presvédcéovani sebe samé, nez najde
uspokojivé feseni. Nebylo to nic snadného, jelikoZ se musela smifit s tim, Ze mnohé predpoklady,

povazované za obecné nevyvratitelné pravdy, se najednou stavaji pouhymi bludy.

LeZ prvni: Princezny a princové

V nasi spolecnosti stdle jesté panuje pohadkové presvédceni, Ze spokojena Zzena je Zzena s
manzelem, zaméstnanim, dvéma détmi a motem: “stastni az navéky’. Zamysleme se nad tim, kolik
takovych doopravdy zndme. Ja osobné moc ne. Pravdou tedy je, Ze pohadky jsou v tomto sméru
velmi nedlvéryhodnym zdrojem.

Terka tak pomoci sebeanalyzy zjistila, Ze lez, jako je tato, Ize lehko vyvratit kupodivu pomoci
prostfedku bézné dostupného v kazdé dobré pohadce. Diky lasce. Laska je totiz pravdou, kterou
neporazi zadné |Zi, ale jen pokud je jejim opravdovym zakladem ¢istd upfimnost. Pravda a lezZ jsou
relativni, laska naproti nim absolutné realna; mazeme ji tedy brat za ztélesnéni pravdy. Prestoze je

to laska princezny k princezné.

Lez druhd: Upfimnost a milosrdenstvi



Coming-out neni nic jednoduchého a nikdo netvrdi, Ze je. Poté, co se Tereza smitila sama se sebou
a pochopila pravdu, rozhodla se svéfit kamaradce. Byl to prvni rozpacity pokus zjistit, jak budou
lidé reagovat. Nastésti je kamaradka spiS zvédava nez prekvapend, a tak to Terka za chvili bere jako
néco bézného. Fajn, jednu pravdu ma za sebou. To nejtézsi ji cekd. PFijit za rodici a priznat se.
Nepfijemnad pravda je jako naplast. Tlaci, dfe a otravuje, dokud ji nesundate. Lepsi je udélat to
rychle, bolest je kratsi. Pfi jednani s lidmi je horsi v tom, Ze se podoba skoku do vody z vysoké skaly.
Nevite, co se skryva pod hladinou, neznate spodni proudy ani pfiSerky-pomluvy, které Ziji v jezere.
Pfesto musite skocit. JelikoZ naplast dfe k nevydrzeni.

Nebudu vam popisovat, jaké strasti takova pravda pusobi. Ten zrychleny tep, tfesouci se ruce,
bolest bficha, obavy a stres, které zazZivala Terka, zaZil uz urcité kazdy z nas. Nepatfi vSak do této
nasledujicim prikladu si nemohla vybrat ani misto, ani ¢as, dokonce ani zpUsob, jak ji sdélit. U
pravdy je totiz dulezité, aby byla sdélena vhodnymi slovy.

Reknéme, Ze jeji coming-out dopadl dobfe. Jeji rodi¢e ji maji radi takovou, jaka je, a pFeji ji $tastny
Zivot. Dejme tomu, Ze si nasla pfitelkyni-princeznu a spokojené proziva kazdy den. A pak, kdyz uz si
mysli, Ze se nic nemUze pokazit, prijde dalsi Prekazka. Jmenuje se Marcela a je to Tercina babicka.
Stard zvidava pani, ktera se zeptd: ,Tak co, Teri, uz sis nékoho nasla? Néjakého kluka?“

Tato otazka pUsobi vcelku nevinné, ovsem ne v pfipadé, Ze vedle vas praveé stoji divka, se kterou
mate v planu prozit zbytek Zivota. Musi tedy ucinit rozhodnuti. Zalhat babicce, ktera ji vidy vérila?
Odpovédét jen na druhou ¢ast dotazu prostym: ‘ne’ nebo “pfiznat barvu ?Je to dilema.

Zalezi samoziejmé jak na situaci, tak na charakterech postav. Je-li babicka vstficna a vime-li, Ze by ji
to vlibec nevadilo, pro¢ ne. Ale je to, Ze by ji skute¢nost trapila a vzala by to Spatné, omluva pro
lez? Je v tomto pripadé drobnd lez ,,pro spokojenost vSech” $patn3, ¢i naopak vhodna?

Ja sama to nejspiS nedokazu objektivné posoudit, ponévadz k mé vychové patfilo i presvédceni, Ze
mald lez nikomu neublizi a o nebezpecénych, spornych ¢i problematickych pravdach je lepsi micet.
Zjistuji vsak, Ze vérit v pravdivost vychovy a v pravdivost nazor( rodi¢d neni zrovna nejstastnéjsim

rozhodnutim.

Le? tfeti: Stastné aZ navéky

Terce fikali, ze véechno bude dobry. Cetla noviny a fikala si, Ze véechno bude dobry, véechno je to
mimo ni. Rikali ji, ze dobré lidi éeka dobry konec. Ale nikdy neni "dobry” GpIné viechno. Obzvlast,
kdyz ¢lovék obédva ve skolni jidelné, kde se slova ,,dobry” a ,,jidlo” dostavaji do zcela novych

kontext( a vyznamU. VSechno dobry, to je nemozny nesmysl. Lhali ji tedy? Nebo jen mysleli néco



jiného, nez doopravdy rekli? Treba méli na mysli, Ze vSechno, co precte, bude dobry. Nebo vSechny
jeji znamky budou dobry, jelikoZz na tom rodiclm zrejmé zalezi. Nebo Ze vSechny jeji slohovky
budou dobry. Nebo vSechny jeji vikendy a volnocasové aktivity budou dobry. Kdo vi ?

Mdlokdy se ndm podafi opravdu vyjadrit, co mame na mysli, aby to ostatni lidé beze zbytku
pochopili. V naSich Zivotech hraje stejnou roli jako pravda a lez i nedorozuméni, nepochopeni,
Spatna interpretace a nedostatek informaci. Proto je tak tézké rozhodnout, kdo IZe a kdo mluvi
upfimné. Jelikoz neznam ¢lovéka, ktery by znal vidy celou pravdu. To je zhola nemozné. Nesudme a

neodsuzujme tedy tak bezhlavé a ptisné, jak maji lidé ve zvyku.

LeZ Ctvrta a zaroven posledni: Pravda se ukaze.

Lez ma kratké nohy, nikdy daleko nedojde, tvrdili Terce. UCili ji fikat pravdu, prestoZe ji mnohé
zatajovali a obklopovali ji bludy. Mnohé z nich se vSak tdhnou po generace, takze jim to nemlzZeme
mit az tak za zIé. UZ kdy?z ji ve Skolce fekli, Ze kravicka dava mlicko, Ihali. MIéko kravam bere ¢lovék
poté, co jim hned po narozeni sebere jejich mladé. Také kreslenim jabli¢ek zachycenych do bodlin
jezka privadi predskolni vychova déti na scesti. JeZzek je hmyzoZravec a ani tisic nazornych ilustraci
ho nepresvédci o zdravi prospésné konzumaci ovoce. Tyto a mnohé dalsi I1Zi pak pracné vyvraceji
ucitelé na zakladnich, stfednich ¢i vysokych Skolach s vétsi ¢i mensi Uspésnosti. Jednu leZ je viak
témér nemozné lidem vzit. DrZi se ji jako klisté. Jejich pfesvédcéeni o vlastni dokonalosti.

Lidé tvrdi, Ze Clovék je nejinteligentnéjsi formou Zivota na planeté Zemi. Maji prece vlaky, hodinky;,
mobily, auta, atomovou energii, psychické poruchy, Ustavu, vynalezli kolo a vedou valky, co? je
odlisuje od ostatnich Zivoc¢isnych druhu. Delfini si mysli, Ze jsou chytfejsi nez lidé. Nemaji totiz
vlaky, hodinky, mobily, auta, atomovou energii, psychické poruchy, Ustavu, natoz kolo a valky.
Mozna by pravé tohle mél byt ddvod se zamyslet, pro¢ na svété vlastné jsme.

JenZe vétsiné lidi jde I[épe mluveni nez mysleni. Ale uvédomme si, Ze pravda a leZ jsou jen dvé

strany jedné mince. Mince zvané slovo. A pouzivani slov, to nam, lidem, pfece jde ze vSeho nejlépe.



