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Penál ze starých džínsů
Co všechno potřebujete? 

— staré džíny (čím silnější, tím lepší)

— šicí stroj

— nůžky

— řezák na koberce

— kladivo a průchodku (dá se sehnat v každé galanterii, ale obejdete se i bez ní)
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1. Džínům ustřihneme konec nohavice.

3. Nohavici v požadované délce ustřihneme 
a podélně rozstřihneme.

5. Z druhé nohavice vytvoříme ještě jeden díl. 

2. Naměříme si délku látky (ideálně 35 až 40 cm). 
Při značení si můžeme pomoci křídou.

4. Na vzniklý kus naměříme obdélník o šířce přibližně 
24 cm. Střih si můžeme opět vyznačit křídou. 
Vyznačené konce odstřihneme.

6. Je-li džínovina příliš slabá, podlepíme jeden díl 
textilní výztuhou. Tu seženete v každé galanterii, 
ale pro zjednodušení celé práce je lepší zvolit 
silnější džínovinu.
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7. Textilní výztuhu je potřeba zažehlit.

9. Křídou si vyznačíme místa, do kterých budeme 
vyřezávat díry na tužky.

11. Šicím strojem přišijeme kapsičku.

8. Z kalhot můžeme použít i malou vnitřní kapsičku. 
Kapsičky a zástrčky na tužku si předem rozmístíme 
na látku.

10. Všechny komponenty si přichytíme špendlíky.

12. Zástrčku na větší tužky (silnější proužek džínoviny) 
nejprve přišijeme na jednom konci…
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13. …a dalším šitím upravíme přesný rozměr 
(např. pro tlustší fix).

15. Připravený díl přiložíme na druhý obdélník.

17. Kobercovým řezákem prořízneme obě vrstvy látky.

14. Počet fixů vedle sebe by měl být maximálně 3. 
Při větším počtu by se penál špatně balil. 

16. Oba díly k sobě přišijeme.

18. TRIK! Stopy po křídě můžeme smazat špulkou niti.
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19. Připravíme si textilní průchodku.

21. Průchodku rozklepeme (obě části se nám spojí).

23. Penál naplníme psacími potřebami. 
Nedostatečně proříznuté otvory zvětšíme.

20. Vyřízneme si otvor na konci penálu (nebo 
prorazíme průrazníkem) a průchodku do něj vložíme.

22. Průchodkou protáhneme textilní gumičku. 

24. Penál srolujeme a přetáhneme gumičkou, kterou 
zkrátíme na potřebnou délku.
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Můžeme se inspirovat i jednoduššími materiály, které pro svou tloušťku nepotřebují šití. 

VERONIKA ČEJKOVÁ
Narozena 30. 7. 1990 v Nymburce

Je absolventkou Vysoké školy uměleckoprůmyslové 
v Praze, ateliéru textilní tvorby.

Studuje na Univerzitě Jana Evangelisty Purkyně 
na Fakultě umění a designu v ateliéru oděvní 
a textilní design.

Veronika vytváří svou autorskou tvorbu pod 
názvem Veruno. Věnuje se například svatebním 
šatům na míru. Nyní pracuje na diplomové práci, 
kde spolupracuje se seniory a jejich vzpomínkami, 
recykluje jejich oblečení, společně si připomínají 
tradiční textilní techniky jako je výšivka a háčkování
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