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Je ndm potéSenim, Ze pravé otevirdte tento ttly metodicky sesit a Ze jste se rozhodli ,zapojit i svoje Zdky". Jeho
fadky by vam mély byt inspiraci a ndvodem, jak u Zakd probudit vétsi zajem o déni ve spole¢nosti a predeviim
jak je vést k tomu, aby nebyli Ihostejni k problémim svého okoli a v nejlep§im piipadé se zacali aktivné podilet
na utvareni obanské spole¢nosti a na fefeni problému svou vlastni aktivitou.

Jak jsme zjistili z celorepublikovych Setfeni, které program Jeden svét na $koldch pravidelné realizuje
mezi stfedo§koldky, spousta mladych lid{ je presvédCena, Ze s problémy ve svém okoli nic nezmiiZe, a nemd
proto cenu se jimi zabyvat.

MoZn4 jsme to ale pravé my, kdo by jim mél ukazat, Ze zavirat o¢i pied problémy kolem sebe a jen si
stéZovat nestaci; kdo by mél Zéky ,popostréit” a ukdzat, Ze i jednotlivec dokdZe vic, neZ se miiZe zdat.

ProtoZe jsme si védomli, Ze to je kol nelehky, nabizime vdm nékolik tipi a nédvodd, jak zdky motivovat pro
zahdjeni jejich vlastni ¢innosti/aktivity/projektu. Motivace je totiZ jednim z nejdileZit&jsich pfedpokladii ispéchu.

Pfi sestavovdni této publikace vychdzime z praxe, se kterou se jiZ 12 let od vzniku programu Jeden
svét na §koldch setkdvdme po projekcich dokumentdrnich filmi. Po jejich zhlédnut{ jsou Zéci ¢asto zasaZeni
piibéhem konkrétnich lidi, kte¥{ Zeli nepfizni osudu nebo kterym se déje nékterd z forem bezpravi. Setkani
s popsanou realitou/problémem prostfednictvim dokumentdrniho filmu mtZ%e byt pro Zdky hnacim motorem
a motivaci pro to, aby se i oni snaZili pozitivné p¥ispét k feSeni problémi — at uZ lokalnich, nebo téch globalnich.

Tento metodicky se§it pfinasi krétky teoreticky tivod do problematiky aktivniho obganstvi, po kterém
nésleduji konkrétni tipy a ndvody, jak vzbudit mezi mladymi lidmi z4djem o déni kolem sebe a predev§im jak
zéky motivovat mj. prostfednictvim dokumentdrnich filma a/nebo vybranych aktivit a jak vybrat téma pro
projekt zaméieny préavé na zlepseni vefejnych véci.

Projekt Kdo jiny? se jiZ od roku 2008 snaZi podporovat a vést mladé lidi k vét3{ obanské angaZovanosti.
Vznikl v podstaté z poptdvky mladych lidi, kte#{ se po projekcich dokumentdrnich filma z nabidky Jednoho
svéta na Skoldch zacali zajimat o to, jak by se mohli zapojit do feSeni problému, ktery dokument pFedstavil.
Projekt se od svého vzniku rozrostl a nyni zahrnuje mnohem vétsi spektrum aktivit.

Soutasnd etapa projektu (ferven 2013 — za¥i 2014) nese ndzev Kdo jiny? ve StfedoCeském kraji a je
spolufinancovéna z Evropského socidlniho fondu a stdtniho rozpo&tu Ceské republiky.

Nevéhejte se zapojit se Zaky i vy. Pro vice informaci kontaktujte nds na e-mailové adrese jsns@jsns.cz nebo
sledujte naSe webové stranky www.jsns.cz.
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e1. TEORIE NA ZACATEK
1.1 CO JE OBCANSKA ANGAZOVANOST?

CLOVEK JAKO OBCAN

Kdo je to obfan? Je to ¢lovék chépany jako p¥islu§nik néjakého statu. Obéanem se stdvdme rizné, zpravidla
automaticky pfi narozeni, ale naptiklad i silatkem &i Zddost{ o ob&anstvi.

»V uz8im slova smyslu pfedstavuje pojem ob¢an nasi pfindleZitost k ur¢ité pospolitosti ¢i spoletenstvi. Jako
oblané jsme ¢leny urdité obce, spoleenstvi, statu, coZ znamend, Ze obfanem muze byt ¢lovék pouze v rdmci
urditého tstavniho zfizeni, které vymezuje préava a povinnosti spojené s obanstvim. V §ir§im slova smyslu pak
byt obfanem znamend védomé prevzeti a skute¢né naplitovdni odpovédnosti jednotlivce za celek, znamend to
i mordln{ zdvazek jedince vi¢i spole¢nosti, v niz Zije.”

(pfevzato z RVP http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/386/obcan-a-obcanstvi.html/, cit. 29. 7. 2013)

Kazdy, kdo je ob¢anem Ceské republiky, je dnes také obéanem Evropské unie. Obfan m4 konkrétni préva,
svobody a povinnosti, které definuji zptisoby chovdni, jeZ jsou rozhodujici pro postaveni jednotlivce vidi
stdtu a spole¢nosti. Prdva, svobody a povinnosti jsou od sebe neoddélitelné, proto byvaji kodifikovdny soucasné
v jednom dokumentu - v Ceské republice to je Listina zdkladnich prav a svobod CR, pfijatd v roce 1992. Pro
rozli$enf jejich u¢innosti pro rtizné skupiny lid{ (coZ je nutné napifiklad u préva volebniho &i préva zakladat
politické strany a hnuti) se pouZivd pravé pojmu ob&an.

Obcanskd prdva, svobody a povinnosti se prolinaji s lidskymi prévy a povinnostmi, které definuji vztah
¢lovéka a spole¢nosti pro viechny bez podminky obanstvi a plati mezindrodné pro vSechny stdty, které je v roce
1948 uznaly na Valném shroma?déni OSN spole¢nym podpisem VSeobecné deklarace lidskych prév. Ochrana
lidskych prav v Evropé je mimoto feSena Umluvou o ochrané lidskych prév a zékladnich svobod, podepsanou
roku 1950 v Rimé&.

V dobé informaénich technologif a globdlni ekonomické provézanosti se hovoii i o konceptu globalniho
obdanstvi (tzn. vztahujiciho se k celé planeté bez ohledu na stdtni hranice), které je ale pojmem spiSe
sociologickym a nenf nikde kodifikovano.

OBCANSKA ANGAZOVANOST

Co znamend byt aktivnim oblanem? Znamend to nejen pasivné uplatiiovat svéd prava a svobody; byt aktivnim
oblanem znamend byt také spolutviircem vefejného Zivota. Byt informovany o dénf kolem sebe, mit pocit
soundleZitosti se spole¢nosti, ve které ¢lovék Zije, a nést za ni spoluzodpovédnost. Znamend to uvédomovat si
provazanost vztahtl na viech trovnich a zdroveti ochotu se podilet na ?ivoté spole¢nosti — a prakticky to délat.
Je pravdou, Ze aktivn{ pfistup k oblanstvi se miZe jevit jako zdleZitost témér elitni — sociologové
hovofi{ znepokojené o tom, Ze se 1idé v zdpadni Evropé a Severni Americe podileji na spolefenském dénf stéle
méng. V Ceské republice na3tésti nastal po roce 1989 trend spife opalny, ale i tak jsou zde 1idé ve srovndni se
zavedenymi demokraciemi stdle vyrazné oblansky pasivnéj$i. Vyzkum programu Jeden svét na $koldch z roku
2009 ukazal alarmujici zji§téni, Ze pouze 8% mladych lidi vé¥i, Ze mohou ve spole¢nosti néco zménit, a jsou
ochotni to délat. A jak prokdzalo referenéni Setfeni provedené v roce 2012, ochota teenageri se aktivné zapojit
do fegen{ vefejnych problému se od té doby vyrazné nezménila. Zhruba 8o % z nich si stdle mysli, Ze tyto
problémy sami Fe§it nemohou, a pouze 10 % véii, Ze mohou néco zménit, a jsou p¥ipraveni to udélat.
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OBCANSKA SPOLECNOST

Obc&anska spole¢nost je abstraktni pojem, ktery lze definovat jako aktivity obéanii ve spolec¢enském déni, které
nejsou fizeny stdtnimi strukturami ¢i komerénimi organizacemi. Mohou to byt individudln{ snahy, rizné
iniciativy, sdruZeni, spolky atd. Pfesnd definice obfanské spole¢nosti se v ¢ase promériovala a i dnes existuji
riiznd pojeti; obecné Ize ale Fici, Ze koncept obanské spole¢nosti se snaZi nabidnout vize vzajemnych vztahi
mezi demokracif, soukromou sférou, vetejnou sférou, trhem a ob¢anem.
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1.2 PROC VEST ZAKY K AKTIVNI
OBCANSKE ANGAZOVANOSTI?

Stanislav Svejcar, pedagog

u

RVP a ,vychova k nelhostejnosti

Demokracie, svoboda a aktivni ob&ansky postoj, to jsou
nékteré ze zdkladnich pojmi reformy &eského skolstvi —
pojmy, s nimiZ ¢astokrdt b&€hem vychovné-vzdéldvaciho
procesu pracujeme a seznamujeme s nimi své Zaky. MoZna
ale pravé v tom, Ze se snazime své 2é1<y jen sezndmit

s obsahem té&chto pojmu a se vztylenym ukazovalkem
zdlirazilujeme, Ze bez jejich znalosti se v Zivoté neobejdou,
je ta chyba. Pfitom totiZ zapomindme, Ze znalost se v tomto
piipadé nerovnd schopnosti definovat ¢i presné pojmenovat,
ale Ze jde o to, Zit svij Zivot uréitym konkrétnim
zpusobem. Ale jakym vlastné? A jak k takovému zpusobu
zivota naSe zdky vést? Je vibec nutné nad tim pfemyslet?

Kdy?# jsem po n&kolika letech pouZivani SVP coby
jeho koordinétor na nasf §kole prochézel vSechny ty Stanislav Svejcar, pedagog
tabulky s priifezovymi tématy, kli¢ovymi kompetencemi ¢i
olekdvanymi vystupy a srovnéval je s redlnym Zivotem a se skute¢nym priibéhem vychovné-vzdélavaciho
procesu, napadlo mé, Ze minimalné jedno prufezové téma mezi témi danymi Ramcovym vzdélavacim
programem chybi — vychova k nelhostejnosti. VZdyt kolikrat jsme uZ o dne§nich détech ¢i studentech sly3eli,

Ze je nic nezajimd, nebavi, Ze si ni¢eho neva?i? JenZe to m4 jeden hacek, vlastné dva.

Predné - vychova k aktivnimu ob&anskému Zivotu a pozitivnim mezilidskym hodnotdm prochdzi celym
RVP, a méla by tedy prochazet i ve§kerym vzdélavinim na §kolach. Ale jak to tak v praxi byvd, nékdy se stéva,
Ze s ohledem na mnoZstv{ latky, které chceme probrat, ndm na néco takového uZ jaksi nezbyva Cas. Soustfedéni
na svij pfedmét zapomindme, e nasi 2dci nechodi do $koly jen pro informace, data ¢i pojmy (které jsou
bezesporu dilezité), ale Ze by tam méli pFichdzet piedev§im proto, aby po jejim absolvovdni dokdzali viechno to
vy$e zminéné uplatnit v praktickém Zivoté formou aktivniho ob¢anského postoje.

A druhy hédek — jist& je pravdou, Ze v kazdé §kole jsou (byli a budou) Z4ci s nezdjmem, lhostejni k tomu, co
se d&je kolem nich. Nechtéji se angaZovat, nechtéji do spole¢nosti nic svého, potazmo nového pfinést. Spole¢nost
chépou jako jakysi strom, jehoZ ovoce si mohou kdykoli pfijit utrhnout a zase odejit. Zbylou pecku pak zahodi
pravé tam, kde utrzené ovoce dojedli, a nepfemysli nad disledky svého chovéni. Ale ruku na srdce — opravdu
bychom stéle jesté uéili, kdybychom si mysleli, Ze vétsina Zakd je pravé takova? Domnivam se, Ze nikoli.
Zaroveii mam za to, Ze vét§ina téchto mladych lidi nechce z onoho pomyslného stromu jen brat, ale Ze by rada
né¢im prispéla, jen piesné nevi ¢im a jak. A prévé zde se otevird iroky prostor pro pisobeni $koly a kazdého
konkrétniho uéitele.

INI¢

Nejtézsi je vidycky zafit

Rik4 se, Ze nejt8z¥i je vidycky zalit. A s tim souhlasim. Zamé¥it svou pedagogickou praci na vychovu k aktivn{
oblanské angaZovanosti znamend do jisté miry zménit sviij dosavadni styl vyuky a vzdéldvani. Je nutné
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totiZ odloZit nékteré vyukové stereotypy a ndsledné i ,prekroéit préh skoly“, aby Zdci pochopili, Ze smyslem
jejich vzdélavani nejsou priméry zndmek nutné k pFijeti na vyssi typ Skoly, ale aby se oni sami zacali o Zivot
kolem sebe aktivné zajimat. JenZe jak? To je problém, ktery stoji pfed kazdym novym tkolem, a pouze jeho
prekondnim se miZeme posunout nékam d4l. Dovolte mi proto uvést nékolik priklada z vlastni praxe, které mi
pomohly tento problém pfekonat, vyfesit a ndsledné zacit pracovat se svymi Zaky zase trochu jinym zptisobem
a pfedev§im — sméfovat s nimi i k jinym cilim ne? ,jen” k pfeddni uréitych informaci.

KdyZ jsme se pted nékolika lety poustéli do pilotniho projektu JSNS Kdo jiny?, jeho? cilem bylo pFivést
zéky k obfanské angaZovanosti p¥i Fefeni riiznych spoledenskych problémi, zvolili jsme tu (podle nds) nejsnazii
cestu. SnaZ%ili jsme se pfimét déti k tomu, aby si v§{maly problému p¥imo kolem sebe, tedy ve §kole. Zamé&fili
jsme se na to, jak Z4ci pFistupuji k ochrané Zivotniho prostfedi formou tf#idéni odpadu. Skupina z4ka devatého
ro¢niku, kterd se do projektu pfihlasila, nejprve navitivila feditele §koly a zeptala se ho, co viechno §kola pro
ochranu Zivotniho prost¥ed{ déld. Ndsledné Zaci vedli rozhovor i s uéitelkou pfirodopisu, s niZ si povidali o tom,
pro¢ je ochrana Zivotniho prostfedi nezbytnd a jak k ni miZe a ma prispét kazdy z nas — tedy i oni. Potom uz
vyrazili do jednotlivych t¥id, aby se podivali, jak jejich spoluZaci pFistupuji k t#idéni odpadu. V kaZdé tiidé
jsou totiZ kontejnery na plast a papir. KdyZz poznali, Ze s tfidénim odpadu maji vét¥{ problém stars$i Zdci (24ci
2. stupng), rozhodli se pro vybrané tfidy pfipravit jednu vyudovaci hodinu, v niZ by jim ukdzali, pro& préavé
oni nesou spoluzodpovédnost za to, jak bude prostiedi, v ném? Ziji, vypadat, a pro¢ je tfeba odpad t¥idit. Ve si
pfitom zaznamendvali na videokameru a ze sebraného materidlu nakonec vznikl kratky dokument, se kterym
dnes ve $kole pracujeme.

Prace této skupiny 24kl méla velky vyznam. Nastartovala totiZ jejich spoluZdky k novym aktivitdm
a nékteré moznd i ke zméné jejich smysleni. Dvé ze ti{ t¥id, v nichZ ?4ci realizovali svoji vyutovaci
hodinu, samy projevily v nasledujicim $kolnim roce o podobnou ¢innost zdjem. Proto jsme pro né pfipravili
nékolik témat, kterymi by se Z4ci mohli zabyvat a z nichZ si vybrali ndsledujici: Problém drogové zavislosti
a Homosexualita — jsem hoden odsouzeni? Obé témata se nakonec podatilo dovést ispésné do konce, v obou
piipadech navic Z4ci opét vytvorili krdtky dokumentdrni film, ktery ve §kole slouzi ke vzdéldvacim tcelim.
Ale ani tim to neskontilo, vlastné spi¥ naopak. Nasledoval velky projekt Litomys] — mésto piatelské k rodinam
s détmi?, v ném? se Zdci vénovali tomu, jak jsou mistnf instituce, obchody, kavdrny, restaurace pfipraveny
na navitévu rodin s malymi détmi. A nebali se ani pfimé konfrontace s mistnimi politiky a dfedniky, kdyZ
vysledek svého baddn{ prezentovali pfimo na méstském u¥ad&. Vychova k nelhostejnosti nakonec na ZS Zdmecka
v Litomysli vyvrcholila zapojenim do projektu Svétova §kola ve $kolnim roce 2012/13. Z4ci se v ném vénovali
problematice genderu (nejen) v na3i spole¢nosti a na zdvér opét vyrazné piekro¢ili prah §koly, kdyZ spolu se
svymi ufiteli usporddali vefejnou panelovou diskusi nazvanou Gender jako vyzva, které se i¢astnili nejen oni,
ale i fada dalich pozvanych hosti.

Domnivdm se, Ze tento zpusob vyuky je vlastné uréitym typem zdZitkové pedagogiky. Pravé konkrétné
sméfovany proZitek totiZ mtiZe zaplisobit jako vyrazny stimula¢ni prvek. Nejde viak o to, zaZit ispéch
¢i v néfem zvitézit. Jde o proZitek spoluiicasti na Zivoté spole¢nosti, prozitek, ktery v zdcich rozviji pocit
odpovédnosti za sebe i druhé.

>
‘c-

_as, nepritel uditele

JenZe jak uZ to tak byva, ve $kole stoji prekdZky nejen pied Zaky, ale i pfed samotnym ucitelem. Jednim

z takovych problému byva mimo jiné nedostatek ¢asu pro takové aktivity pfimo ve vyuovani. Utitel je kaZdym
dnem determinovén uebnimi osnovami &i vzdéldvacimi programy, které uréuji, co viechno mus{ stihnout
naudit. Ve snaze dostdt svym povinnostem pak &asto fedi otdzku, zda dal§i (navic ndro¢nou) aktivitu do své
vyuky viibec zahrnout. Na druhou stranu préavé zminéné vzdéldvaci programy poskytuji pomérné slusny prostor
pro zatazeni dané formy prace, nebot si je $koly pfipravuji samy a musi se drZet pouze uréitého ramce, ktery je
déan zdkonem. A - jak jiZ bylo zminéno — ramcové vzdélavaci programy kladou na rozvoj aktivniho ob¢anského
postoje nemaly diiraz. Zatazeni takové ¢innosti tedy rozhodné ztritou ¢asu nebude.

[ 9 lwww.jsns.cz
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Pokud se uditel pro vychovu k aktivni ob¢anské angaZovanosti rozhodne, musi pocitat nejen s ¢asové
naro¢nou piipravou, ale také s tim, Ze ne v8echno se musi podafit a vyjit. Nedokonéeni ur¢itého projektu viak
nemusi nutné znamenat netispéch, nebot i ukdzani cesty, kterd vede k aktivnimu Zivotnimu postoji, je potiebné.
Navic nedokon&eni projektu nemusi byt vibec selhdnim uditele. Nezapominejme, Ze kone¢ny vysledek hodné&
zéleZi na zodpovédnosti samotnych studenti.

Pro€ si pridélavat praci?

MozZna si ted fada z vés fekne — pro¢? Pro¢ se timhle v§im vlastné zabyvat? D4 to spoustu prace a vysledek je
opravdu hodné nejisty. JenZe v tom je pravé kouzlo utitelské profese — nikdy totiZz neuvidime vysledek své
pedagogické ¢innosti (pomineme-li zndmky na vysvédZeni ¢i procentudlni dsp&inost v pfijeti na vy33i typ
§koly). PFesto si myslim, Ze je potfeba zdky k takové ¢innosti vést. Stalf si totiZ jeden veler sednout k hlavnim
televiznim zprdvdm &i pes den projit vybrané zpravodajské servery a uvidime spoustu problémi a situact,
které nelze vyfiesit z hlediska svétové ¢i domadci politiky, ale jen skrze angaZovanost kazdého z nds a kterymi
1ze vyuku proloZit, doplnit — asto s kladnym ohlasem Zaki. Pokud se ndm podaii zaméfit svou pedagogickou
pozornost i timto smérem, mtZe byt tolik zdiraziiovana (i kritizovand) reforma ¢eského §kolstvi obrovskou
vyzvou. MlZe totiZ zménit nejen styl vyuky, ale pfedev§im Zivotn{ postoje mladych lidi, ktefi se za par let zapoji
do Zivota ob&anské spole¢nosti. Jestli to bude zapojeni aktivni, nebo pasivni, samoziejmé nevime. Ale mame
moznost jejich Zivot uréitym zpiisobem ovlivnit a nasmérovat, ukazat jim rizné cesty, kterymi mohou jit. Mély
by to byt cesty, kterymi ptujdou jako odpovédni lidé, nebo alespoil lidé nelhostejni k tomu, co se déje kolem
nich samotnych. Nelhostejni k tomu, co se jich bezprostfedné nebo tieba viibec netykd, ale co mohou alespoii
¢aste¢né zménit k lep§imu. Je potieba jim ukdzat, Ze i jejich mala (az globalniho hlediska moZnd nepatrné)
pomoc & angaZovanost ma smysl. Jisté by od nds bylo posetilé, kdybychom se domnivali, Ze v8ichni na$i Zaci
takovymi cestami ptjdou. Je viak nezbytné, aby o nich védéli a mohli se na né béhem svého Zivota kdykoli
vratit a nemuseli je pracné hledat.
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KDO JINY?
ZAPOJTE | SVOJE ZAKY
JAK OBCANSKOU ANGAZOVANOST VYUCOVAT?

e 2. IAK POSTUPOVAT V PRAXI
2.1 JAK OBCANSKOU ANGAZOVANOST VYUCOVAT?

Vice ne? definice pojmu a pfesnd data pomizZe 2dkim v pochopen{ principu aktivniho obfanstvi a jeho vyznamu
pro jedince i spole¢nost pfima realizace néjaké formy obfanské aktivity, kterou si sami zvoli, budou pro ni
motivovani a vymysli i zplisob, jak ji realizovat. Takovymto po¢inim Fikdme tymové projekty™. Ty daji mladym
lidem osobn{ zkugenost a predeviim — konkrétni vysledek. A s nfm i védomi, Ze zajimat se o svét kolem sebe

a pokousget se ho ménit k lep§imu nenf utopie. Ze to prosté m4 smysl.

i .. , pRE. e

*TYMOVY PROJEKT
. Tymovym projektem oznatujeme po¢in nebo dlouhodobéjii (obcanskou) aktivitu skupiny mladych lidi/zdku,
~ kterd se zamé&fFuje na aktudlni spoledenské téma &i problém, pFispivé k jeho fefeni (nebo na problém &i situaci
néjakym zpitisobem upozortiuje) a pozitivné tim ovliviiuje Zivoty jednotlivcd & skupiny.
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KDO JINY?
ZAPOJTE | SVOJE ZAKY
JAK OBCANSKOU ANGAZOVANOST VYUCOVAT?

JAK POSTUPOVAT

1. INSPIRUJTE SE DOKUMENTARNIMI FILMY
Jako motivaci promitnéte svym Zdkum film z nabidky vzdéldvaciho portdlu JSNS.CZ¥. Jak jsme jiz uvedli vyse,
dokumentdrn{ film muZe byt pro zdky dobrou motivaci pro zahdjen{ jejich vlastnf ob&anské aktivity.

*AUDIOVIZUALNI PORTAL JSNS.CZ
Audiovizudlni portdl vzdélavaciho programu Jeden svét na §koldch obsahuje dokumentdrni filmy
a doprovodné materidly uréené k vyuZiti ve vyuce.
Dokumentdrn{ filmy jsou obsaZeny/zpracovdny v tzv. audiovizudlnich lekcich (AV lekce). Kazdd AV
lekce obsahuje dokumentérni ¢i animovany film, doporucené aktivity pro praci v hodindch, otdzky
a odpovédi ke kazdému filmu a dal3i doprovodné materidly.
Jednotlivé filmy jsou dle svého zamé¥eni pfehledné rozdéleny do tematickych okruht a témat
(jejich ptehled uvddime v PRILOZE A — miiZe slouZit i jako voditko pro vybér tématu zdkovského
projektu).
Po registraci na webovém portéle (pro pedagogy ZDARMA) ziskdte plny p¥istup ke viem filmovym
dokumenttim a didaktickym materidlim z nabidky Jednoho svéta na $kolach.
Filmy maZete Zdktm promitat on-line nebo je stahovat a uklddat. Na webu najdete také metodiku
pro prdci s filmy a dal§imi AV materidly. Je pro vds pfipraven i instruktdZni pofad, jak s AV
materidly ve vyuce pracovat.

FILMOVE & vVUKOVE MATERLALY

L

b P 1 i W e Em P L

(

Jeden svét

na §kolé§l/l
/ AKTUALITY

B A DO PR K TI TEM SLEE SO Sllime B Ak @

pifhiy

e

§ PP ALY ek e e I

2. PROVESTE REFLEXI FILMU A POKRACUJTE NEKTEROU Z DOPORUCENYCH AKTIVIT
Po filmu maZete vyuZit aktivity uvedené p¥imo v AV lekci nebo miiZete pouZit obecné motivaéni aktivity
k ob&anské angaZovanosti, které jsme pro vds pripravili v PRILOZE B.
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JAK OBCANSKOU ANGAZOVANOST VYUCOVAT?

3. ZJISTETE, CO JE PALCIVE PRO VASE OKOLI
Prvnim krokem pro uskute¢néni projektu je volba jeho tématu. Stejné jako tomu byvd tfeba pfi psani textd,

Y Nvv s

zaldtek miZe byt nejtéZsi.

V kazdé, i dobte fungujici spole¢nosti se vyskytuji problémy, které na své feSeni teprve ¢ekaji. Mohou to byt
jak témata celospoletenska, tak i zdanlivé malé problémy na lokalni Grovni: ve va§em mésté, obci nebo pfimo

ve vasi §kole.

Vyzvéte tedy Zaky, aby:
se ve spole¢né diskusi zamysleli nad problémy, které je osobné zajimajf a kterymi se chtéji zabyvat;
se zeptali svych rodi¢d, sousedd, uliteld a spoluzakd;
oslovili mistni neziskové organizace a zeptali se jich na témata, ktera fes;
oslovili predstavitele vefejné spravy, ¢leny zastupitelstva, starostu ¢i primédtora.

Pozn.: Krok ¢. 1 a & 3 miiZete zaménit. Nejprve miiZete vybrat téma a ndsledné pro posileni motivace promitnout film vztahujici se
ke stejnému & podobnému tématu. Zdlezi na vds, jaky postup je vdm p¥ijemnéjsi.

4. SHROMAZDETE NAMETY A TEMATA PRO SVU] PROJEKT
Sepiste na tabuli, flipchart nebo arch papiru viechna témata, kterd Z4ci nalezli nebo sami pojmenovali.

5. VYBERTE TEMA

Diskutujte, hlasujte, stanovte si kritéria, tfidte jednotlivé ndvrhy. DuleZité je, aby se s vybérem tématu v§ichni
zéci identifikovali a byli motivovdni se tématu vénovat. Tipy na konkrétni postupy a techniky vybéru tématu
najdete v PRILOZE C.

6. ZISKEJTE AKTUALNI INFORMACE
Poté, co zvolite téma pro sviij projekt, povéfte Zdky, aby o tématu ziskali co nejvice informaci. Ty jsou nesmirné
dtlezité pro efektivitu projektu, tj. pro jeho smysl a dopad.

7. SESTAVTE SI AKCNI PLAN
Pred samotnym zaldtkem projektu si stanovte jeho konkrétn{ cil a postup, kterym tohoto cile chcete dosdhnout.
Slovné popiste, jak bude vé43 projekt vypadat po obsahové strdnce. Vyjmenujte, jaké aktivity (= ¢innosti) budete
realizovat, abyste dosdhli cile, ktery jste si stanovili. Stale méjte na paméti soulad mezi cilem projektu a tim, co
dgl4te. Pro nazornost miiZete p¥i pldnovani pouZit tabulku v PRILOZE D.

Dostatek ¢asu vénujte také harmonogramu zamyslenych ¢innosti. Stanovte si konkrétni data, zamyslete se
nad logickym sledem jednotlivych krokd, které hodlate u¢init.

Rozdélte si role (nemusi se zapojit celd tfida) — urcete si vedouciho projektu a jasné pojmenujte, kdo m4 jaké
tkoly a kdo je za co zodpovédny.

8. DEJTE NAM O SOBE VEDET - PRIHLASTE ZAKOVSKY TYM DO PROJEKTU KDO JINY?
Prihlaste Zakovsky tym na adrese jana.havlickova@jsns.cz spole¢né se struénym predstavenim zdméru vasich
aktivit. MiiZeme Z4kiim pomoci s realizaci projektu; Z4ci budou mit moZnost se icastnit workshopu a soutéZni
piehlidky; pomtiZzeme vdm s medializaci vageho projektu.
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KDO JINY?

ZAPOJTE | SVOJE ZAKY

SEZNAM TEMATICKYCH OKRUHU A TEMAT

¢ Priloha A

SEZNAM TEMATICKYCH OKRUHU A TEMAT

(tematické okruhy a témata se shoduji s uspofdddnim AV lekei na webu jsns.cz)

TEMATA

TEMATICKE OKRUHY

Lidska prava

Globalnf rozvojové vzdélavani

Socialni problematika

Zivotni prostredi

Medialni vzdélavani

Moderni ceskoslovenské déjiny

Obcanska angaZovanost

Nedemokratické rezimy
Rasismus

Homofobie

Gender, rovnost pohlavi

Chudoba

Détska prace
Krizové oblasti
Migrace

Plvodni kultury
HIV/AIDS
Rozvojova pomoc
Fair trade

Domaéci nésili

Socidlni vylouceni

Stari

Zivot s postizenim, nemoc
Sikana

Zivot na ulici

Drogy

Environmentalni chovani
Krajina

Zvitata

Doprava

Energie

Média

Prvni republika

2. svétova vdlka a holocaust
Unor 1948 a 50. léta

60. léta a prazské jaro
Normalizace

Sametova revoluce

Aktivni ob&anstvi®

(AV lekce k tomuto tématu se teprve pfipravuji)
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e« Priloha B
UVODNI AKTIVITY K TEMATU
AKTIVNIHO OBCANSTVI

BLANICTI RYTIRI

ANOTACE:

Aktivita Zdky uvadi do problematiky obfanské angaZovanosti — seznamuje je s jeji podstatou, vede je

k pfemysleni nad pozitivy aktivniho obéanského postoje. Prostfednictvim jednoduchych tkolt Zaci poznavaji,
jak dileZité je citit spoluzodpovédnost za stav celé spole¢nosti, nikoli jen sami za sebe.

VZDELAVACi OBLASTI A OBSAHOVE VZDELAVACI OKRUHY:
ZV a GV: ¢lovék a spole¢nost, jazyk a jazykova komunikace

OV: spolecenskovédn{ vzdéldvani, jazykové vzdélavani a komunikace

PRUREZOVA TEMATA:
ZV a GV: OSV, VDO (ZV)
OV: OVDS

KLICOVE KOMPETENCE:
ZV a GV: k feSen{ problémi, komunikativni, socidlni a persondlni, obanské

OV: k feSen{ problému, komunikativni, persondlni a socidlni, ob¢anské kompetence a kulturni povédomi

DOPORUCENY VEK: 14+

vysvétli, co znamend pojem oblanskd angaZovanost;
uvedou nékolik divodd, pro¢ je dulezité se oblansky angaZovat;
pfemysli nad tim, co svym aktivnim ob¢anskym postojem mohou ovlivnit/zménit.

POMUCKY:
psaci potfeby a papir pro kazdou skupinu

DELKA: 40 min.

POSTUP:

1. Aktivitu zah4jime motiva¢nimi otdzkami: Vite, kdo jsou ryti¥i z Blaniku? DokdZete prevyprdvét povést, kterd se

k nim vdZe?

(Uvnit¥ hory Blanik odpocivd vojsko, které Cekd, aZ bude eskému ndrodu nejhii¥. Jeho velitelem je patron deské zemé,
svaty Vdclav. Ve chvili, kdy bude nase vlast v nejvétsi tisni, zazelend se suchy dub na Blaniku a pramen pod nim vydd
tolik vody, Ze se studdnka pieplni a voda potece aZ po strdni dolii. Pak se v hote otevie tzv. Vetiejovd skdla, rytiFi uvnit¥ se
probudi z hlubokého spdnku a vyrazi proti nep¥dteliim. Porazi je a v Cechdch nastane opét klid a mir.)
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2. Rozvedeme krdtkou diskusi, zda se zdkiim nékdy nezd4, Ze jsou Cesi jako ob&ané pasivni — jako by ¢ekali
na blanické rytife, resp. ,aZ nékdo néco zméni, protoZe sami nemiZeme nic udélat”.

3. Poté zdky rozdélime do Etyf- aZ péti¢lennych skupin a rozddme jim prézdné papiry. Kazdd skupina
si zvol{ svého mluvéiho. Ukolem skupin je béhem cca 5 minut vymyslet co nejvice problémil/témat,
na které 1idé nejeastéji naddvaji (napt. vldda, zdraZovani, korupce, nezaméstnanost, ru§eni nemocnic,
nepovolend sklddka za vesnici{, pfipravovand stavba délnice, nepofddek na détském hristi, hustd
automobilovd doprava...).

4. Nasledné skupiny vyzveme, aby napsané situace rozdélily na ty, které se tykaji celé spole¢nosti, a na ty,
které se vztahuji k mistu jejich bydlisté.

5. Déle Zaky pozdddme, aby se zamysleli nad tim, se kterymi problémy by mohli néco udélat a se kterymi
(podle nich) nic nezmohou.

6.N4sleduje prezentace jednotlivych skupin. Po prezentaci kazdé skupiny nechdme prostor na kratkou
diskusi.
Pozndmka: Zde je dileZitd role uditele — Z4ci jist& oznal{ fadu situaci za nefefitelné (napf. ,$patnd” vldda,
politici). Utitel by mél v takovém pFipad& zdiraznit, Ze se ve vét§iné pfipadi jednd o funkce volené a Ze to jsou
tedy obfané sami, kdo si své zastupce zvolili.

REFLEXE:

Vyzveme skupiny, aby odpovédély na otazky: Proc je diileZité/sprdvné se v nékterych situacich angaZovat? Co byste

vzkdzali tém, kteff jen naddvaji v hospodé u piva a ¥ikajf, Ze je v§echno $patné? Pro¢ podle vds jen naddvaji? Na zdkladé

jejich odpovédi pak déle diskutujeme. Smyslem reflexe je, aby si Zaci uvédomili, Ze prostfednictvim aktivniho
ob&anstvi mohou sami pfispét ke zméné fady situaci, které se jim nelibi. Jen je dileZité prekonat nechut ,jit

do toho”, konfrontovat odpovédné ¢&initele, klast jim otdzky a poZadovat odpovédi. Nékdy je to nejen ndro¢né, ale
i nep¥ijemné (Z4ci musi potitat i s nepochopenim, snahou odpovédnych &initeld odbyt je &i n&jak uchlécholit).

I kdyZ nedosdhnou (hned) svého cile, je pfesto kazdy takovy pokus dileZity — pomuZe t¥eba jen k tomu, Ze
znejisti ty, ktef{ se citili byt pevni ve svych tfadech ¢i funkeich, a pfinut{ je se nad nastolenymi problémy
alespoii zamyslet.
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CO S TiM?

ANOTACE:

V ramci aktivity Z4ci pojmenuji problémy, s nimiZ se ve svém okolf setkavaji, a pfemysleji nad tim, jak oni sami

jako obané mohou pFispét k jejich feSeni.

VZDELAVACi OBLASTI A OBSAHOVE VZDELAVACI OKRUHY:

ZV a GV: ¢lovék a spoleénost, jazyk a jazykova komunikace, informa¢ni a komunika¢ni technologie /

informatika a informa¢n{ a komunika¢ni technologie
OV: spolecenskovédn{ vzdéldvéni, jazykové vzdéldvani a komunikace, vzdéldvdni v informaénich
a komunikaénich technologiich

PRUREZOVA TEMATA:
ZV a GV: OSV, VDO (ZV)
OV: OVDS, IKT

KLICOVE KOMPETENCE:
ZV a GV: k feSen{ probléma, komunikativni, socidlni a persondlni, obanské

OV: k feSen{ problémi, komunikativni, persondlni a socidlni, obéanské kompetence a kulturni povédomd,
kompetence vyuZivat prostiedky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi

DOPORUCENY VEK: 14+

CILE:
Z4ci:

pojmenuji konkrétni piiklady situaci, v nichZ se mohou sami obéansky angaZovat;
seznamuji se s rliznymi zplisoby (formami) ob&anské angazovanosti;
diskutuji nad moZnostmi fefeni nastolenych situaci.

POMUCKY:
psaci potfeby a papir pro kazdou skupinu

tabule nebo flipchart

DELKA: 45 min.

POSTUP:
1. Na za¢dtku aktivity vyzveme Z4ky, aby jmenovali problémy, které je v misté jejich bydli3té (obci, &tvrti)

roz¢iluji (napf. nebezpe¢né prechody, nedostatek mist ke sportu a odpo¢inku, bariérovost, nepofadek...).
Jejich odpovédi zapisujeme na tabuli nebo flipchart.

3. Rozdélime Z4ky do péti skupin. KaZd4 skupina si vylosuje jeden ze stanovenych problémi. Ukolem
skupin je navrhnout zptisob fefeni ,jejich” problému, resp. jak mohou k FeSeni tohoto problému piispét.
Vyzveme Z4ky, aby byli ve svych navrzich konkrétni — vyhledali na internetu odbor, ktery ma danou
problematiku na starosti, zodpovédnou osobu v zastupitelstvu, instituci; a pokud se naptiklad rozhodnou
pro sepsdni petice, tak aby vyhledali jeji ndleZitosti a popsali, jak pfesné budou postupovat apod.

4. Nasleduje prezentace jednotlivych skupin.
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REFLEXE:

V zévére¢né diskusi shrneme praci, kterou Zéci odvedli. Ptame se jich, jak ke svému ,FeSeni” dosli, jestli jej

povazuji za efektivni. Zaméfime se také na pocit, zda ,miZu nebo nemfZu sdm/sama néco zménit" — zménil se
béhem aktivity v tomto ohledu jejich postoj?

POZNAMKA:

Mame-li nedostatek ¢asu, miZeme vybér témat/problému pripravit dopredu sami, pripadné pracovat

s fiktivnimi problémy, které se v nagem okoli ani nevyskytuji (a zam&fit se tedy pouze na postup Fefeni),
napiiklad nepotddek na détském hiisti, volné pobihajici psi, ¢ernd sklddka za méstem, zniceny park, ruseni
nékterého oddéleni v nemocnici apod.
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¢ Piiloha C
POSTUPY A TECHNIKY VOLBY TEMATU

¢ PRIDELOVANI BODU

Kazdy ¢len tymu md k dispozici t#i body, které p¥idéluje tfem riznym tématim (nap¥iklad édrkami na tabuli

¢i arch papiru, hlasovdnim do klobouku &i krabice apod.). Se¢téte body a vyberte tfi aZ pét témat, kterd ziskala
nejvice bodi. Zapiste tato témata opét na tabuli nebo arch papiru a kratce o nich diskutujte. Metodu pFidélovani
bodd jesté jednou opakujte, ale tentokrat jiZ vyberte jen jedno, vitézné téma.

¢ VOLBA POMOCI KRITERII

Z napadu (napfiklad formou pfid&lovani bodl) vyberte maximélné t¥i ndvrhy, které analyzujte, a rozhodnéte se
pro ten nejvhodnéjsi. Stanovte si pét kritérii, kterd jsou pro vas dileZitd, a podle nich vyberte nejvhodné&jsi
téma. A jak si kritéria stanovit? Nejlépe brainstormingem, podobné jako se ve §kole zapisuji na tabuli klady

a zépory ke konkrétnimu tématu.

Priklady kritérii:
HODNOTICI TABULKA

Kritérium 1 Kritérium 2 Kritérium 3 Kritérium 4 Kritérium g
7 g . Umime . Mdme zdzemi
Cil aobsah projektu Zajim4 nés Mame ) Nepottebujeme '
i . informace o prostory nebo
téma informace ?4dné finance

ziskat material

Hodnocen{ v v v v X

& BRAINSTORMING
Tato metoda m4 za c{l sebrat co nejvice ndpadd, o nich? 1ze poté diskutovat, fadit je a vybirat nejlepsi z nich.
PomuZe vam, pokud pracujete ve skupiné a mate néco spole¢né vymyslet. Je dileZité mit na paméti nékolik
zdsad, které vdm usnadni préci:
Dusledné zapisujte viechny ndpady, které se objevi — nékdy se ty nejméné redlné pozdéji ukazuji jako
velmi uZite¢né.
Zapisujte si také ndpady a asociace, které zni podobné — pozdéji miZete zvolit nejlepsi formulaci.
Nekritizujte ndpady jinych — jestliZe vime, Ze na$e ndpady jsou akceptovédny, lépe se ndm premysli.
Ukoncete brainstorming teprve tehdy, kdy uZ vas doopravdy nic nenapada.
0 navrzich diskutujte a% po skon¢en{ brainstormingu.
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¢ HLASOVANT

Tento zpisob je nejjednodussi a nejrychlejsi — kazdy ma jen jeden hlas. M4 ale také sva rizika — pokud hlasovani
probéhne bez piedchozi debaty a predloZeni argumentd k jednotlivym tématéim, mtZe se stat, Ze néktef{
zufastnéni budou hlasovat bez rozmyslu nebo ¢dste¢né ndhodné. Doporutujeme proto tuto metodu zkombinovat

s jinymi a pouZit ji naptiklad jako zavére¢nou volbu mezi dvéma tématy. Hlasovat Ize jak vefejné, napriklad
zvednutim ruky nebo zapisovdnim &arek na tabuli, tak i tajné, vhazovanim listkii do klobouku nebo krabice apod.
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¢ REKA
Reka je technika, kterd je sice Easové ndro¢néjii, ale umoziiuje, aby se projevili skute¢né vsichni.

Postup:

Nejprve zaénéte diskusi o tématu ve dvojicich & ve tii¢lennych skupinach.

Proberte viechny diive navrzené nédpady (v tomto pfipadé témata) a sefadte je podle toho,

v jakém porad{ je preferujete.

Poté spojte dohromady vidy dvé dvojice &i trojice a opét se snaZte domluvit na potadi péti
nejzajimavéjich témat.
»Slévani pramend” opakujte do té doby, neZ se vytvoii jedna velkd skupina. V té se uz pokuste shodnout
na dvou aZ tfech preferovanych tématech, kterd napiSete na tabuli nebo arch papiru.

Déle miZete pokratovat napifiklad hlasovanim nebo jinou rozhodovaci technikou.

Na zévér o tématu znovu diskutujte. Pokud jste si jisti, Ze jste vybrali spravné téma, miZete pokracovat
v dalich krocich.

JestliZe se ve skupiné stdle vyskytuji rizné ndzory, je t¥eba se k vybéru témat vratit a pokusit se najit shodu.
Pokud je preferovanych témat vic, je to jediné dobi'e — v p¥ipadé, Ze se vAm nepodati uspét s realizaci projektu

na prvni téma, které vyberete, miZete téma kdykoli zménit a vratit se k nékterému z téch, kterd byla ndsledujici

v pofadi. MiiZete se také pokusit nalézt projekt, ktery by spojoval dvé témata dohromady.
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KDO JINY?
ZAPOJTE | SVOJE ZAKY
AKCNI PLAN

e Piiloha D

AKENI PLAN

CAST PROJEKTU

OTAZKA

ODPOVE$

Cil projektu

Ceho chceme dosdhnout?
Jaké zmény by mély nastat?

Co budeme dé&lat?

Obsah projektu . ”
Popiste svou ¢innost.
Z &eho se presné bude

rojekt skladat?

Aktivity projektu pre] . .
Rozepiste aktivity jednu
po druhé v ¢asovém sledu.

, Kdo mé v tymu jakou roli?

Tym

Kdo je za co zodpovédny?

Casovy plén

Termin zahajeni a ukonéeni
¢innosti a harmonogram
jednotlivych kroki/ikold

Misto realizace

Je vag projekt mistniho,
narodniho ¢i globdlniho
charakteru? Lokalizujte ho.

Cilova skupina

Komu je projekt uréen?
Sepiste, na jaké skupiny
obyvatel chcete plisobit.

Zptsob hodnoceni

Jak budeme hodnotit
uspé§nost projektu?
Stanovte si alespoil nékteré
métitelné (= kvantitativni)
indikatory™.

* Viditelné vysledky va3i préce, které 1ze posoudit.
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\u Cz.“ I C SPRAVCE

NADACNI FOND AVAST DOMENY CZ
Generdlni partner Jednoho svéta na skoldch Partner Jednoho svéta na skoldch

4 ULADELE A TELOWGHOVY " pro ko
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Publikace, kterd vznikla v rdmci projektu, Kdo jiny? Posilovén{ podnikatelskych dovednosti zdki ve
Stiedoteském kraji prostfednictvim ob&anské angaZovanosti (CZ.1.07/1.1.32/02.0119), je spolufinancovana
z Evropského socidlniho fondu a stétniho rozpo&tu Ceské republiky.




