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llustrace emoci pomohou Zakim vyjadFit jednim

slovem pocity po promitnuti filmu. Doporucujeme

vs vz

predevsim pro mladsi Zaky.
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1. Vyzvéte zaky, aby postupné Fikali jedno slovo,
které nejlépe ilustruje jejich pocit, dojem nebo
néladu z filmu. Pokud Zaci s metodou zacina-
ji nebo jesté neumi ¢ist, doporucujeme pouzit
ilustrace vyjadfujici dvanact emoci. Karticky se
zakladnimi emocemi jim mohou pomoci jejich
pocity pojmenovat.

. Miizeme s Zaky sedét v kruhu, do jeho? stre-
du umistime nastfihané ilustrace (Ize vyuzit jak
stranu s popisem emoci, tak druhou stranu bez
popisu). Zaky vyzveme: Najdéte postavicku, kte-
ré nejlépe vystihuje vase soucasné pocity. Mo-
hou vybirat z popsanych emoci nebo pojmeno-
vat u obrdzku vlastni pocit, ktery je napada.
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3. V prvnim kole Zaci pojmenovavaji jednim slo-
vem sv{j pocit, poté je miZzeme vyzvat, aby
svdj vybér okomentovali. Pokud si emoci po-
jmenuji sami, mGZeme se doptavat: Proc ti ob-
rdzek pripomind pravé tento pocit?

4. P¥i vyuziti ilustraci nenf nutné slova zapi-
sovat. MdZeme je ale vyskladat na domlu-
veném misté.
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PFed prvni praci s kartami je dobré si jed-
notlivé emoce pred filmem spolecné projit
a dovysvétlit.

Pokud z&k nedokaZe svij pocit hned pojme-
novat, netlac¢ime na néj a respektujeme jeho
rozpoloZeni. Je ale mozné se k nému vratit
ve chvili, kdy uz vSichni promluvili, a dat mu
dodatecné prostor k vyjadreni. Vétsinou uz? je
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klidné&jsi a odpovi.

Doporucujeme ilustrace emoci vytisknout a na-
kopirovat ve vice vyhotovenich, aby byla kazda
emoce zastoupena vicekrat. Budete je pak mit
k dispozici pro dalsi praci s filmem ve vyuce.

Vétsi ilustrace v PDF a dal$i metody
reflexe emoci po filmu najdete zde:
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https://www.jsns.cz/lekce/jak-na-reflexi-emoci-po-projekci







