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Uvobp

Vazeni Ctendri, vdzené Ctendrky,

publikace, kterou praveé drZite v rukou, je jiZ tfetim, rozSifenym vyddnim nasi pfirucky Pribéh
moji rodiny. Od svého prvniho vydani si nasla cestu k mnoha lidem, a cely naklad byl béhem
nékolika let zcela rozebran. Stéle se na nds vSak obracite s dotazy na jeji dostupnost, coZ nds
velmi tési. Rozhodli jsme se proto pripravit nové vydani, které jsme drobné upravili. Najdete
zde tfeba nové doporucené filmy a seridly k jednotlivym aktivitam, vcetné oblibeného cyklu
k modernim Ceskoslovenskym déjindm Vzpominame. Vérime, Ze Vdm i nové vydani bude
inspiraci a podnétem k prozkoumdavani rodinné paméti.

Tym PFibéht bezpravi

Uvod z roku 2020:
Mili vyucujici,

jsme rddi, Ze otevirdte prirucku Pribéh moji rodiny, se kterou se mdZete spolu s vasimi Zaky
vydat po stopach rodinnych pribéhi a zaZit tak vzdéldvani zaloZzené na osobnim proZitku,
vypravéni a sdileni. Osobnostni rozvoj a ziskavani ddlezitych socidlnich a komunikacnich
dovednosti, zlepSeni klimatu ve tridé a dalsi skvélé pedagogické efekty — to pfichazi ruku

v ruce s tim, co vam tato publikace pfindsi. Jednd se o aktualizované vyddni a navazujeme
tak na nds jiz dlouholety tradicni projekt.

PFirucku jsme pojali jako prakticky ndstroj, se kterym se vdm ma dobre pracovat a je tedy
graficky minimalistickd a prehledna.

Najdete zde jednu zajimavou teoretickou kapitolu o oralni historii a déle jiZ jen samé praktic-
ké materidly - privodce jednotlivymi kroky pFi realizaci projektu PFibéh moji rodiny, kon-
krétni doporucené aktivity, priklady dobré praxe od vyucujicich, ktefi projekt realizovali pfed
vami a prehled dokumentarnich filmd, které k otvirani viastnich pribéhl doporucujeme.

U jednotlivych aktivit najdete pracovni listy, doporuceni na dokumentarni filmy z naseho
portdlu, zajimavé tipy a zkusenosti z praxe vasich koleg(i a kolegyni. Pripojili jsme pro vds
také informaci o vzdélavacich oblastech, klicovych kompetencich a prifezovych tématech.

Praxe ukazuje, Ze ackoli byla pFirucka plvodné urcena spise Zakim 1. stupné zékladnich skol
a nizsich stupnd viceletych gymnazii, aktivity jsou velmi dobre pouZitelné (tfeba s lehkou
variaci) i pro Zaky a studenty starsi.

Pro nékteré Zaky muizZe byt téma rodiny citlivé. VyuZijte tedy nase materidly jako inspiraci

a prileZitost pro vytvoreni bezpecného prostredi, ve kterém mohou i ti zranitelnéjsi sdilet své
pfibéhy s ostatnimi.

Pokud budete chtit védét vice, podivejte se na nds vzdélavaci portal JSNS.CZ, kde najdete,
kromé projektu PFibéh moji rodiny, také dalsi vzdélavaci materidly a aktudlni informace.

Prejeme mnoho silnych zazitk( a dékujeme vdm za prizen!

za Jeden svét na skolach a kolektiv autord
Tereza Glinterova, projektova koordinatorka
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Béhem své dlouholeté praxe na pozici vychovné poradkyné jsem si postupné uvédomila, jak
madlo si rodice a déti povidaji. Ptam se vzdy, kam se chut sdilet spolecné kaZdodenni pribéhy
v rodindch ztraci a pro¢ tomu tak je?

Totéz si uvédomuji pfi promitdni dokumentdrnich filma. Nejcennéjsi na ,,nasich“ filmech ne-
jsou informace, které prinaseji, ale pfedevsim pribéhy, které vypraveéji. Skute¢né, nenakasi-
rované pribéhy v nasich Zivotech zkratka citelné chybi. V rodindch nenahraditelné schdzeji
babicky a dédeckové, ktefi je vypravéli — v nasi dobé je kaZdodenni souZiti tfi a vice generaci
z mnoha ddvodd velmi vzacné.

Cim dal vic také pFi promiténi ocefiuji moZnost spolecného sdileni: sedim se Zdky v jednom
spolecném prostoru a bez ohledu na klasické déleni jG (ucitel) a oni (Zaci) spolecné sdilime
pFibéh, ktery nds oslovuje a zasahuje to lepsi a mnohdy zapomenuté v ndés, a vsichni spolec-
né, ucitelé i Zaci, jsme stejné a silné naladéni. To je pFece zdzrak vypravéni, to spolecné sdileni
a propojeni, které nds, formdiné a jen zdanlivé rozdélené, opét spojuje.

Pribéh moji rodiny je skvély projekt zaméreny na spolecnou komunikaci Zak a jejich
rodicil. Lektorovala jsem (vodni semindre pro vyucujici ze zdkladnich skol a nizsich gymnazif
a hned jsem citila, Ze v3e do sebe zapadd. KaZdy z nds mél s sebou na semindr prinést néjaky
stary pfedmét z domova a pri zahajovacim predstavovani o sobé promluvit pravé skrze néj.
Jesté nikdy na Zddném semindari jsme k sobé vsichni neméli tak rychle tak blizko jako v tomto
pfipadé. I my jsme spolu mnohem lépe pracovali tehdy, kdyz jsme zacali nécim velmi osob-
nim - vzpominkou, kterd dojemné prizvala k nasemu pracovnimu stolu nejen nase predky,

ale i nase - pred ostatnimi vétsinou peclivé skryvané - citlivé ja.

Cennym vystupem ze semindre bylo také zjiSténi, jak malo toho vime i o nasich Zacich a jak
bude pékné, kdyz se do projektu zapojime i my, ucitelé, abychom vzajemné poznali nase
pribéhy, kdyZ spolecné prozZivdme tak dilezité obdobi Zivota nasich déti a zakd. Projekt se
snaZi pFivést rodice do skol, zlepsit komunikaci v rodinach pomoci starych rodinnych foto-
grafii, dokument( a pamatecnich véci svatecniho i vsedniho Zivota. Vedle toho pFindsi na
vyucujicim cennou mozZnost dozvédét se vic o nasich Zacich a jejich rodinach. Bonusem
pak je, Ze i my, az ptilis casto oddéleni svymi katedrami a rolemi od okolniho svéta, budeme

stejné tak oZivovat vlastni vzpominky a pribeéhy pred svymi Zaky.
Vidim v tom velkou nadéji pro tolik potfebnou zménu klimatu na Skoldch i mimo né.

Vlasta Urbanova, pedagozka a lektorka
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Vzhledem ke skutecnosti, Ze projekt P¥ibéh moji rodiny je zaloZzen na vypravéni rodinnych pfislusnikd a pamétnikd,
nabizime Vam v této kapitole teoretické informace seznamujici s metodou oralni historie. Autor se nejprve vénuje pa-
méti a nasledné pFiblizuje ordini historii a jeji vyuZiti. Dotyka se také Uskali a navrhuje moznosti, jak k témto rozporiim
pfistupovat. V neposledni fadé se zabyva vyuZitim orainf historie ve Skolni vyuce.

PAMET A PAMETNIK
Pamét byva vétSinou definovana jako proces kddovani, uchovavani a vyuzivani pfedchozich zkusenosti a vzpomi-
nek. Pro ¢lovéka je jednou ze zdkladnich schopnosti, které mu umoziuji existovat v ramci spolecnosti.

Francouzsky sociolog Maurice Halbwachs (1877-1945) v souvislosti s uchovavanim informaci o minulosti hovofil

o dvou typech paméti, které se podle jeho vykladu vytvéreji v socialnich vztazich. Prvni z nich je individualni (au-
tobiograficka) pamét, kterd uchovava vzpominky na osobné prozité udalosti. Druhou je kolektivni (socialni) pamét,
ktera spojuje jednotlivé cleny spolecnosti. V jejim rdmci vznikaji skupinové stereotypy, identity a vize.

Pro kolektivni pamét je typické zapominani, které funguje také jako obranny mechanismus. Vytésiiovani nepfijem-
nych vzpominek neni typické pouze pro jednotlivce, ale i socidlni skupiny ¢i narody. Zkoumani otazek spojenych s fe-
noménem kolektivni paméti je v poslednich desetiletich jednim z vyznamnych témat soudobych dé&jin. DileZitou roli
v tomto vyzkumu hraji vedle jinych nastrojl také nové vytvarené archivy, budované pomoci metody oralni historie,
které uchovavaji predevsim biograficky pojaté rozhovory s pamétniky.

Pfestoze je pamét v izkém vztahu s déjinami, neni vhodné tyto pojmy zaménovat. Pamét je vice nez dgjiny svaza-
na s citovou oblasti. Je ¢isté subjektivni a nemUze existovat bez ,nosice", tedy bez pamétnikd.

Pamét je vice nez déjiny svazdna s citovou oblasti. Je Cisté subjektivni a nem(Ze existovat bez “

7 7 ,hosice*, tedy bez pamétnikd.

Vedle sebe stoji rlizné paméti, které se mohou vzajemné pfekryvat, vylucovat se ¢i zaml¢ovat. D&jiny jsou pak ¢asem
obsaZenym ve vypravéni o minulosti lidskych spoleenstvi. Jednou z jejich podob je historie, ktera je vysledkem sna-
hy historika pochopit a interpretovat minulost pomoci zvoleného védeckého modelu. Podle francouzského historika
Pierra Nory (1931) historie vzdy zachycuje pouze ¢ast procest, které utvarely minulost: ,,Pamét je Zivot v neustGlém
vyvoji, je citovd a kouzelnd, Zivi se vzpominkami, je ndchylng ke vsem prenosim, zastirGnim, SkrtGnim i projekcim. Historie
je neliplnd rekonstrukce toho, co uZ neni, je to obraz minulosti.“

»,Pamét je Zivot, v neustdlém vyvoji, je citova a kouzelnd, Zivi se vzpominkami, je nGchylné ke “
vSem prenosim, zastiranim, skrtdnim i projekcim. Historie je nelipInd rekonstrukce toho, co uz

7 7 nent, je to obraz minulosti.“

Pamétnika je v kontextu oralni historie mozné vnimat jako nositele informaci, jako svédka historickych udalosti

a konecné také jako partnera, s nimz vedeme rozhovor. V nasem pt¥ipadé budeme pouzivat pamétniky z rodiny - ro-
dice a prarodice zak(. Rozhovory s vlastnimi rodinnymi pFislusniky se zakim povedou Iépe a budou se pFi nich citit
uvolnéné a bezpecné.

ORALNI HISTORIE
Oralnf historie je nej¢ast&ji definovana jako vyzkumna metoda vyuzivana ve spolecenskych védach, zejména historii, so-
ciologii a antropologii. Nékdy se dokonce hovofi o samostatné védni discipliné. Typicky je pro ni ddiraz na interdisciplinaritu.

Vyuzivani rozhovord s pamétniky ma v historiografii dlouhou tradici. Cilem oralni historie, jejiz po¢atky sahaji az do
prvni poloviny 20. stoleti, oviem neni pouze ziskani faktickych informaci prostfednictvim rozhovord s pamétniky a pfi-
padné doplnéni pisemnych pramend, ale také zprostFedkovani osobnich zkusenosti, individualnich motivd, ndzord

a prozitk{. Proto jsou ¢astou formou takto koncipovaného vyzkumu biograficky pojaté rozhovory.

Rozvoj oralni historie Gizce souvisel s vyvojem audiovizualni a vypocetni techniky, kterd umoznila ve velkém méFitku
zaznamenavat a uchovavat rozhovory s pamétniky. Prvni akademicky vyzkum zahdjil v roce 1948 americky historik
Alan Nevins (1890-1971) na Kolumbijské univerzité v USA. Prostfednictvim ordlni historie byly napfiklad zaznamenany
vzpominky byvalych vézid nacistickych koncentraénich tabord. Velké rozsifeni oraini historie nastalo v Sedesatych
letech, kdy se vyzkum zamé&Fil na marginalizované socialni skupiny, d&jiny kazdodennosti a lokalni tradice.
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Ordlni historie ma velky vyznam pt¥i vyzkumu totalitnich a autoritativnich rezimd, nebot vypravéni pamétnikd do-
pliiuje jednostranné zamérené Uredni prameny (¢asto navic zni¢ené ¢i zpoc¢atku nedostupné). Dokladaji to i dosavadni
vysledky badani v ceském prostiedi, kde zakladatelskou roli sehral od poloviny devadesatych let Ustav pro soudobé
d&jiny AV CR. V roce 2007 vznikla Ceska asociace oralni historie. Velkou sbirku vzpominek pamé&tnik{l zpFistupni-

la zajemc@im pod ndzvem Pamét naroda organizace Post Bellum ve spolupréci s Ustavem pro studium totalitnich
rezim@ a Ceskym rozhlasem. Centrum vizualni historie Malach umoznuje vyuZivat vypovédi nékolika desitek tisic
pFezivsich holocaustu. Shiradni vypovédi pamétnik( a jejich rdznému vyuzivani pfi historickém badani se vénuji také
dalsi statni, akademické ¢i neziskové organizace.

Oraln{ historie jako vyzkumna metoda byva z rdiznych ddvod kritizovana. Hlavnim ddvodem byva skepse vyplyvajici
pfedeviim z mozné nevérohodnosti subjektivnich vzpominek pamétnikd a jejich ovlivnéni kolektivnimi stereotypy. Lid-
ska pamét je v mnoha ohledech zradna, Spatné vzpominky ¢asto potlacuje, a naopak vyzdvihuje ty Stastné a veselé. Na-
pFiklad obraz normalizace miZze ve vzpominkach nékterych pra/rodi¢d vypadat jako krasné détstvi. U¢itelé by proto méli
vzpominky zasazovat do souvislosti a pfipominat v tomto p¥ipadé naptiklad i stinné stranky Zivota v minulém rezimu.

VYUZITi ORALNI HISTORIE VE SKOLNi VYUCE

Oralnf historie se postupné prosazuje jako dlleZitd metoda ve Skolni vyuce, zejména pfi hodinach vlastivédy, zékladl
spoleCenskych véd a déjepisu. Prostfednictvim rozhovort s pamétniky mohou zaci pod vedenim svych ucitell napti-
klad poznavat regionalini, lokaIni a rodinnou historii.

Vyuziti ordIni historie podporuji i normativni dokumenty; nap¥iklad popis vzdélavaciho oboru déjepis (RVP Z) definu-
je jeji poslani jako ,kultivaci historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, pfedevsim ve smyslu
predavani historické zkusenosti*.

PFi vyuZzivani oralni historie ve vyuce je mozné zkoumat i odraz vyznamnych politickych udélosti v osobnim pfibéhu,
kazdodennost vybranych socidlnich skupin, ¢innost rliznych spolkd, rezimni ritudly ¢i dobové promény mista, kde Zaci
Ziji. V pfipadé zkoumani rodinné historie mohou Zaci objevovat pFibéhy ze svého bezprostiedniho okoli a timto zp0-
sobem lépe pochopit Zivotni osudy svych blizkych. Souc¢asné zakim metoda ordlni historie umoziiuje lépe osvétlit roli
historickych pramen a jejich vyuZivani. Jejim prostfednictvim se také posiluje pluralitni interpretace historickych uda-
losti. Zaci navazuji nové socidlnf kontakty, rozviji se mezigenera¢ni dialog a zlep3ujf se jejich komunikaéni dovednosti.

Zaci navazuji nové socidini kontakty, rozviji se mezigeneraéni dialog a zlepuiji se jejich “

7 7 komunikacni dovednosti.

VyuZiti oraIni historie ve vyuce mdZe mit rizna eticka skali. Zaci mohou byt pfi rozhovorech s pamétniky napfiklad
konfrontovani s rliznymi (extrémistickymi) politickymi ndzory ¢i nepravdivymi historickymi fakty, které mohou timto
zpUsobem prebirat nebo je chapat jako jedinou verzi udalosti. Zejména v obdobi vykladu dé&jin komunistické minulosti

v Ceskoslovensku miZe pfi diskusi nastat situace, kdy budou perspektivy jednotlivych pamétnikd ve vzajemném rozporu.

Zejména v obdobi vykladu d&jin komunistické minulosti v Ceskoslovensku mize pfi diskusi “
” nastat situace, kdy budou perspektivy jednotlivych pamétniki ve vzdjemném rozporu.

Pedagog by mél v téchto pfipadech vystupovat jako moderator pluralitnich pamétnickych vzpominek a zd(raznit
Zakam, Ze je pFirozenosti lidské paméti vytésiovat nékteré vzpominky a Ze pamétniklv pohled nenf jedinym pravdi-
vym popisem historickych udélosti, nybrZ jednou z moznych interpretaci.

Ovsem nesmime zapominat na to, Ze Zaci si do hodin budou p¥inaset urcité - rodinou a zpovidanymi pamétniky
podminéné — vzpominky na minulost, které se nemusi shodovat s historickym vykladem v ucebnicich, v nékterych
ptipadech mohou byt dokonce protikladné. Vyuziti ordlni historie a rodinné paméti ve Skole tak klade nové naroky na
ucitele, ze kterého se stdva moderdtor prezentovani rliznych historickych perspektiv. U¢itel se v této nové roli musi
zamé¥it na podporu kritické reflexe u zakd a jejich vztahovani k ob¢anskym hodnotam.

DOPORUCENY ODKAZ:

Petr Blazek
historik a publicista, zabyva se déjinami komunistickych rezimd
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JAK REALIZOVAT PROJEKT
PRIBEH MOJI RODINY

NEZ SE PUSTIME DO PROJEKTU...

Na Uvod je dobré védét, Ze se projekt skldda z nékolika ¢asti, které na sebe navazuji:
> projekce filmu a realizace aktivit v hodiné

> domaci prace - reportérska Cinnost / rozhovor s pra/rodici

> zpracovani vystupd a reflexe v hodiné

> realizace projektového dne

Nejprve si prectéte nasledujici Fadky, které Vam prinasi obecné informace k projektu a nasledné ptibliZi jeho jednotlivé
kroky. Poté prejdéte do kapitoly DOPORUCENE AKTIVITY. Pro lepsi orientaci obsahuji aktivity na za¢atku hlavni téma-
ta, kterym se vénuji. Vyberte si pro realizaci tu aktivitu (nebo aktivity), kterd Vam osobné nejlépe vyhovuje. U kazdé
aktivity naleznete na vybér doporucené filmy, jejichz projekce slouzi jako vstupni motivace k uskutecnéni samotné ak-
tivity i dal3ich krok® projektu (nap¥. rozhovoru s pra/rodici). Stru¢ny popis film& naleznete v kapitole SEZNAM FILMU.
U nékterych aktivit je rozhovor s pra/rodici pfimo soucasti, v jinych doporucujeme zaradit ho az po jejich dokonceni.
Nékteré z aktivit mohou poslouZit i jako samostatny projekt.

KTERY VEK JE NEJVHODNEJSI

Projekt je vhodny pro zaky zékladnich Skol (3.-9. t¥ida) a niZsi stupen viceletych gymnazii. S urlitym pFizplsobenim je
mozZné projekt realizovat i se stardimi zaky (SS).

TIP: Vyhodou realizace projektu na prvnim stupni je moznost vyuziti vyssi casové dotace, kterou Ize pro-
jektu vénovat (nejlépe se 4. a 5. tfidami, tematicky jej zvladnou i tfetaci).

CASOVA NAROENOST

Zalezi na kazdém vyucujicim, jakou ¢asovou dotaci si pro projekt zvoli a dle toho vybere i jeho ndro¢nost a mnoZstvi
aktivit, které se Zaky uskutecni. Projekt Ize pojmout jako dlouhodoby na celé pololeti, stejné tak je mozné vybrat
pouze jednotlivé navrhované aktivity, které mohou byt realizovany jako projekt samy o sobé, a tedy s kratsi casovou
dotaci v rdmci vyucovacich hodin.

KOMUNIKACE S RODICI A CITLIVA RODINNA TEMATA
Doporucujeme rodice pfedem seznamit s projektem na tfidni schiizce nebo dopisem.

TIP: P¥i této prileZitosti je dobré vysvétlit rodi¢dm pFinos projektového vyucovani, nebot tato forma vyuky
se jim miZe zdat nezvykla.

Projektové aktivity by mély byt pro zZaky dobrovolné, je nutné respektovat soukromi jednotlivych rodin a aktivity
Zakdm a rodindm nenutit, pouze nabizet.

s ¥ 2

Téma rodiny mize byt pro nékteré Zaky velmi citlivé - napt. si pravé prochazi rozchodem svych rodi¢l, zemrel né-
kdo z prarodicl, ve t¥idé jsou zaci z détskych domovd, péstounskych rodin, adoptovani apod. To v3e je potteba pfed za-
hajenim projektu zvazit a vzit v Gvahu. V pfipadé, Ze v prabéhu projektu vypluji na povrch komplikace, je t¥eba citlivé
reagovat na potieby 73kl a respektovat jejich soukromi & prani se na aktivité nepodilet. U¢ast na aktivitach by méla
byt dobrovolna a v pFipadé, Ze se zak nechce/nem0ze na aktivité podilet, p¥idélit mu jiny Gkol, ktery se nap¥. nedotyka
jeho soukromi (rozhovor s jinym ucitelem, knihovnici, kronikafem, vyhledani starych fotografii obce...).
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VYZNAM PROJEKTU PRO ZAKA, PEDAGOGA, TRiDU A SKOLU

Ucast na projektu rozviji u 24k& mnohé dovednosti, kromé toho méa pozitivni dopad na klima t¥idy i 3koly. V neposlednf

fadé pomaha participace na projektu utvafet kladny vztah mezi pra/rodici zaka, zaky a 3kolou.

Projekt PFibéh moji rodiny:

> Podporuje mezigeneracni dialog — patrani po rodinné historii rodinné ptislusniky sblizuje; Zaci s nimi o téchto
tématech casto nehovoti.

> PFinasi novy pohled na vlastni déjiny - ordIni historie nabizi bezprostfedni a autenticky pohled na soudobou
historii, ktery Zaci nemohou ziskat ze zprosttedkovanych popis@ napfiklad v u¢ebnicich.

> Pomaha zakiim vnimat duleZité pojmy, jako je zména, proména, vyvoj - setkani se vzpominkami rodinnych
pFisludnikl zakGm pomaha chapat plynuti ¢asu a zmény, ke kterym doslo.
> PFiblizuje $kolu mistni komunité - otvira skolu rodi¢dm a prarodi¢dm.

> Posiluje adaptaci Zakl - rodinné p¥ibéhy a spole¢né aktivity davaji novému zakovskému kolektivu moznost, jak
se vzajemné rychle a pomérné do hloubky poznat.

> Pomaha bliz§imu sezndmeni s rodi¢i - diky spole¢né préci na projektu je mozné blize poznat rodinné zazemi
jednotlivych zaka, béhem projektového dne se sezndmit osobné s jejich rodici i pfi méné formalni akci, nez jsou
tradi¢ni tFidni schlzky.

> Otevird moznost setkavani roénikl ve $kole - na projektovy den doporucujeme ptizvat i zaky dalSich ro¢nika,

jimZ jejich spoluZaci prezentuji vystupy svého badan.

PROJEKT PRIBEH MOJi RODINY A RVP
Z hlediska zafazeni projektovych aktivit v rdmci kurikularnich dokumentd nabizime niZe konkrétni vycet hlavnich
oblasti, priFezovych témat a klicovych kompetenci, kterych se projekt dotyka.

vy

TIP: Téma rodiny je vhodné pojmout napti¢ rliznymi pfedméty a p¥irozené tak rozvijet mezipfedmétové
vztahy.
Vzdélavaci oblasti a obsahové vzdélavaci okruhy:

> 2V a GV: Clovék a jeho svét (1. stupei); Clovék a spole¢nost; Jazyk a jazykova komunikace; Clovék a zdravf;
Clovék a svét prace

> OV: Spolecenskovédni vzdélani / Obcansky vzdélavaci zaklad; Jazykové vzdélavani a komunikace; Vzdélavani pro
zdravi

Prifezové témata:

> ZV a GV: Osobnostni a socidlni vychova; Vychova demokratického obcana (pouze ZV); Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Environmentdalni vychova (aktivita Jak se zZilo?)

> OV: Obcan v demokratické spolecnosti
Klicové kompetence:

Béhem projektu jsou rozvijeny viechny kli¢ové kompetence zakd. Projekt umozfiuje vhodné a Gcelné zafadit rliznoro-
dé aktivizacni metody nebo metody kritického mysleni.

> ZV a GV: k uceni; k FeSeni probléma; komunikativni; socidlni a personalni; obfanské

> 0OV: k ucent; k FeSeni problém0; komunikativni; persondlni a socialni; ob¢anské kompetence a kulturni povédomi
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PROJEKT KROK ZA KROKEM

PRIPRAVA ZAKU

Oralnf historie je ,mluvend historie“, kterd ma riizné formy: vypravéni, pisni¢ky, nahravky, rozhovory. Zak&im viak
neni tfeba podrobné tuto metodu popisovat, spie je vhodné ji zafadit do kontextu historickych pramend. Je také
dilezité nejprve se zaky nacvicit ,naslouchani®.

> PFeététe/pustte Zakiim zvukovou nahravku pfibéhu z knizky, kterd nevypada jako ucivo (knizku, kterou
Ctete na pokracovani v hodinéch), a nechte je pribéh postupné prevypravét. Nasledné je vyzvéte, at se pokusi
zformulovat otazku, na niz pribéh mohl odpovidat, otazku, kterd pfibéhu predchazela, a vymysli, na co dalsiho
by se vypravéce/postavy jesté zeptali.

> Spoleéné se Zaky zapatrejte a sepiste, jaké existuji historické prameny (fotografie, odborné publikace,
ucebnice, pfedméty, korespondence) a co z nich mdZeme vycist. Pom(ze to zakdim pochopit vyjimeénost
vypravéni.

> Motivujte Zaky - abychom Zaky aktivizovali ke kladeni otézek, je dobré je nejprve motivovat, vzbudit v nich
pfesvédCeni, Ze détstvi jejich rodict a prarodicd je zajimava doba, ktera se jich bezprostfedné tykd, dodnes
ovliviiuje jejich Zivoty, a pravé proto je pro né pfinosné se o ni vice dozvédét. Hlavnim prostfedkem motivace

je vzbuzeni ur¢itého poznavaciho neklidu na strané 7aka. Za timto Gcelem vyuZijeme DOPORUCENE AKTIVITY
A SEZNAM FILMU.

SESTAVENi TEMAT
Nejprve si z kapitoly DOPORUCENE AKTIVITY vyberte aktivitu a promitnéte souvisejici doporuceny film.

Vyuzijte poznavaciho neklidu ze zhlédnutého filmu a pfedeslanych aktivit. Témata projektu mdzete formulovat pra-
vé na zakladé jejich realizace - napt. aktivity Co nam povi fotografie?, Rodokmen, Jak se Zilo?.

MUzZete také vyzvat zaky, aby formulovali, co by se je3té chtéli o dobé détstvi svych pra/rodi¢d dozvédét. Pokuste se
jejich otdzky shrnout do jasné formulovanych témat, na nichz budou jednotlivé skupinky pracovat a kterd umozni
dalsi patrani v rodinné paméti.

TEMATA
Jednotliva témata se objevuji v doporucenych aktivitach a filmech.

( Jaké byly predméty, pozndmky, hodnoceni? )

( Jak vypadalo vysvédceni a zakovské knizky? ) ( Za co se udélovaly tresty, poznamky? )

SKOLA MYCH PRARODICU

[ Co byla nejvétsi legrace? ) [ Jak se vafilo ve skolni jidelné a jaké byly svaciny? )

[ Z ¢eho méli pamétnici nejvétsi obavy? )
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( Jak se travily vikendy? )

[ Jaké se hraly hry? J [ Kam se jezdilo na vylety? )

Co vSechno si nasi pra/

VOLNY CAS MYCH PRARODICU A
rodice vyrabéli sami?

( Jaké byly domaci prace?

[ Jaké byly Vanoce, jak se slavily svatby? ) [ Jak se lidé domlouvali (nastroje komunikace)? )

Jaké se nosilo oblecenti, kde se kupovalo, s jakymi
problémy, Siti doma, médni ¢asopisy?

Jak se proménila mista v mésté/obci
(obecni dfad, knihovna, obchody,
pivovar, nadrazi, park, plovarna)?

NASE OBEC/MESTO V PROMENACH CASU

[ Jak a o které ctvrti se naSe mésto/obec rozrostlo? ) ( Které budovy dnes jiz nestoji? Jaky je jejich pFibéh? J

Jaké doma naleznete nejstarsi fotografie Jak se prarodice dopravova-
(kdo na nich je, rodinna vazba)? li do prace/skoly, na vylety?

DALSi MOZNOSTI

Jaka je nade nejmilejsi stara [ Jak se nakupovalo a va¥ilo? )
véc doma (kde se vzala?)
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PRED PRVNiM ROZHOVOREM
Projekt se primarné zaméFuje na nejblizsi rodinné pamétniky - rodice, prarodice, kte¥i se budou moci zl¢astnit zavé-
re¢ného projektového dne a zlstat se $kolou v zkém kontaktu i v budoucnu.

> Ujistéte se, Ze kazdy z 2akti ma néjakého ochotného pamétnika (pFip. pomdzeme oslovit napt. zaméstnance
Skoly, méstského zastupitele, kronikare, souseda apod.).

> ZvaZte osloveni pamétnikl podle zvoleného tématu tak, aby rozdil ,,tehdy a dnes* byl co nejmarkantné&;si
a bylo mozné sledovat promény v Case. Nékterad témata se totiz nabizi zejména pFi srovnani ob generaci (napf.
komunikaéni néstroje soucasnych rodi¢d a jejich déti se moc nelisi, zato prarodi¢d ano).

Z4ci by se méli p¥i rozhovorech zaméFit na témata, ktera jim osobné pFipadaji zajimava. Cilem rodinnych rozhovorf
naopak neni, aby Zaci vylerpavajicim zplsobem probrali viechna témata p¥edeslana ve Skole.

> Spole¢€né se zaky pFipravte zakladni otazky pro jednotliva témata. Uplatfiujte pfitom co nejvice
konstruktivisticky pFistup a nechte formulaci otazek na samotnych Zacich - pouZijte dobové prameny
(fotografie, filmové ukazky a hudebni klipy, pionyrsky slib apod.).

> Natrénujte se zaky kladeni otazek tak, aby se citili dobFe. Mohou si rozhovory vyzkouset v ramci tfidy nebo se
ptat starSich spoluzakd. Otazky se Zaky sepiste, aby je méli v pribéhu rozhovoru k dispozici.

> Dohodnéte se se Zaky, jak budou zaznamenavat odpovédi pamétnikl a kdy rozhovory spole¢né vyhodnotite.
Doporucujeme nechat Zaky sepsat kratké shrnuti nejzajimavéjsich odpovédi hned po skonceni rozhovoru, pFilis
nedoporucujeme psat si poznamky v pribéhu rozhovoru.

TIP: Prvni rozhovor s pamétniky v rodiné by méli vSichni Zaci provést ve stejnou dobu (napf. pres vi-
kend, pfes prazdniny), aby zazitek nasledného sdileni objevd a rozdill byl co nejsilngjsi.

TIP: Z&ci mohou rozhovory s rodinnymi pamétniky i nahravat. Nahravky miZete vyuZit pro prepsani cita-
tl nebo nékolika vét z rozhovoru, ale s touto vékovou skupinou rozhodné nedoporucujeme prepisovat celé
rozhovory.

SDILENi A SHRNUTi ROZHOVORU
Materidl (fotografie, dobové predméty) a shrnuti rozhovord vyuzijte k naslednému spole¢nému sdilent, které bude pro-
bihat ve dvou fazich.

Prvni fazi je pfedstaveni vysledkd rozhovorl kazdého ze zaka.

> Sednéte si se Zaky do krouzku a nechte kazdého Zaka ostatnim predstavit: s kym si povidal a o ¢em, co se
dozvédél, co ho na vypravéni prekvapilo a jaké bylo si s pra/rodi¢em povidat na jiné téma nez obvykle.

Druhou fazi je skupinova reflexe pod vedenim ucitele, ktery se stdvd moderatorem diskuse.

> Vysvétlete 2akaim, Ze se jednotliva rodinna vypravéni mohou li$it a pamétnici mohou vychazet z rozdilnych
perspektiv, ale pfibéhy se pfesto navzdjem nevyvraceji. Nasledné se se zaky domluvte, jaky vystup by byl pro
ziskané materidly nejvhodnéjsi.

ZPRACOVANI VYSTUPU A PROJEKTOVY DEN

Po vyslechnuti viech pamétnickych rozhovord se se Zaky dohodnéte, jaké typy vystupl se k jejich zjisténim nejvic
hodi. Kazda tematicka skupinka by se méla rozhodnout, jakym zplsobem bude sva zjisténi prezentovat béhem zavé-
recného projektového dne, kam budou pozvéni vSichni pamétnici a rodice.

Navrhy:
> vystava artefaktd nebo fotografii od pamétnikd

> srovnavaci vystava - napf. nejoblibenéjsi hracka babic¢¢ina a moje, misto v obci se struénym popisem od Zakd
a pamétnika

vystava vyrobenych tematickych plakatl - fotografie, citace z rozhovord s pamétniky
prezentace vytvorenych rodokmend

maédni prehlidka v dobovém obleceni

AV Va4

dilny - co umi babicka/déda - pleteni, hackovani, vyfezavani, pfiprava tradic¢nich vymizelych mistnich jidel, hry
nasich babicek/dédeckd - kulicky, piskvorky
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Z4ci této vékové kategorie oceni kombinaci vyse uvedenych aktivit. MlZete vyuZit kombinaci vystavy s workshopem
Ci sestavit pasmo stanovist, ktera se lisi pojetim i tématem. Pocet stanovist zavisi na tom, co budou mit Zaci chut

a kapacitu pripravit. Nékolik stanovist si mohou pFipravit i sami pamétnici, ktefi zde pfedvedou své dovednosti nebo
budou vypravét svij pFibéh.

Béhem projektového dne dostanou pamétnici z ¥Fad pra/rodi¢d mozZnost navstivit Skolu pfi jiné ptilezitosti, nez je pro
né obvykla t¥idni schlizka. Uvidi vystupy rodinného badani zakd a budou se do Zakovskych prezentaci moci zapojit.

TIP: Doporucdujeme zapojit do programu projektového dne i spolec¢nou projekci nékterého z navrhova-
nych filmd pro rodice a Zaky na téma rodinné vztahy s naslednou reflexi a doporucenou aktivitou.

TIP: Z hlediska prezentace Skoly se nabizi propojit projektové odpoledne se dnem otevienych dvefi, kam
pFichazi vice ndvstévnikad.

Na zavér se sejdéte se 7aky, abyste spolecné zhodnotili projektovy den (ohlédnuti za projektem, reflexe a sebereflexe
poznatkd, proZitkl a pocitll, hodnoceni zavérecného projektového dne).

| TIP: Inspirujte se konkrétnimi realizovanymi projekty v kapitole PRIKLADY DOBRE PRAXE.

DOPORUCENI

Riizné druhy prament
P¥i realizaci projektd se osvéddila spoluprace s mistnimi institucemi - kronikédfem obce (a pamétni knihou ¢i kronikou
obce), lokadlnim muzeem, fararem.

B&hem prace na projektu je mozné pracovat s rdiznymi druhy pramen(. Osvédcily se nasledujici aktivity:

> Prameny hmotné - vyzvéte Zaky, aby si pfinesli hru, hracku nebo jiny pfedmét, se kterym si hraji sami a pokusi
se doma najit i n&jakou véc, kterd se vaze k détstvi rodict a prarodi¢d. Nasleduje diskuse v kruhu.

> Prameny Ustni - nechte Zaky na zékladé pfedchozi aktivity zformulovat zdkladni otazky, které pak poloZi doma
svym pra/rodi¢dm, odpovédi zaznamenaji pisemné.

> Prameny pisemné - pozvéte do Skoly kronikafe, ktery seznami Zaky se svou praci, s pamétni knihou obce
(kronikou).

> Prameny obrazové - Cerpejte informace z mistni kroniky, hledejte informace v knihovné nebo od pamétnikd
v obci.

> Online zdroje - pouZijte online zdroje, digitaln{ archivy, napt. Ceska genealogickd a heraldicka spole¢nost

Co délat, kdyz...

> ... nemate dostatek ochotnych pamétnikl pfimo ze Zakovy rodiny:
Oslovte dalsi dGvéryhodny zdroj (kolegy, vedeni obce, vychovatelku...), pfipadné zakdim poskytnéte jiny pramen - in-
trovertnimu zakovi $kolni kroniku, extrovertnimu pomozte dojednat schdizku s mistnim lidovym vypravécem.

> ... se objevi protikladné vzpominky na konkrétni udalosti:

PFi spole¢ném sdileni nejen béhem projektového dne mize dojit k situaci, Ze prezentované vzpominky pamétnika si
budou protitecit (Zak reaguje na ptibéh svého souseda slovy ,, To neni pravda! Ale moje babicka Fikala néco jiného!“).

V takovou chvili musite zasahnout jako moderatofi. Nechte dopovidat obé strany, zd(raznéte, Ze je normalni vzpomi-
nat na minulost rozdilné, a uznejte perspektivu/pravdu obou zaka.

TIP: Je mozné demonstrovat rozdilnost vzpominéni na pFikladu, ktery bude zdkm bliZsi, a zafadit aktivitu
o rlznych Ghlech pohledu (komu co chutnd, kdo mél pocit, Ze test byl tézky nebo nebyl...). Je docela nor-
malni, Ze se na véci pamatujeme jinak.

> ... Zaci pFinesou politické vzpominky:

Z4ci nejsou ve véku, kdy se ugi politické dé&jiny. Projekt se zaméFuje na kaZzdodennost a ma za cil vzbudit v Zacich
zéjem o dobu jejich rodicd a prarodicd, otevfit rodiny mezigeneraénimu dialogu. Mizete udélat maly historicky exkurs
odpovidajici véku a kapacité Vasich 74k, ale predevsim byste méli zdGraznit, Ze kazdy vzpomina jinak a na jiné véci.

| TIP: Konkrétni inspiraci z realizace projekt(l naleznete v kapitole PRIKLADY DOBRE PRAXE.


http://www.genealogie.cz
http://www.nacr.cz
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DOPORUCENE AKTIVITY

Na nésledujicich strankach Vam nabizime vybér aktivit, které jsou vhodné jako vstupni motivace k realizaci projektu
PFibéh moji rodiny. Stejné tak mdZete aktivity vyuZit v pribéhu projektu nebo s nimi otevirat témata, na ktera se Vy
nebo Zaci budete chtit zamé¥it. Nékteré aktivity mohou poslouzit jako samostatny projekt. Zalezi na Vasem vybéru,
které aktivity Vdm budou vyhovovat a které se rozhodnete vyuzit.

AKTIVITY JSOU RUZNORODE A NALEZNETE MEZI NIMI:

vy

> aktivity obecnéjsiho charakteru pro rozdéleni témat v projektu P¥ibéh moji rodiny (Co ndm povi fotografie?,
Rodokmen, Obycejny den)

> aktivity zaméFené na vyznam, funkci a vztahy v rodiné obecné (V3ude dobfe doma nejlip, Mluvime spolu)

> aktivity zaméFené na hodnoty a vztahy v rodiné, nemoc v rodiné, hodnoty nap¥i¢ generacemi, komunikaci
v rodiné, pratelstvi, empatii (Strom, ZebFi¢ky hodnot, Mluvime spolu, Kamarada si vyberu sadm, Oby¢ejny den)

> aktivity zaméFené na sestaveni rodokmenu, hledani ptivodu rodinnych pfedku ¢i plvodu jmen (Rodokmen,
Mapa kotend t¥idy, Nase pFijmeni, Dvojnik)

> aktivity zaméFené na zplsob Zivota nasich prarodi¢ti z pohledu Zivotniho prosttedi (Jak se Zilo?)

> aktivity zaméFené na porovnani Zivota zaku a jejich pra/rodicu v jejich véku, jejich povinnosti a moZnosti
(Obyeejny den, I my jsme chodili do $koly, Skola zaklad Zivota) ¢i na Zivot za socialismu (D&do/babi, povidej)

> aktivity zamé&Fujici se na promény obce/mésta v ¢ase, misto bydlisté (Tady bydlim j&, Co ndm povi fotografie?)

Aktivity doporuéujeme realizovat spolu s projekci vybraného filmu, kterd umocni prozitek zakd a usnadni motivaci
k dalsim krok(m projektu. U kazdé aktivity naleznete témata, kterych se dotykd, a ndvrhy na vybrané filmy z portélu
JSNS.CZ, v nasledujici kapitole SEZNAM FILMU pak jejich kratké synopse (popisy) s odkazy na web JSNS.CZ. Po pro-
mitnuti filmu je vZdy nutné nejprve provést reflexi emoci (konkrétni navrhy naleznete p¥imo u jednotlivych filma:
Jak na reflexi emoci po filmové projekci) a az poté navézat aktivitou.
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DOPORUCENE AKTIVITY

RODOKMEN

AKTIVITA

RODOKMEN

4 TEMA:
.==. TEMA: - )
W’ rodokmen, souziti generaci

a DOPORUCENE FILMY:

Bétka a chytré hlavicky; Darované housle; Pra-
dédeckovo ¢islo; Ptaci kluk; Tancim pro tebe;
cyklus Vzpominame

»® ANOTACE:
K 4

\ 4
g CiLE:

Aktivita stavi na sdileni rodinného p¥ibéhu a pa-
méti nap¥i¢ generacemi. Zaci dostanou za Gkol
vyzpovidat své nejblizsi a vyplnit se svymi pra/
rodici soubor otazek, jez se tykaji jejich zivota,
zalib, vzpominek na détstvi a Skolni Iéta. Skrze
mezigeneracni rozhovor si zaci vyzkousi praci

s ,pamétnikem* a podniknou prvni oralné-his-
toricky vyzkum. Probudi se v nich vnimavost
v0¢i minulé dobé, o niz se dozvédi z p¥irozeného
pramene rodinné paméti.

DOPORUCENY VEK:
O+

Zaci:

- formuluji otazky, které je ve vztahu k pra/rodi-
¢dm a jejich détstvi zajimaji;

- zkousi si praci s rodinnym pamétnikem - jak
klast otazky, jak zaznamenévat odpovédi, jak
rozhovor vyhodnotit;

- vyuzivaji rodinnou pamét jako jeden z prame-
nd historického poznani.

6 DELKA:
, :

20 min. + projekce vybraného filmu + samostat-
na domaci prace (rozhovor/reportérska ¢innost)

’ POMUCKY:
- psaci potfeby pro kazdého Zaka

- volné listy papiru
- PRACOVNI LIST Rodinny strom/rodokmen pro
kazdého zaka

POSTUP:

1.

Z4ky uvedeme do tématu: napieme na tabuli
tradice v rodiné a nechdme je premyslet, jaké
tradice ve své rodiné maji. Dobrovolniky mizeme
nechat sdilet rodinné tradice s ostatnimi.

. Promitneme Zakdm vybrany film. Po projekci

provedeme reflexi filmu metodou jednoho slova
a navazeme otazkami, zda Zaci filmu porozuméli.
Dale sméFujeme dotazy k tradici v rodiné ve
vybraném filmu.

TIP: Doporucujeme aktivitu zafadit pred vikend
nebo skolni prazdniny, aby Zaci méli dostatek casu
se s pra/rodici setkat a vyzpovidat je.

3. Rozdame zak&im PRACOVNI LIST - rodinny
strom/rodokmen, ktery budou mit za dkol
vyplnit doma s pra/rodici (doplnit jména a mista
bydlisté). Rodinny strom slouZzi jako motivacni
nastroj, podniti zvidavost Zakd. Pod rodinny
strom mohou vypsat po rozhovoru s pra/rodici
tradice, jeZ se vazi k jejich rodiné.

4. Nasledné vybereme spolecné se zaky otazky,
jeZ by je ve vztahu k pra/rodi¢tim zajimaly. Z4ci
si otazky napisi na papir a sami si tak pripravi
sv{j pracovni list, ktery doma s pra/rodici vyplni.
PFiklad otdzek: Vyprdvéj mi o své mamince/
tatinkovi/babicce/dédeckovi. Odkud pochdzi a kde
vyrostli? Kam jste si chodili hrat, kdy?Z jste byli
mali? Jaké byla tvé nejoblibenéjsi hracka? Cim jsi
chtél/a byt, kdy? jsi byl/a maly/mald, a pro¢? Jak
jste slavili Vanoce, kdy?Z jsi byl/a maly/mald? Jak
probihaly Védnoce za valky? A kdy?Z jsi byl na vojné?
Na co si pamatujes ze Skolnich let? Mél/a jsi ve
Skole néjaky Uspéch? Nebo prisvih? Kterd mista
jsi v Zivoté navstivil/a? A mas v plénu se nékam
vratit? Jaké misto patfi k tvym nejoblibenéjsim
a prozradis mi pro¢?

5. Po dokonceni tkolu si sedneme do kruhu
a Zaci sdili své odpovédi. Kazdy vybere jednu
nejzajimavéjsi odpovéd - kratky p¥ibéh, ktery
pfednese ostatnim.

6. Zavérem zaci diskutuji o tom, jaké bylo povidat
si s pra/rodici a co se dozvédéli o dobég, ve které
vyraQstali. Lisi se jednotlivé pFibéhy? A jak je to
mozné? Jak mohou Zaci ziskané p¥ibéhy dale
zpracovat a pouZit pro spolecny vystup?

REFLEXE:

Probihd v zavéru aktivity pti sdileni rodokmend, vzpo-
minek a pFibéhl. Ptame se zaka, jaké bylo povidat si

s pra/rodici o jejich détstvi, co je na jejich vypravéni
pFekvapilo. Dllezité je zdGraznit individualni charakter
lidského vzpominani, je normalni, ze se vzpominky lisi.



DOPORUCENE AKTIVITY
RODOKMEN

AKTIVITA
ZKUSENOSTI Z PRAXE: “

Navrhla jsem zakam, at si zahraji na reportéry a bud'si odpovédi na otdzky zapisuji, nebo
rozhovor nahraji na mobil, diktafon - to se jim libilo. Pro praci s rodokmenem jsem pripravila
pracovnti list, kde méli Zaci vyplnit jméno (pFipadné narozeni a vse, co se jim do néj vejde).
Do préce s rodokmenem se podafilo hodné zapojit tatinky, takZe to bavilo déti i rodice.

77 Andrea Tléskalova, ZS Zbiroh




DOPORUCENE AKTIVITY
RODOKMEN
PRACOVNI LIST

NASE RODINNE TRADICE:

A\

Rodinny strom




DOPORUCENE AKTIVITY
CO NAM POVi FOTOGRAFIE?

AKTIVITA

CO NAM POVI FOTOGRAFIE?

b TEMA:
\W”  patrani v historii, prace s fotografiemi

a DOPORUCENE FILMY:
Bétka a chytré hlavicky; Tancim pro tebe;
cyklus Vzpominame

" ANOTACE:

» Aktivita vyuZiva pfirozené zvédavosti zakl pro
rozdéleni do skupin a vybér zadani samostatné-
ho projektu. Zaci za¢nou nad dobovymi fotogra-

fiemi pfemyslet o dobé nedavno minulé a pokla-

dat otazky, coz je motivuje k rozhovoru s jejich
blizkymi a potazmo celou rodinou.

DOPORUCENY VEK:
O+

CiLE:
g Z4ci:
- se zapojuji do diskuse;
- formuluji a obhajuji svdj nazor;
- vhodné argumentuji.

6 DELKA:
, :

w 35 minut + projekce vybraného filmu

POMUCKY:

- vybér dobovych fotografii (podle poctu zakul
tak, aby mohli u fotografii vytvofit skupinky);
- volné listy papiru;

- psaci potteby pro kazdého zaka.

TIP: Pro Zaky bude zvlast zajimavé, kdyz mezi
vybrané fotografie pridate takové, které se vazou
k mistu jejich bydlisté (napf. jejich Skola pred lety,
mistni ndmésti pred lety).

ZKUSENOSTI Z PRAXE:

POSTUP:

1. Promitneme Zakim vybrany film a provedeme
reflexi metodou jednoho slova, ptame se, zda
Zaci filmu porozuméli, a navadZzeme aktivitou.

2. Vybereme sérii fotografii, kterou rozmistime
po tFidé, a pozaddame zaky, aby si stoupli
k fotografii, ktera je nejvic zaujala. Vybrané
fotografie definuji témata budoucich
samostatnych projektl a Zaci se p¥irozené rozdéli
do skupinek podle zajmu.

TIP: MoZna témata projektd naleznete v kapitole
Jak realizovat projekt P¥ibéh moji rodiny - Sesta-
veni témat.

3. Po rozdéleni do skupinek pozadame zaky, aby se
zamysleli nad tim, co je k fotografiim napada, co
je na nich zajima, ¢emu nerozumi a jednotliva
hesla zapisovali na papir (brainstorming).
MdzZeme Zaky jesté konfrontovat s ndzvem
aktivity: Co ndm povi fotografie? a dopracovat se
k tomu, Ze fotografie je jeden pramen poznani,
ale potfebujeme také vyzpovidat pamétniky,
abychom se dozvédéli vice.

4. Na zavér zaci diskutuji o tom, jak by mohli
rozhovory s pamétniky zpracovat, jak by mohl
vypadat spolecny vystup.

REFLEXE:

Probiha v zavéru aktivity pFi prohliZzeni jednotlivych
fotografii. Ptame se zakd, proc si zvolili pravé danou fo-
tografii, co je na ni zaujalo a ¢emu nerozumi. Projdeme
s nimi papiry s brainstormingem a pomudzeme skupindm
zformulovat otdzky pro pamétniky.

A4

Zvolila jsem fotografii détského pokoje, Skolni tFidu, slavnostni shromdézdéni pohranicnikd,
frontu pfed prodejnou potravin a shromazdéni pionyrd v krojich. Nejjednoduseji se Zakim
pracovalo s fotografii Skolni tFidy, stejné tak fotografie détského pokoje nedélala vétsi potiZe.

vy

detaily - ndpis, vyzdoba mistnosti. S konkrétni formulaci otzek jsem pomahala uZ v pribéhu
prace jednotlivych skupin, reflexi jsem tedy zamé¥ila spiSe na ddvody volby konkrétnich foto-
grafif a na doplnéni ze strany ostatnich skupin. Zéci byli schopni formulovat své nézory — $kola
jim byla nejblizsi a fronta na potraviny se jim zdéla nejzajimavéjsi.

7 7 Jitka Rutschovd, 7S a MS Male¢



DOPORUCENE AKTIVITY
JAK SE ZILO?

AKTIVITA

JAK SE ZILO?

Zdravé, pomalu a Setrné... viastné EKOLOGICKY!

A TEMA:
dmmy TEMA: e
W’ udrzitelné chovani, porovnani s minulosti,

Zivotni prostiedi, mezigeneracni dialog

vidim ja: Amia; cyklus Vzpominame

ANOTACE:

Z4ci zvidavou formou zkoumaji, jak se Zilo jejich
babickdm a dédecklm v dobé jejich mladi, kdyz
oni sami byli détmi a pak rodici. Z rozhovoru se
dovidaji, jak babicky Sily svym détem oblecent,
jak dédeckové uméli vie spravit a vyrobit, jaka
se pouZivala kosmetika a drogerie, jak Setrné se
nakladalo s vécmi i energiemi, materidly, jak se
nakupovalo - jak se vlastné Zilo pomalu, levné,
tedy ekologicky a udrzitelné. Na zavér dojde ke
sdileni, ¢eho si jejich prarodice vazi dnes, jaké
nové vyrobky vnimaji pozitivné a co jim pomaha
nékteré Cinnosti usnadnit.

a DOPORUCENE FILMY:

Hikari péstuje ryzi; Moje sousedka; Tak to
\J

K 4

DOPORUCENY VEK:
O+

CiLE:

Z4ci:

- vyzkousi si praci s rodinnym pamétnikem —
kladou otazky, zaznamenavaji odpovédi, vyhod-
nocuji rozhovor;

- vyuzivaji rodinnou pamét jako jeden z prame-
nl poznani vyvoje spole¢nosti a udrzitelného
chovéni pohledem jejich prarodi¢(;

- posiluji svdj vztah k prarodi¢im a tim i ke star-
3f generaci obecné, vzajemné se obohacuji napfi¢
generacemi;

- znaji ekologicky 3etrné&;jsi zplsoby chovani.

6 DELKA:
, :

w 35 min. + projekce vybraného filmu + samostat-
na domaci prace (rozhovor/reportérska ¢innost)

0 ¢

POMUCKY:

- MATERIAL (seznam tematickych oblasti

a moznych otazek) rozsttihany po jednotlivych
tématech

POSTUP:

1. Promitneme Z3ktm film. Provedeme reflexi
filmu a ptadme se, zda zaci filmu porozuméli.

TIP: Aktivitu doporucujeme zaradit pred vikend
nebo skolni prazdniny, aby zaci méli dostatek casu
se s prarodici setkat a vyzpovidat je.

2. Rozdélime zaky do péti skupin.

3. Kazdé skupiné dame vylosovat jednu ¢ast
z MATERIALU, ktery jsme si pfedtim rozstithali
po jednotlivych tématech. Témata obsahuji
navrhy otédzek, na které se budou moci Zaci
svych prarodicl zeptat. Kazdy zak si vybere
ty, které jej nejvice zajimaji a na které by od
svych prarodi¢fl rad znal jejich odpovédi. Zaci
si vybrané i upravené otazky napisi na vlastni
papir a sami si tak pFipravi svij pracovni list,
ktery doma s prarodici vyplni. Kazdy z zak{
nakonec poloZi dvé otazky ze zavéru MATERIALU:
A jaké aktivity Ci vyrobky dneSni moderni doby se
prarodic¢im libi dnes? Kterym cinnostem se rddi
priucili a vzali si za své?

TIP: Z4ci si mohou zahrat na reportéry a rozho-
vor s prarodici si budou zapisovat jako novinafi
¢i pfimo nahravat na mobilni telefon, diktafon
Ci fotoaparat.

4. Po dokonceni Ukolu si sedneme do kruhu
a zaci sdili své odpovédi. Kazdy vybere jednu
nejzajimavéjsi odpovéd - kratky pribéh, ktery
prednese ostatnim, p¥ipadné pusti kratkou
ukazku z natoceného videa a okomentuje ji.

5. Doprovodnou aktivitou mize byt taktéz vystava
plakatd ¢i kreseb zakd na motivy p¥ibéhl jejich
prarodi¢l - nakresli to, co se jim z rozhovoru
nejvice libilo a co je zaujalo.

REFLEXE:

Vzajemna reflexe probiha pti sdileni samotnych odpo-
védi, zaznamenanych vzpominek, pfibéhd, starych foto-
grafii & nahranych nebo natoenych rozhovor(. Zaka se
ptdme, jak se jim libilo vést s prarodici rozhovor o jejich
mladf jako reportér. Jaké pFibéhy Zaky nejvice prekvapi-
ly, co znali, a naopak - co pro né bylo UpIné nové? Chtéli
by si néjakou aktivitu svych babicek a dédeckl vyzkou-
aktivity dnesni doby prarodice uvedli, Ze se radi pFiucili
a vzali za své?

TIP: DlleZitou ¢asti rozhovoru je i pozitivni pohled
prarodi¢l na dnesni svét. Prarodi¢e mohou mit
sklony k moralizovani dnedni mladé spole¢nosti
(,,za nds se to délalo spravné, ne jako ta dnesni ne-
vychovana generace, co si niceho nevazi“), proto je
Zadouci, aby se sami zamysleli, jaké véci ¢i aktivity
vidi dnes jako uZite¢né a prospésné, které vynalezy
a zvyky by se jim v mladi taktéz hodily.



DOPORUCENE AKTIVITY
JAK SE ZILO?

MATERIAL

SEZNAM TEMATICKYCH OBLASTI A OTAZEK

Jak prarodice Set¥ili s vodou a jak by s vodou dnes nakladali béhem sucha?
Jak d¥ive doma topili? Bylo to Setrnéjsi k Zivotnimu prostredi?
Jak se Settilo s elekt¥finou? (sviceni a nabijenf)
ENERGIE A DOPRAVA
Jak se dopravovali do Skoly a pozdéji do prace?
Jaké bylo jejich prvni kolo? Pouzivali ho ¢asto?

Kam a jak se jezdilo na dovolenou, kdyz se nelétalo letadly?

Sily babicky doma na Sicim stroji oble¢eni a mélo to né&jaké vyhody oproti dnesku?
Jaké médni casopisy babicky Cetly a inspirovaly se v nich, aby byly elegantni?

Co babicky délaly, kdyz se udélala dira na kalhotéch nebo na ponozce? Vyhazovalo

OBLECENI se obleceni jako dnes?
Maji babicky i dnes schované knofliky? A pro¢?

Kam se obleceni chodilo nakupovat a odkud pochézelo?

V jakych nddobach se potraviny (a piti) prodavaly?

Kde a od koho nakupovali potraviny? Chodilo se vice na trhy, kdyz supermarkety
nebyly?
Péstovali si vlastni zeleninu ¢i chovali domaci slepi¢ky? Nebo znali nékoho, od koho
o Lo . L ¥ vaife 4ko)?
NAKUPOVANI A VARENI mohli dostat domaci vyrobky (napf. vajicka, mléko)
V jakych taskach se potraviny z obchodd odnésely?
Do jakych obald se balily svaciny?
Co délali s potravinovym odpadem pfi vafeni?

Kompostovali na zahradce?

Jakou kosmetiku babi¢ka pouZivala? Vyrabéla si ji sama?

Jaké typy kapesnikd / WC papiru / ddmskych vioZek se pouZivaly?

vvvvvv

KOSMETIKA A DROGERIE Jak se dfive pralo pl’éd|0?

Jaké (istici prostredky se daly doma vyrobit a z ceho?
Jak se odstrariovaly mastné fleky na obleceni ¢i vodni kdmen?

Jak se dal vyuZit v domacnosti citrdn, soda a ocet?

Co vSechno si nasi prarodice dokazali sami vyrobit?
Uméli si opravit rozbité kolo nebo hracky?
Jak se dfive sekala trava?

Postavil dédecek néjaky diim nebo chatu? Co k tomu potfeboval?

Jaké aktivity ¢i vyrobky dnesni moderni doby se prarodi¢iim libi dnes?

Kterym €innostem se prarodice radi pFiucili a vzali si za své?



DOPORUCENE AKTIVITY
OBYCEJNY DEN

AKTIVITA

OBYCEJNY DEN

Y TEMA:
W’ bézny den, porovnani s détmi v nejchudsich ¢as-

tech svéta, porovnani s béZnym dnem z détstvi
pra/rodi¢h

DOPORUCENE FILMY:

Faridullah ma dnes volno; Hadi divka; Leilina
melodie; Miruna; cyklus Vzpominame: Svét déti
l.all

ANOTACE:

Prostfednictvim pracovniho listu si Zaci porovnaji
sv{j bézny den s béznym dnem hlavniho prota-
gonisty filmu a nasledné s dnem z détstvi jejich
rodi¢0/prarodi¢h. Na zakladé tohoto jednoduché-
ho srovnani si uvédomi rozdilné moznosti, jaké
maji oni, jaké maji déti v nejchudsich ¢astech
svéta a jaké méli jejich rodice/prarodice. Aktivita
je motivacni, jeji prvni ¢ast je potfeba zafadit pred
projekci filmu.

DOPORUCENY VEK:
10+

CiLE:

Z4ci:

- uvédomuji si rozdilné moznosti déti Zijicich v na-
Sich podminkach a déti v jinych ¢astech svéta;

- rozvijeji si empatii a altruistické postoje.

4
o

6 DELKA:
, :

w30 min. + projekce vybraného filmu + mozna
samostatna domaci prace (rozhovor)

POMUCKY:

- PRACOVNI LIST pro kazdého 74ka
- 3 tuzky rGznych barev pro kazdého zaka

ZKUSENOSTI Z PRAXE:

POSTUP:

1. Pted projekci filmu si kazdy Zak samostatné vyplni
levou ¢ast PRACOVNIHO LISTU, kde popise, jak
vypada jeho bézny den.

2. VSichni spole¢né provedeme kratké shrnuti.
3. Nasleduje projekce filmu.

4. Po projekci provedeme stru¢nou reflexi metodou
jednoho slova.

5. Vratime se k zadani, které Zaci dostali pfed projekci,
a pozadame je, aby své odpovédi zapsali a polozky
rozdélili na ty, které hlavni hrdina filmu mohl ¢i
mUze ovlivnit, a na ty, které ovlivnit nemohl. Poté
se vratime k pracovnimu listu a vyplnime jeho
pravou €ast, tzn. tuzkou odlidné barvy Zaci popisi,
co dél& béhem dne hlavni hrdina filmu a co mohli
asi v détstvi délat jejich pra/rodice.

TIP: Pokud Zaci tdpou a nevédi, co délali v détstvi
jejich pra/rodice, vytvofime tim vhodnou motivaci
pro rozhovor s pra/rodici. Zadame zakdm vyplnéni
této casti pracovniho listu jako domaci praci. Na
zacatku dalsi hodiny nechdme Zaky sdilet vysledky
jejich patrani/rozhovoru s pra/rodici.

6. Provedeme shrnuti. Zaci uvedou rozdily mezi
svym dnem, dnem ditéte - hlavniho protagonisty
filmu a dnem z détstvi jejich pra/rodi¢t (mohou
podtrhovat v textu, psat na zvlastni papir nebo jen
Ustné sdélit).

TIP: Aktivita podniti zaky ke zvédavosti a pracovni

list mdZe slouzit jako vhodny podklad pro rozhovor

s pra/rodicem.

A4

Miladsi Zaky je vhodné v Gvodu sezndmit se situaci v zemi, kde hlavni hrdinové filmu Ziji (vyuZit
Ize Otézky a odpovédi v informacnich textech k filmu na webu), pfipadné zadat za domaci Gikol
(pfed aktivitou) zjistit nékteré faktografické idaje o zemi, ve které se déj filmu odehrava.

Michal Bok, S LuZné u Rakovnika

7}



DOPORUCENE AKTIVITY
OBYCEJNY DEN

PRACOVNI LIST

Co délam obvykle
dopoledne v bézny den?

Co délam odpoledne
v bézny den?

Jak pomdaham rodi¢lm, jaké
doma vykonavam prace?

Co slycham okolo sebe
prevaznou cast dne?

Koho nebo co nejcastéji
vidim okolo sebe?

Co asi obvykle déla hrdina/
hrdinka z filmu dopoledne?

Co asi déld hrdina/hrdinka

z filmu odpoledne?

Jak pomahé rodi¢im
hrdina/hrdinka z filmu,
jakou praci déla?

Co okolo sebe slycha
hrdina/hrdinka z filmu
prevaznou cast dne?

Koho nebo co nejcastéji
vidi okolo sebe hrdina/
hrdinka z filmu?

Co asi obvykle

délal/a dopoledne v détstvi
moje babicka/maminka
nebo mdj dédecek/tatinek?

Co asi délal/a odpoledne
v détstvi moje babicka/
dédecek/maminka/tatinek?

Jak poméhal/a v détstvi
rodi¢m moje babicka/
dédecek/maminka/tatinek?

Co okolo sebe asi v détstvi
slychal/a babicka/
dédecek/maminka/tatinek
prevaznou cast dne?

Koho nebo co nejcastéji
v détstvi vidél/a okolo
sebe babicka/dédecek/
maminka/tatinek?



DOPORUCENE AKTIVITY
MLUVIME SPOLU

AKTIVITA

MLUVIME SPOLU

N

TEMA:
komunikace v rodiné, vztahy v rodiné, nemoc
v rodiné

{1\
w

DOPORUCENE FILMY:

Bétka a chytré hlavicky; Delete; Dim plny sni;
MUj neslysici bracha; Poslouchdm; Tanéim pro
tebe

ANOTACE:

Aktivita vede Zaky k pfemysleni nad tim, jak mdze
nemoc zasdhnout do Zivota rodiny, a predevsim

k poznani, jak je dllezitd komunikace mezi jejimi
&leny. Z4ci si uvédomuji nezbytnost empatie a po-
rozuméni nejen v dobé radosti, ale i bolesti, kterou
kazdodenni Zivot p¥inasi.

DOPORUCENY VEK:
11+

CiLE:

Z4ci:

- si uvédomuji nezbytnost komunikace a porozu-
méni uvnit¥ rodiny;

- si uvédomuji ddsledky nahlé vazné nemoci v ro-
ding;

- uméji vést aktivni rozhovor se svymi rodici.

4
o

6 DELKA:
, :

w60 min. + projekce filmu + samostatna domaci

prace (rozhovor)

POMUCKY:

- PRACOVNI LIST Mluvime spolu pro kazdého
zaka

- psaci potfeby

ZKUSENOSTI Z PRAXE:

POSTUP:

1. Na zacatku hodiny uvedeme téma, kterym se
budeme zabyvat, a to je komunikace uvnit¥
rodiny. PoloZime zakdim otazku: Cim si myslite, Ze
délate radost svym rodicim? A nechdme je chvili
premyslet. Dobrovolniky nechame sdilet odpovédi.

2. Nasleduje projekce filmu.

3. Provedeme reflexi pomoci metody jednoho slova
nebo I.N.S.E.R.T.

4. Poté se zaki zeptame, jak Casto a pfipadné o cem
si se svymi rodici povidaji. Schdzite se kazdy vecer
(nebo alespori o vikendu) kolem jednoho stolu?
Zajimdte se o to, co ostatni clenové vasi rodiny za
cely den profZili, co se jim povedlo nebo co je naopak
trdpi? A je toto spolecné sdileni pro vds dilezité?
Proc ano, pro¢ ne?

5. Rozdédme 7akiim PRACOVNI LIST. Jejich
Ukolem bude udélat s rodici rozhovor,
v némz jim polozi (kazdému zvl&st ¢i obéma
dohromady) uvedené otazky.

6. V nasledujici hodiné se zak( zeptdme, zda a jak
Ukol splnili. Byli rodice ochotni si s vdmi povidat?
Byl to prijemny rozhovor? Pomohl vdm k nécemu?
Vratime se také k otazce, ¢im si mysli, Ze délaji
rodi¢dm radost. Shoduji se jejich odpovédi
s odpovédmi rodica?

7. Poté rozdélime zaky do skupin po tfech az ¢tyfech
a vyzveme je, aby si navzajem sdélili informace,
které se dozvédéli. Pokud se k nékteré z otazek
nechtéji vyjadfovat, nemuseji, do odpovédi zaky
zasadné nenutime.

REFLEXE:

Probiha formou diskuse. Ptame se: Co zajimavého/nového
jste se béhem rozhovoru se svymi rodici dozvédéli? Bylo to
pro vas pFinosné? V cem/proc? Je dllezité, aby si rodiCe se
svymi détmi povidali a kladli jim i jiné otazky nezZ jen: Co
bylo dnes ve Skole? Proc ano, proc¢ ne?

ZDROJ:

A4

Zéci pracovali se zéjmem, byli otevient, vyjadFovali svoje pocity, nézory a postoje, formulova-

li otdzky a snaZili se najit odpovédi. Z jejich reakci plynula empatie, uvédoméni si vyznamu
zdravi pro plnohodnotny Zivot, dileZitost rodiny a blizkych pFi pfekondvani prekdzek a zviddani
problémd, které Zivot pFinasi, dileZitost komunikace a porozuméni nejen mezi ¢leny rodiny,

ale i v Zivoté vSeobecné. Samotny film a doplrikové aktivity k nému mohou pozitivné prispét

k vytvareni hodnotového Zebricku déti.

7}

Stanislava Tomkova, Z$ a MS Polni¢ka, Zdér nad Sézavou
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DOPORUCENE AKTIVITY
MLUVIME SPOLU

PRACOVNI LIST

POLOZTE RODICUM NASLEDUJICi OTAZKY. ODPOVEDI SI ZAPISTE.
Jsem vam v nécem podobny?

Cim (kdy, v jakych situacich) vdm zpUsobuiji starosti?
Cim vdm délam radost?



DOPORUCENE AKTIVITY
MAPA KORENU TRiDY

AKTIVITA

MAPA KORENU TRIDY
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TEMA:
odkud pochazi moje rodina, patrani odkud kdo
je v kontextu celé tFidy

DOPORUCENE FILMY:

Darované housle; Jsem tu novy; Mame doma
cirkus; Nora zpiva pro Syrii; Pradédeckovo Cislo;
Zirafa v nesnazich

ANOTACE:

Prostfednictvim aktivity si zaci i jejich rodice
uvédomi, odkud pochézi jejich rodina. Zaci nej-
prve samostatné a poté spolecné s rodici zazna-
menaji do mapy plvod svych predkl a zamysli
se nad diivody a disledky jejich stéhovéni. Z4ci
vytvoFi mapu kotend celé tFidy. Na zavér aktivity
Zaci uskutecni rozhovor s pfibuznym, ktery se ve
svém Zivoté nékam prestéhoval, a zaznamenaji
jeho odpovédi.

DOPORUCENY VEK:
10+

CiLE:

Z4ci:

- uvédomi si a zaznamenaji, odkud pochdzi jejich
rodina;

- diskutuji s rodic¢i o kofenech své rodiny a spole¢-
né dotvori mapu, odkud jejich predci pochazeji;

- uvédomi si a popiSou historicko-spole¢enské di-
vody migracnich vin v prabéhu (nejen) 20. stolet;
- uvédomi si, jak je ddlezZité znat své koteny.

DELKA:
90 min. (2 vyucovaci hodiny s cca tydennim
odstupem, v€etné projekce filmu) + samostatna
domaci prace

POMUCKY:

- mapa CR, pFip. i SR pro kazdého zaka
- velky arch papiru

- psaci potfeby

- tabule nebo flipchart

POSTUP:

Prvni hodina:

. Promitneme Zaktm film.

. Po projekci si sedneme do kruhu a provedeme

reflexi filmu, nejprve metodou jednoho slova.
Nésledné rozvineme diskusi s dotazy, ve

kterych se zaméFfime na cestovani a adaptaci

na nové podminky, na kulturni rozdily. Kdo

z vas rad cestuje? Mdte néjakou osobni zkusenost
s nedorozuménim, které vzniklo z diivodu odlisné
kultury/jazyka/zvyku? Jak se citite v cizi zemi, kdyZ
nerozumite mistnimu jazyku?

TIP: Inspirujte se lekci pro pedagogy Mluvme o mig-
raci dostupné na jsns.cz.

3. Zlstaneme v kruhu a vyzveme Z&ky, aby vstal ten:

- kdo se narodil v nejblizsim mésté/nejblizsi
porodnici

- ¢ prarodice Ziji v naSem mésté/obci

- i prarodice Ziji vice nez 50 km daleko

- kdo se za Zivot nékdy stéhoval apod.

. Poté pozadame zaky, aby se posadili do lavic,

a rozddme jim nakopirovanou mapu CR

a Slovenska (mUZeme rozdat i mapu Evropy;
pFipomeneme 7ak(im historickou spjatost CR

a Slovenska). Vyzveme je, aby v mapach oznacili
mista, kde Zije/Zila jejich rodina - Zaci za¢nou tam,
kde Ziji oni s rodici a sourozenci, pokracuji tam,
kde se narodili a v mladi zZili rodice, prarodice.

. V z&véru hodiny zakim zaddme domaci dkol -

dokon¢it mapku ptvodu ptedkl za pomoci
rodi¢d a zaznamenat dlivody stéhovani predkd
v rozhovoru se ¢lenem rodiny, ktery se nékam
prestéhoval, kdy se ho ptdme:

- proc se stéhoval?

- jak se citil na novém misté?

- co mu pomdhalo?

- kde se mu Zilo nejlépe?

- jaké ma vzpominky...?



DOPORUCENE AKTIVITY
MAPA KORENU TRiDY

AKTIVITA

Druha hodina: 9. Poté usporadadme na lavicich vystavu map

6. Uvod nasledujici hodiny zaéneme

pGvodu predka.

brainstormingem na téma ,,stéhovani*. 10. V zavéru hodiny vytvorime na velky arch papiru
Vse zaznamendvame na tabuli. spole¢nou mapu korend nasi t¥idy.

7. Poté pozadame dobrovolniky, aby pfecetli svij
rozhovor s clenem rodiny, ktery se prestéhoval.

REFLEXE:
Reflexi provadime v pribéhu aktivity po jednotlivych

8. Vratime se k brainstormingu a sdilime spole¢né krocich. Mluvime se Zaky o pFicinach stéhovani, ale
situace pro prestéhovani. Proc se lidé stéhuji? i 0 jeho nasledcich. SnaZzime se spolecné spojit migracni
Z jakych ddvodd se lidé v minulosti nej¢astéji viny s ddlezitymi historicko-spole¢enskymi udalostmi.
stéhovali? A proc se stéhuji dnes? MdZou byt néjaci Zavérecnou reflexi provedeme formou diskuse nad spo-
lidé k stéhovani/migraci donuceni? Mate osobnfi le¢nou mapou korend.

zkusenost se stéhovanim/zménou mista pobytu?
Jak jste se citili napt. pFi vstupu do nové skoly?
Co bylo pro vds nejtéZ3i? Jak se musi pFizplsobit

TIP: Pokud nechceme mapu pro zaznamenani kore-
nd tridy se Zaky kreslit, mdizeme vyuZit opravdovou

vy

lidé, kteff se ocitnou ve velmi odlisnych kulturnich mapu a nalepit na ni listecky.
podminkdch?

7}

ZKUSENOSTI Z PRAXE: “

OsvédCena aktivita, kterd Zaky velmi bavi. Radi hledaji mista, kde bydleli jejich predci — soutéZi
s ostatnimi, kdo bydlel nejdal nebo na nejhez¢im misté. Prdce s internetem je bavi a ani rodice
se nebrdni jim pomoci s vyhledGvanim riiznych mist spojenych s jejich rodinou. Zakreslovani

a orientace na mapé potési i kolegy zemépisare, ktefi jsou rdadi, Ze se déti v této dovednosti cvici.
Po zhlédnuti filmu Zirafa v nesndzich jsme si povidali o tom, co znamend se stéhovat, jaké jsou
ddvody, co miZe byt pozitivni a co negativni. Kolikrat se za svij Zivot Zaci sami stéhovali a pro¢
(vCetné stéhovani v ramci mésta, domu, pokoje). Jeden po druhém jsme potom sdélovali, od-
kud pochdzeji nasi pribuzni, kde mdme nejvzddlenéjsi kofeny — nap¥ic republikou, Evropou i ce-
lym svétem. Pres vikend se déti mély zeptat rodi¢d, odkud pfesné jejich pFedci jsou, aby misto
zvladly pFisti hodinu zakreslit do mapy svéta. Nasledujici hodinu jsme si povidali o nejstarSim
predmeétu v jejich rodiné a zaroveri tfidou kolovala mapa svéta, do niz kazdy zakreslil ,,své“
misto. Jsme domluveni, Ze pti hodiné zemépisu a vytvarné vychovy déti s vyucujicimi vyrobi
velkou mapu svéta, do niZ viepi Sipky se svym jménem a ukazatelem rodinného pribéhu.

Lenka Havidrovd, Gymnézium a SOS dr. V. Smejkala, Usti nad Labem



DOPORUCENE AKTIVITY
I MY JSME KDYSI CHODILI DO SKOLY

AKTIVITA

| MY JSME KDYSI CHODILI DO SKOLY
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TEMA:
Skolni léta dnes a v minulosti, staré fotografie

DOPORUCENE FILMY:

Bétka a chytré hlavicky; Vzpominame: Svét
déti I. a Il.; Vzpominame: Volny cas; Z kola
ven - Jan a Josefina

ANOTACE:

Aktivita vede Zaky k tomu, aby prostfednictvim
rozhovoru se svymi pra/rodici zjistovali, v jakém
kolektivu oni prozivali sva skolni léta. Na zakladé
jejich vzpominek Zaci nasledné srovnavaji moz-
nosti déti dfive a dnes.

DOPORUCENY VEK:
11+

CiLE:

Z4ci:

- uskutec¢ni se svymi rodici a prarodici rozhovor
zaméreny na vzpominky na jejich skolnf 1éta;

- jejich odpovédi srovnavaji s tim, co prozivaji ve
Skole v soucasnosti;

- uvédomuji si pFinos starsi generace pro mladsi
a naopak;

- diskutuji o pozitivech a negativech inkluze.

6 DELKA:
, :

p <

7}

90 min. (vCetné projekce filmu) + samostatna
domaci prace (rozhovor s pra/rodici)

POMUCKY:

- PRACOVNI LIST A pro kazdého Zaka
- PRACOVNI LIST B pro kazdého 7aka
- psaci potfeby

ZKUSENOSTI Z PRAXE:

v vz

POSTUP:
1. Na Gvod aktivity promitneme Zakam film.

2. Poté provedeme kratkou reflexi. Vyzveme zaky,
aby vyjadrili své dojmy z filmu.

3. Rozvineme se zaky diskusi o nasi tfidé a o tom,
co délaji béhem a po skonceni vyucovani: Jak
byste popsali atmosféru ve skole? A jak nasi tridu?
Co je pro vas ddleZité, co déldte o prestdvkach?

A co ve volném case? Myslite si, Ze mate nabity
rozvrh? Mdte toho ve Skole moc?

4. NavaZzeme na zhlédnuty film. V pFipadé filmu
Z kola ven - Jan a Josefina citlivé s ohledem
na konkrétni skupinu sméfujeme diskusi na
téma dité s handicapem ve skole. Vysvétlime
si nezndmé pojmy. Klademe otazky typu: Mél
by podle vés clovék s handicapem, napt. jaky
ma Josefina, ale i jinym, tfeba télesnym, chodit
do bézné skoly? A co clovék, ktery je naopak tak
chytry jako Jan? Jaké maji déti s vyjimecnym
nadénim moZnosti rozvijet svij talent? Je mezi
ndmi nékdo nécim vyjimecny? V ¢em? Co mu jde
lépe nez ostatnim? Jaké mozZnosti mély drive déti,
které se nécim od ostatnich odlisovaly?

5. Na zavér hodiny rozddme PRACOVNI LISTY
a vyzveme zaky, aby podobny rozhovor vedli
doma s pra/rodici. Vybidneme je, aby zapatrali
v rodinnych albech a pokusili se najit fotografii
Skolni tFidy pra/rodi¢d a nejlépe z toho ro¢niku,
ve kterém jsou oni sami. Pozadame je, aby
fotografii p¥inesli do Skoly.

REFLEXE:

Reflexe probiha v nasledujici vyu€ovaci hoding. Zaci
donesou $kolni fotografie svych rodict ¢i prarodicd

a zpracované pracovni listy. Na zakladé vzpominek ro-
di¢h a prarodicd se sezndmime se Skolni t¥idou v minu-
losti a srovname t¥idni kolektivy zakd s kolektivy jejich
pra/rodi¢d. V em zaci v minulosti vynikali? Co jim délalo
problémy? Chodily s nimi do Skoly i déti s handicapem? Jak
je to dnes? Co se za ta léta zménilo Ci nikoliv?

A4

Na této aktivité Zdky nejvice bavilo patrani po starych Skolnich fotografiich v rodinnych albech
rodi¢ a hlavné prarodicd. Fotografie je zaujaly nejen svym provedenim, ale také obsahem
(jak se zaci tehdy oblékali, jaké méli ticesy...). Obzvlast cenné na této aktivité bylo propojeni
generaci — rozhovory s blizkymi na spole¢né téma a zjisténi, Ze i rodice Ci prarodice, pfestoZe je
od dnesnich zaka déli i nékolik desetileti, ve $kole proZivali podobné véci jako Zaci dnes.
Stépanka Stastnd, Zékladni skola Karlovy Vary, Kone¢nd 25, p. o.



DOPORUCENE AKTIVITY
I MY JSME KDYSI CHODILI DO SKOLY

PRACOVNI LIST A

MAMI, TATI, A KDE JSI TY?
Pokuste se v rodinném albu spolecné s rodici vyhledat jejich Skolni fotografie. Zamérte se na takovou fotografii tFidy,
ktera je priblizné ze stejného rocniku, do kterého chodite ted vy.

Pozadejte rodiCe, aby vdm vypravéli o sobé a svych spoluzacich. Ptejte se, jak se jmenovali, v ¢em vynikali, co jim déla-
lo problémy... Sva zjisténi zaznamenejte:

Maminka: Tatinek:

Na kterou zakladni Skolu
chodila maminka/tatinek:

V kterych letech maminka/
tatinek chodil/a do Skoly:

Co se v té dobé ve
svété a u nas délo?

Jak vypadala skola, do které
chodil/a maminka/tatinek?

Maminka/tatinek mél/a
nejradéji predméty:

Nejlepsi kamarad/
kamaradka maminky/
tatinka se jmenoval/a:

Ze vseho nejradéji:

Nejlepsi byl/a v:

Vibec mu/ji ale neslo:

Mél/a maminka/tatinek ve
tridé spoluzaka/zacku, ktery/a

v v/

byl/a né¢im vyjimecny/a?

Maminka/tatinek
jesté vzpomina na:



DOPORUCENE AKTIVITY
I MY JSME KDYSI CHODILI DO SKOLY

PRACOVNI LIST B

BABI, DEDO, A KDE JSI TY?
Pokuste se v rodinném albu spolecné s prarodici vyhledat jejich Skolni fotografie. Zamérte se na takovou fotografii
t¥idy, kterd je pFiblizné ze stejného roc¢niku, do kterého chodite ted vy.

Pozadejte prarodice, aby vam vypravéli o sobé a svych spoluzécich. Ptejte se, jak se jmenovali, v ¢em vynikali, co jim
délalo problémy... Sva zjisténi zaznamenejte:

Babicka: Dédecek:

Na kterou zakladni skolu

chodil/a babicka/dédecek:

V kterych letech babicka/
dédecek chodil/a do Skoly:

Co se v té dobé ve
svété a u nas délo?

Jak vypadala skola, do které
chodil/a babic¢ka/dédecek?

Babicka/dédecek
mél/a nejradéji predméty:

Nejlepsi kamarad/
kamaradka babicky/
dédecka se jmenoval/a:

Ze vseho nejradéji:

Nejlepsi byl/a v:

Vibec mu/ji ale neslo:

Mél/a babicka/dédecek ve
tridé spoluzaka/zacku, ktery/a

v v/

byl/a né¢im vyjimecny/a?

Babicka/dédecek jesté
vzpomina na:



DOPORUCENE AKTIVITY
VSUDE DOBRE DOMA NEJLIP

AKTIVITA

VSUDE DOBRE DOMA NEJLIP

b TEMA:
jmmg . S ,
W’ rodina, rodinné zazemi, hodnoty

DOPORUCENE FILMY:

Delete; DGm plny snd; Faridulldh ma dnes
volno; Hadi divka; Hvézdicky: Milada; Hvézdi¢-
ky: Tomas; Hvézdicky: Vaclav; Hrda navzdory
chudobé; Mame doma cirkus; Miruna; MQj

neslysici bracha; Tak to vidim ja: Amia; Tak to
vidim ja: Pepa

o

ANOTACE:

Aktivita vede Zaky k pfremysleni nad jejich vlastni
rodinou a nad tim, jaké hodnoty by méla rodina
podporovat a rozvijet, aby se v ni kazdy jeji ¢len
citil spokojeny a $tastny. Zaroven zakdm ukazuje,
Ze soucasti rodinného Zivota jsou i problémy, ne-
moci a rlizna trapeni, kterd bychom se méli naucit
pFijimat a fesit (maji-li Fesen).

4

DOPORUCENY VEK:
10+

CiLE:

Z4ci:

- si uvédomuiji zakladni hodnoty, k nimz rodina
vychovava (resp. méla by vychovavat);

- pomoci obrazkd ¢i jinych symbold dokazou vyja-
dFit ¢leny své rodiny;

- si uvédomuji problémy, jaké mdZze vnést do ro-
dinného Zivota nemoc, chudoba, problémy rodi¢h
a mozZnosti jejich Fesent.

6 DELKA:
, :

w 40 min. + projekce vybraného filmu

p <

0 ¢

POMUCKY:
- psaci potreby, sesit nebo papir pro kazdého Zaka
- arch papiru pro kazdou skupinu

POSTUP:

1. Na zacatku hodiny si se Zaky nejprve poviddme
o Clenech, ktefi tvoti zakladni rodinu,
a o hodnotach, k nimz by rodina méla vést/
vychovéavat.

2. Nasledné napiSeme na tabuli pFislovi VSude dobre
doma nejlip.

3. Vyzveme z&ky, aby se sami pokusili vysvétlit
vyznam tohoto pfislovi.

4. Vyzveme Zaky, aby nakreslili na papir nebo do
sesitu jejich ddm/byt a do jednotlivych pokoj
zakreslili pomoci symbold ¢leny své rodiny
(napt. maminka = kniZka, protoze rada Cte).

Ke kazdému ¢lenu rodiny Zaci uvedou, ¢im je
ovliviiuje, ceho si na ném vazi a pro¢ apod.
Poskytneme zakim dostatek ¢asu na zpracovani
Ukolu, alespor deset minut.

TIP: Predem mUZeme Zaky vyzvat, aby si na tuto

aktivitu prinesli fotografie ¢len( své rodiny, které
by mohli do domu/bytu vlepit.

5. Poté si Zaci ve dvojicich povidaji o tom,
co a proc zakreslili.

6. Nasleduje projekce filmu.

7. Po projekci provedeme reflexi metodou jednoho
slova a rozvineme diskusi o filmu.

8. Nasledné rozdélime zaky do skupin po tfech az
CtyFech. Kazda skupina dostane velky arch papiru,
na ktery nakresli ddm a do n&j pomoci symbold
Ci slov zakresli nebo zapiSou problémy, které musi
feSit hlavni hrdina/hrdinka filmu, a jak problémy
jednoho ¢lena rodiny ovliviuji Zivot rodiny celé.

REFLEXE:

Probihd formou diskuse, v niZ se spole¢né se zaky zamys-
lime nad nasledujicimi otazkami: Kdo vytvari domov? Proc
ndm je / mélo by byt doma nejlépe? Jak to mizZzeme sami
ovlivnit? A kdy, v jakych situacich to naopak ovlivnit ne-
muZeme? Dokdzali byste podFidit svij ,,bezstarostny Zivot*
potfebdm nékoho blizkého?

TIP: Stejné jako u celého projektu PFibéh moji rodi-
ny i zde plati, Ze zdsadné zadného zaka do odpovédi
nenutime, a to pravé s ohledem na to, Ze nikdy ne-
mUZeme zcela stoprocentné védét, zda pravé néjaké
rodinné trapeni neproziva.

ZDROJ:


www.mpc-edu.sk/

DOPORUCENE AKTIVITY
VSUDE DOBRE DOMA NEJLIP

AKTIVITA

ZKUSENOSTI Z PRAXE:

Se Zdky osmé tridy jsme se drZeli navrZzeného postupu. Body 1-5 pred vlastni projekci filmu
Z4ci plnili s rizné velkym nasazenim. Doporucila bych je pro Zaky nizsich tFid. Za pozitivum
téchto bodl povazuji moznost promyslet si situaci své konkrétni rodiny a ujasnit si vyznam
ostatnich ¢lenl domdcnosti. Néktefi Zaci sami pFi ndsledné diskusi ocenili moznost zamysleni
nad svym rodinnym zdzemim. V dnesni uspéchané dobé a v rychlosti Zivota berou rodinu jako
samozrejmost. Pozici ostatnich ¢leni domdcnosti je nenapadlo Fesit. Tento materidl jim dal
moznost chvilkového zastaveni a zamysleni. Rodinny klid a pohoda neni obycejnou kulisou Zi-
vota, ale né¢im vyznamnym a nenahraditelnym. DileZité je nepodceriovat doporuceni uvedend
v pozndmce, kterd velmi pravdivé a citlivé vystihuji sloZitou pozici tématu rodina pfi FeSeni

v tfidnim kolektivu, kde je velmi riiznorodd situace.

0 poznadni ,snadnéji“ se Z2akim pracovalo se situaci rodiny chlapce z filmu. VSichni se shodli na
velké zGtéZi, které je vystavena rodina chlapce. V pfedchozim tématu jejich viastnich rodin se
nemobhli zbavit osobni angaZovanosti. Druhd ¢ast tématu jim dovolila odpoutat se od osobni
roviny a ve vyjadfovani byla znat vétsi upfimnost a bezprostrednost.

Markéta Soukupova, Z$ Zbiroh

A4



DOPORUCENE AKTIVITY
TADY BYDLIM JA

AKTIVITA

TADY BYDLIM JA

b TEMA:
jmmg ; - . .
W’ promény mista, kde Ziji, staré fotografie

DOPORUCENE FILMY:

Dum plny snl; Kde si mame hrat; Skejtuj;
Vzpominame: Na sidlisti; Vzpominame: Na ulici;
Vzpominame: Zivot na vsi

ANOTACE:

Aktivita vede Zaky k zajmu o misto, kde Ziji. Pro-
stfednictvim rozhovoru s rodici a prarodici zjisti,
jak vypadalo a jak se v ¢ase proménovalo jejich
mésto Ci obec. Na zékladé autentickych vzpo-
minek a informaci z internetu nasledné vytvori
kroniku své obce / svého mésta. Soucasné porov-
naji nejvétsi zmény, které se v dané lokalité udaly,
a spole¢né se zamysli nad tim, co by radi ve svém
okoli zménili.

DOPORUCENY VEK:
10+

CiLE:

Z4ci:

- uskute¢ni rozhovor se svymi rodici a prarodi-

¢i zaméreny na misto, kde Ziji, a jeho proménu

v Case;

- uvédomi si zmény, které se v okoli jejich bydlisté
za posledni desetileti udaly;

- spolecné vytvori kroniku své obce ¢i mésta;

- diskutuji 0 moZznostech zlepSeni mista, kde Ziji.

6 DELKA:
, :

w90 min. (véetné projekce filmu) + samostatna
prace zakl (rozhovor s pra/rodici)

0 ¢

POMUCKY:

- PRACOVNI LIST pro kazdého 74ka
- fotografie z rodinného alba zak(
- psaci potfeby

POSTUP:

1. Pozdddme Zaky, aby z domova pfinesli staré fotky
z mista, kde vyrostli oni a jejich rodice, pfipadné
prarodice. Cim starsi fotky najdou, tim lépe.
Poprosime je, aby se doma zeptali rodicd, jak se
misto, kde bydli, v pribéhu jejich Zivota zménilo.
Poskytneme zak&im PRACOVNI LIST, ktery jim
bude slouZit jako voditko pF¥i pokladani dotazd.

2. Zaroven zaky vyzveme, aby si na internetu nasli co
nejvice historickych informaci o svém bydlisti.

3. Z4ci si nasledujici hodinu pripravi ze ziskanych
material( prezentaci, v niZ pfedstavi p¥ibéh
své rodiny a mista, kde vyrUstali, ostatnim (na
dobrovolné bazi). Rozvineme diskusi.

4. Nasleduje projekce filmu.

5. Po projekci vyzveme Zaky, aby postupné sdélovali
dojmy z filmu a otdzky, které je po jeho zhlédnuti
napadly. NavdZzeme na pfedchozi diskusi: Myslite
si, Ze byste sami (nebo s pomoci rodica, $koly) mohli
néco v misté, kde Zijete, zlepsit? Jak byste to udélali?
Poskytl vam snimek inspiraci?

6. Nasleduje skupinova prace, ve které z materiald,
které si Zaci pFinesli, spole¢né vytvotime ,kroniku
mista, kde Ziji.

“

TIP: Fotky miZeme prefotit nebo naskenovat, aby-
chom neponicili originaly.

REFLEXE:

ZavérecCnou reflexi provedeme formou diskuse: Prekvapilo
vds néco z historie vasi obce / vaseho mésta? Zjistili jste
néco, co jste nevédéli? Lisily se néjak vyznamné odpovédi
rodici? Jste spokojeni s tim, jak vase obec/mésto vypada

a funguje?

TIP: Z4ci si mohou nafotit ta sama mista, kterd jsou
na dobovych fotkach zachycena, a porovnat, jak se
v ¢ase ménila.

V pFipadé, Ze se Zaci pfistéhovali nedavno, poprosime je, aby
pFinesli fotky mista, kde bydleli dfive, a své plvodni bydlisté
ostatnim zakdm predstavili. MiZou si pFipravit srovnani,

v ¢em se misto, kde bydleli d¥ive a kde bydli ted; lisi.

Pokud z diskuse vyplyne smysluplny ndpad na zménu

v obci, Ize aktivitu rozsifit do formy projektu a pokusit

se prednést ndvrh na feSeni pred volenymi zastupci obce

a pfipadné jej zrealizovat.



DOPORUCENE AKTIVITY
TADY BYDLIM JA

AKTIVITA

7}

ZKUSENOSTI Z PRAXE: “

Veskeré aktivity jsme casové zvladli. Za domdci tkol jsem tFi dny pfedem zadala donést foto-
grafie. Fotografie pfinesla pouze ¢ast Zaka, néktefi je maji u babicky, proto bych pFisté dkol
zadala alespori 14 dndi pfedem.

Zdci, ktefi pfinesli fotografie, se s nimi rédi pochlubili. Ostatni Zéci se o né Zivé zajimali a nad-
Sené hadali, odkud ty fotky jsou, co v téch mistech je dnes. U fotografii se jim pouze nelibilo,
Ze jsou Cernobilé. Predevsim jsme se zamé¥ili na rozdily dfive a nyni. Otdzky, co by chtéli zmé-
nit, jsem nechala aZ po projekci filmu.

Film Kde si mdme hrdt Zaky zaujal. PFi jeho projekci se Zaci pozorné divali a Zivé na néj
reagovali. Po projekci Zaci vymysleli, co by chtéli zlepsit ve mésté, a shodli se na néjakém
koupalisti, bazénu. Vyzvala jsem je, aby se pokusili sepsat i s rodic¢i néjaky privodni dopis
starostovi, ktery bychom mu poté pfedali. Soucasny starosta je ve funkci krdtce. Zdd se vSak
akeni, jsem si jistd, Ze Zaky urcité alespori vyslechne a podiskutuje s nimi. To by u nds mohl
byt hezky vystup z projektu!

Andrea Tléskalova, ZS$ Zbiroh




DOPORUCENE AKTIVITY
TADY BYDLIM JA

PRACOVNI LIST

JAK DRIV VYPADALO MiSTO, KDE ZIJETE? POPROSTE RODICE A PRARODICE, ABY NASLI STARSI
FOTOGRAFIE VASi CTVRTI, OBCE NEBO MESTA, A ZEPTEJTE SE JICH NA NASLEDUJICi OTAZKY.

Kdy vzniklo misto (obec, mésto), kde bydlite?

Jakych zmén ve vasem okoli si vase rodina vazi nejvice?



DOPORUCENE AKTIVITY
STROM

AKTIVITA

STROM

0 ¢

p <

7}

TEMA:
hodnoty v rodiné

DOPORUCENE FILMY:

Dum plny sni; Faridulldh ma dnes volno; Hadi
divka; Leilina melodie; Miruna; Poklad; Tak to
vidim ja: Amia; Tak to vidim ja: Pepa; Vzpomi-
name: Za hranice viednich dni; Z kola ven -
Jan a Josefina

ANOTACE:

Pomoci aktivity Zaci rozvijeji empatii a porozu-
méni rodinnym hodnotdm. Uvédomi si vyznam
rozdilnych Zivotnich podminek v rdiznych zemich,
ale i to, Ze bezpeci domova neni pro viechny
samoziejmosti.

DOPORUCENY VEK:
10+

CiLE:

Z4ci:

- uvédomuiji si svoje emoce a uméji je popsat;

- jsou empatictf;

- uvédomuji si své vlastni Zivotni hodnoty;

- dokazou charakterizovat rozdil mezi Zivotem
déti v chudych zemich / déti s handicapem

a svym vlastnim Zivotem;

- uméji diskutovat o etickych otazkach na zakla-
dé skutecného pribéhu.

DELKA:
30 min. + projekce vybraného filmu + samo-
statna domaci prace

POMUCKY:

- PRACOVNI LIST Strom pro kazdého 74ka 2x
(oboustranné na jeden list papiru)

- papir a psaci potteby pro kazdého zaka

- tabule nebo flipchart

ZKUSENOSTI Z PRAXE:

POSTUP:

1. V Gvodu hodiny zaky vyzveme, aby vypsali/sdélili
vsechny hodnoty, které je napadnou. Odpovédi
74kU zapisujeme na tabuli a nasledné pojem
hodnota vysvétlime.

2. Pokracujeme brainstormingem na téma: Jakych
hodnot si vazi moje rodina, co je pro nds dilezité?

3. Rozdame zak&im PRACOVNI LIST. Vyzveme
je, aby do koFend zaznamenali, co je pro jejich
rodinu nejdllezitéjsi, bez ¢eho se neobejde. Do
kmenu dale zapiSou, jaké Zivotni hodnoty jsou
dilezité pro né samotné, a do vétvi, co miZou
diky kofendim a kmenu rozvijet.

4. Nasleduje projekce filmu.

5. Po filmu provedeme reflexi metodou jednoho
slova a nasledné si sedneme se Zaky do
komunitniho kruhu.

6. Pokracujeme diskusi, v rdmci které provedeme
porovnani hodnot rodiny z filmu s rodinnymi
hodnotami zakd. Umite si pFedstavit, Ze byste byl

v situaci filmové rodiny? Jakych hodnot si asi vaZi
filmova rodina? Lisi se od téch nasich, proc?

7. Aktivitu zakoncime zavérecnou zpétnou
vazbou - Zaci vyplni i strom na druhé strané
pracovniho listu, tentokrat z pohledu hlavniho
hrdiny/hrdinky filmu.

REFLEXE:

Probiha formou spolecné diskuse, v niZ se zamé¥rime
pFedevsim na pocity zakd a jejich vciténi se do pocitl
hlavni/ho hrdiny/ky filmu.

Aktivitu jsem testovala ve Ctvrté tFidé s filmem Leilina melodie. Téma bylo Zakim blizké, zauja-
lo je. Vysvétleni pojmu hodnota nedélalo Zakiim vétsi potiZe. NejdFive uvadéli penize, ale brzy
se sami dostali ke zdravi, rodiné apod. Vsichni se v diskusi shodli, Ze se maji Leila s maminkou
rddi a Ze to pro né bylo tézké, ale sprdvné rozhodnuti.

Andrea Tléskalova, ZS$ Zbiroh



DOPORUCENE AKTIVITY
STROM

PRACOVNI LIST
DO KORENU ZAZNAMENEJ, CO JE PRO VASI RODINU NEJDULEZITEJSI, BEZ CEHO SE NEOBEJDETE.
DO KMENU ZAPIS, JAKE ZIVOTNi HODNOTY JSOU DULEZITE PRO TEBE.

DO VETVi, O MUZES DiKY KORENUM A KMENU ROZVIiJET.




DOPORUCENE AKTIVITY
KAMARADA SI VYBERU SAM

AKTIVITA

KAMARADA SI VYBERU SAM

b TEMA:
W’ pratelstvi, hodnoty

a DOPORUCENE FILMY:
Jsem tu novy; Létajici Anne; Miruna; Tak to
vidim ja: Pepa; Z kola ven - Jan a Josefina

" ANOTACE:

» Aktivita vede Zaky k zamysleni nad tim, jaké
hodnoty tvoFi pevné a opravdové kamaradstvi Ci
pratelstvi mezi vrstevniky. Zaci zaroveri po-
znavaji, ze kazdy touzi po pratelstvi a chce byt
pfijiman takovy, jaky je.

DOPORUCENY VEK:
11+

CiLE:

Z4ci:

- si uvédomuji hodnoty, podle kterych si vybiraji
své kamarady/pratele;

- uméji diskutovat o tom, co viechno mize
kamaradstvi/pratelstvi pokazit;

- premysleji nad tim, jak kamaradstvi ¢i pratel-
stvi mohou vnimat lidé s uréitym handicapem.

6 DELKA:
, :

w30 min. + projekce vybraného filmu + samo-
statna domaci prace (rozhovor s pra/rodici)

’ POMUCKY:
- papir formatu A4 pro kazdého zaka

- psaci potieby pro kazdého Zaka

0 ¢

POSTUP:

1. Na zacatku aktivity poloZime Zaklm nésledujici
otazky: Podle Ceho si vybirdte své kamardady? Jaké
vlastnosti musi mit ten, koho povaZujete za svého
kamaréda?

ZKUSENOSTI Z PRAXE:

2. Dame zaklm kratky ¢as na rozmyslenou
a vyzveme je, aby otazky zodpovédéli. Poté
se jich zeptame: Jaké existuji prekazky ve
vztazich s kamarddy i vrstevniky? Co vSechno
mUzZe kamarddstvi/pFatelstvi pokazit? Je t&Zké si
kamarddstvi udrZet? Opét zakdm poskytneme
kratky cas na rozmyslenou.

3. Nasleduje projekce filmu.

4. Po reflexi filmu se déale zakd ptame: Podle ¢eho
si vybird své kamarddy hlavni protagonista/ka? Je
tézké s nim/ni kamarddit? Pro¢ ano, proc ne?

5. Nynfi rozdélime Zaky do skupin po tfech az
Ctyfech a rozddme jim prazdné papiry. Jejich
Ukolem bude ve skupinach vymyslet nékolik
divodd, pro¢ by bylo fajn se kamaradit s hlavnim
hrdinou/hrdinkou filmu. Skupiny se zaroven
zamysli nad otazkou: Jak bychom museli zménit Ci
pfizpdsobit své chovani, abychom byli pro hlavniho
hrdinu/hrdinku opravdovymi prateli?

6. Aktivitu zakoncime prezentaci odpovédi.

TIP: Zadejte Zakdim za (kol, aby doma zjistili, jaké
kamarady maji/méli rodi¢e/prarodice a ceho si na
nich vazili.

Zndte néjaké kamarddy svych rodici/prarodici?
Ceho si na svych kamarddech pra/rodice vazi? Podle
Ceho a jak si je vybrali?

Ve $kole pak ve spolecné reflexi mizeme zhod-
notit, zda se dlvody ke kamaradstvi li$i, nebo
z0stavaji podobné. Zaroven podnécujeme u zakl
zvidavost ohledné détstvi jejich pra/rodicd.

REFLEXE:

Probiha formou diskuse nad zadanymi otadzkami

v predposlednim bodé aktivity. V pFipadé, Zze navazeme
rozhovorem ohledné pfatel rodi¢d/prarodi¢, mazeme
porovnavat, zda se dlvody pro vybér pFatel lisi/podoba-

ji/zGstavaji stejné.

Aktivitu jsem testovala s primény. Zéci Zivé diskutovali, aktivita je velmi bavila, zapisovali si ve
skupindch a poté prezentovali spoluzékdm své zdvéry. Nejcastéji uvadéli, Ze by se chtéli kama-
rddit s tim, komu mohou ddvérovat, kdo je nepomlouvd, neuréZi a je s nim zébava. Nechtéji ani
kamardda, ktery mluvi vulgarné. Nasledné se zaci zamysleli nad tim, co zlepsit sami na sobé,
aby s nimi chtéli ostatni kamarddit. Anne (pozn. postava z filmu Létajici Anne) se jim libila, pro-
toze byla odvaznd a hezké a muselo byt pro ni velmi tézké vystoupit pred tfidou. Celd trida se
shodla, Ze by Anne mezi sebou chtéli, aby se naucili byt vice tolerantni a ohleduplini k pocitim
druhych lidi, coZ jim momentdiné pripada jako jejich nejvétsi problém.
7 7 Lenka Kozlikovd, Gymnézium a SOS dr. V. Smejkala, Usti nad Labem



DOPORUCENE AKTIVITY
SKOLA ZAKLAD ZIVOTA

AKTIVITA

SKOLA ZAKLAD ZIVOTA

b TEMA:
W’ kazdodenni povinnosti

a DOPORUCENE FILMY:
Faridullah ma dnes volno; Hadi divka; Miruna

" IV\NOTACE:

» Zaci prostfednictvim aktivity kriticky zhodnoti
svoje domdci povinnosti a porovnaji je s povin-
nostmi hlavniho hrdiny filmu a povinnostmi,
které méli v détstvi jejich rodice/prarodice.
Zaroven reflektuji své mozZnosti v porovnani se
svymi vrstevniky z chudych zemi a mozZnostmi
jejich rodi¢h/prarodi¢h, diskutuji o vyznamu
vzdélani a zkoumaji motivaci a chovani hlavnich
aktérd snimku.

DOPORUCENY VEK:
8+

CiLE:

Z4ci:

- dokézou formulovat postrehy z filmu;

- jsou empaticti k problémim druhych;

- si uvédomuji vyznam vzdélani z hlediska kvali-
ty budouciho Zivota;

- uméji kriticky zhodnotit svoje povinnosti

v rodiné.

6 DELKA:
, :

w90 min. (véetné projekce filmu) + samostatna
domaci prace (volitelné)

’ POMUCKY:
- psaci potfeby

- 2 listy papiru pro kazdého zaka

0 ¢

POSTUP:

1. V Gvodu hodiny zaky vyzveme, aby prelozili papir
na dvé poloviny a na jednu ¢ast zaznamenali,
jaké povinnosti a jak dlouho museji vykonavat
v pribéhu tydne. Kratce zhodnoti, jestli doma
pomahaji hodné, nebo malo.

40

2. Poté se zakl zeptame, zda uvedli i dochazku do
Skoly. Rozvineme diskusi, zda Skolni dochazka
také patfi mezi povinnosti.

3. Rozdélime Zaky do skupin po ¢tyfech a rozddme
jim prazdny papir, do kterého zaznamenavaji, co
je na Skole bavi a co je naopak nebavi.

4. Ukolem skupin déle bude ve filmu sledovat
chovéni jednoho z protagonist@. Zaci si mohou
zapisovat pozndmky na list papiru.

5. Nasleduje projekce filmu.

TIP: V pfipadé vybéru filmu Faridulldh ma dnes
volno pustime projekci ¢asti filmu (0:01-11:20).

V okamziku, kdy bude predak davat penize otci,
snimek zastavime. Pozadame zaky, aby zapsali, jak
bude podle nich p¥ibéh pokracovat. Asi po 5 minu-
tach projekci filmu dokoncime. Poté se ptdme: Kdo
spravné odhadl dokoncenfi pribéhu? Kdo si myslel
néco jiného?

6. Navazeme reflexi metodou jednoho slova
a nasledné kazda skupina porovna své domaci
povinnosti s povinnostmi hlavniho protagonisty
filmu. Vratime se i k tomu, co zaky na skoly bavi/
nebavi, a zrcadlime jejich pohled s pohledem na
Skolu hlavni/ho protagonisty/ky.

TIP: NavaZzte samostatnou (doméci) praci a nechte
zaky vymyslet a zaznamenat, jaké povinnosti méli
v détstvi jejich rodice/prarodice. Jejich domnénky
muZou slouZit jako vhodny podklad pro vedenf
rozhovoru s pra/rodici.

REFLEXE:

Reflexe probiha formou diskuse. ZaméFime se na pocity
74kd po zhlédnuti filmu. Sedneme si se zaky do komu-
nitniho kruhu a nechdme jednotlivé skupiny prezento-
vat, co vysledovaly. Poté diskutujeme na téma povin-
nosti v rodiné, vztahy mezi ¢leny rodiny. Ptame se: Jaké
ma hlavni hrdina/hrdinka pFani a pro¢ si ho viibec pfeje?
Spini se mu jeho/jeji pfani? Za jakych podminek? Je dobre,
Ze je u nds povinnd Skolni dochdzka? V cem pomdha
détem? Musel také nékdo z vasi rodiny jako dité pracovat?
Z4ky vedeme k tomu, aby si uvédomili vyznam vzd&lanf
a rodinného zazemi.



DOPORUCENE AKTIVITY
SKOLA ZAKLAD ZIVOTA

AKTIVITA

7}

ZKUSENOSTI Z PRAXE: “

VSechny aktivity jsme stihli v daném case. Néktefi zaci zacali spontdnné jmenovat svoje po-
vinnosti, pfekvapivé se ale vétsina shodla, Ze ZGdné ani nema. Vyjasnili jsme si, Ze povinnosti
musime plnit podle pFéni rodicti. Zéci sponténné presli k tomu, jaké osloveni jim od rodi¢G vadi.
Projekce filmu Zaky od zacatku zaujala, sledovali ho v tichosti a na konci ,,spontdnné zatles-
kali“. Na dokonceni pfibéhu po zastaveni filmu zakdm stacily 3 minuty, odpovidali maximalné
dvéma vétami. V zdvéru aktivity jsem jim zadala Gkol namalovat Faridulléhovo prani. Malovali
ochotné a snaZzili se. Téma celé aktivity bylo Zzakdam blizké a zaujalo je. Film (v tomto pfipadé
Faridulléh ma dnes volno) byl pro né obsahové i casové odpovidajici.

Andrea Tléskalova, ZS Zbiroh

Zy|



DOPORUCENE AKTIVITY
ZEBRICKY HODNOT

AKTIVITA

/EBRICKY HODNOT

I TEMA: POSTUP:
W’ hodnot énach ¢ tari , “il o . “ vy
odnoty v promenach casu, start 1. Rozdéme 74kiim PRACOVNI LIST 1A s 7ebfitkem

hodnot a nechame jim dostatek ¢asu na jeho

a DOPORUCENE FILMY: -
vyplInéni.

Bétka a chytré hlavicky; Poklad; Tan¢im pro tebe
2. Nasleduje projekce filmu.

3. Po reflexi filmu rozdélime zaky do skupin po péti
a rozddme jim PRACOVNI LIST 1B. Zaddme jim
nasledujici tkol: Na zakladé zhlédnutého filmu
a vlastni zkusenosti z rodiny a okoli se zamyslete
nad tim, jak se pofadi Zivotnich hodnot
v pribéhu zivota méni, a pokuste se je poskladat
tak, jak by je pravdépodobné sefadil/a vase

" ANOTACE:

» Aktivita vede Zaky k respektu a pozitivnim po-
stojam vUci seniordm. Jejim prostfednictvim si
zaci uvédomuiji své Zivotni hodnoty a konfrontuji
je s hodnotami, které podle nich vyznava hlavni
hrdina/hrdinka filmu.

Vv DOPORUCENY VEK: babicka/va dédecek.
13+
4. Nasleduje prezentace jednotlivych skupin
g CILE: (mUZzeme zapisovat na tabuli nebo flipchart).
Z4ci:

TIP: Pokud mame malo ¢asu, Ize pracovat jen s tre-

- si uvédomuiji své vlastni Zivotni hodnoty; ) R o .
mi prvnimi a tfemi poslednimi hodnotami.

- si uvédomuji rozdilnost a proménlivost Zivotnich
hodnot na zakladé Zivotnich zkusenosti, véku

a prohlubujici se fyzické nebo dusevni nemoci; REFLEXE:

- maji vybudované pozitivni postoje vic¢i senio- Probiha formou diskuse o tom, jak se nase hodnotové

ram; Zebf¥icky lisi od toho, jak svét vidi senioFi, a pro¢ tomu tak

- chapou vyznam star3i generace pro mladsi. je. Mlzeme mluvit mimo jiné o biologickych a citovych
- ) potfebach seniord a mladych lidi, o krystalizaci hodnot
c, DELKA: béhem Zivota, o pomijivosti, nebo naopak stalosti urci-
w25 min. + projekce vybraného filmu + samo- tych hodnot.

statna domaci prace (volitelné)

’ POMUCKY:
- PRACOVNI LIST 1A pro kazdého 74ka

- PRACOVNI LIST 1B pro kazdou skupinu
- psaci potfeby

ZKUSENOSTI Z PRAXE: “

Aktivitu jsem zkousela ve dvou 8. tFiddch s rozdilnymi typy kolektivd. Prvni tfida je vybéro-
vé, vytvarné zamétend, druhd tFida je béZnd. Zéci z vytvarné tfidy zacali velmi sponténné
projevovat svoji empatii a sdélovali své vlastni zkuSenosti. Reakce nékterych Zakd z druhé tridy
odrézZely to, Ze jesté dostatecné nedospéli k tomu, aby se byli schopni vZit do hlavnich protago-
nistd dokumentu.
Béhem Gvodni aktivity se ukdzalo, Ze Zaci své Zivotni hodnoty vesmés Fadi podle toho, jak si
mysli, Ze by je Fadit méli, tj. velkou roli hraji spole¢enska, rodinnd, socidlni ocekdvant. Proto
u vétsiny se na prvnich mistech objevily hodnoty: rodina, zdravi, pratelstvi, Idska. Zaujalo
mé, Ze hodnotu ,vzhled“, tak ddleZitou v obdobi pubescence, Fadili Zaci aZ na posledni mista.
Podobné tomu bylo i s majetkem, coZ si vysvétluji tak, Ze jsou hmotné zajisténi a existencni
problémy fesit nemusi. Déle se ukdzalo, Ze hodnota ,,byt nékomu prospésny* u nich zatim
nehraje zdsadni roli.

” Michaela KFivackova, Z$ Petriny sever, Praha 6
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DOPORUCENE AKTIVITY
ZEBRICKY HODNOT

PRACOVNI LIST

PRACOVNI LIST 1A
VASE OSOBNIi ZIVOTNi HODNOTY

Ke kazdé hodnoté ptifad Cislo 1 az 15 podle jeji aktudlni dileZitosti ve tvém osobnim Zivoté a doplii svdj komentaf
(1 = nejvyznamnéjsi, 15 = nejméné ddlezitd).

Poradi dlileZitosti | Hodnota KomentaF

zdravi

laska

pratelstvi

rodina

vzdélani

sport

kultura

pravda

svoboda

tolerance

vira

majetek

mir

byt prospésna/y jingym
vzhled

_____________________________________________________________________________________________________________________________ >g

PRACOVNI LIST 1B
ZIVOTNi HODNOTY VASICH PRARODICU

Ke kaZdé hodnoté pFifadte Cislo 1 aZ 15 podle toho, jak by ji podle vas vnimal/a vase babicka / vas dédecek nebo senior
z filmu, a dopliite va$ komenta¥ (1 = nejvyznamnéjsi, 15 = nejméné dalezitd).

Pofadi dlileZitosti | Hodnota KomentaF

zdravi

laska

pratelstvi

rodina

vzdélani

sport

kultura

pravda

svoboda

tolerance

vira

majetek

mir

byt prospésna/y jinym
vzhled
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DOPORUCENE AKTIVITY
NASE PRIJMEN(

AKTIVITA

NASE PRIJMENI

b TEMA:
W’ vznik pFijmeni a plivod jmen

a DOPORUCENE FILMY:
Zirafa v nesnazich

" ANOTACE:

» Prostfednictvim aktivity se Zaci dozvédi, jak vzni-
kaji ceska pFijmeni. Spolu s rodici se pokusi zjistit
plvod svého pFijmeni a jeho ¢etnost v CR.

DOPORUCENY VEK:
10+

CiLE:
g Z4ci:
- umi vysvétlit zpGsob vzniku €eskych pFijment;
- spolu s rodici zkusi zjistit ptivod svého pFijment;
- s pomoci internetu zjisti Cetnost svého pFijme-
niv CR.

€8, DELKA:

90 min. (2 vyucovaci hodiny s tydennim od-
stupem, v€etné projekce filmu) + samostatna
domaci prace

’ POMUCKY:
- PRACOVNI LIST 1 pro kazdého 74ka

- PRACOVNI LIST 2 do skupin
- psaci potfeby

POSTUP:
Prvni hodina:
1. Promitneme Z3kim film.

2. Po projekci si sedneme do kruhu a provedeme
reflexi filmu. Dlraz klademe na vnéjsi i vnit¥ni
charakteristiky zvifat, kterd v pfibéhu vystupuji
(co délala, jaka méla zaméstnani, ¢im byla
uZite¢nd apod.).

3. Poté rozdélime z&ky do dvojic a nechame je ke
zvitatdm z filmu vymyslet vhodna pFijment.

4. PFi spole¢ném sdilenf p¥ijmeni se zaméFime na

ZKUSENOSTI Z PRAXE:

ddvod, pro¢ Zaci navrhli pravé tato p¥ijment, ¢im
se Fidili. Rozdame Z4k&im do skupin PRACOVNI
LIST 1 a spolecné se Zaky rozdélime vymyslena
pFijmeni do skupin podle spole¢nych znakd

z pracovniho listu.

5.V zavéru hodiny zaddme doméci tkol - Zaci
se s pomoci rodi¢t pokusi zjistit plvod svych
pFijmeni.

TIP: Vyzveme zaky, aby s rodici na webové strance

kolik lidf stejného p¥ijment, jako je jejich, Zije v €R.
Druhd hodina:

6. V Uvodu nasledujici hodiny rozdame zakm do
skupin rozstfihany PRACOVNI LIST 2 - liste¢ky
s pFijmenimi a ndzvy statl. Vyzveme je, aby se
pokusili pFijmeni pFifadit k typickému statu.

7. Zhodnotime jejich odpovédi a probereme spinéni
domaciho Ukolu.

8. Potom pozadame zaky, aby se v tichosti sefadili
od nejcetnéjsiho pFijmeni az po nejméné Cetné.
9. Posadime se vsichni do komunitniho kruhu
a vyzveme zaky, aby ostatnim fekli, kolik lidi
stejného piijmeni Zije v CR a co zajimavého
0 svém pFijment zjistili.

10. V zavérecné Casti aktivity nechame zaky, aby
do PRACOVNIHO LISTU 1 zaznamenali péivod
svého pfijmeni a nakreslili sem erb, ktery jejich
pFijmeni vyjadtuje.

REFLEXE:

Reflexe probihé po dil¢ich krocich v priibéhu celé aktivi-
ty. V zavérecné reflexi shrneme, co Zaci o svém pfijme-
ni zjistili. Ptame se jich, zda jsou se svym pFijmenim
spokojeni, jaka pFijmeni se jim libi, co si mysli 0 zmé-

né prijmeni po svatbé ¢i proc se podle nich siatkem
tradi¢né méni pFijmeni Zeny, a ne muZe... Je nutné, aby
byla pro Zaky vytvorena bezpecnd atmosféra a nikdo se
nikomu neposmival, a to zvlasté v pfipadé problematic-

kych pFijment.

Zaky zajimalo, pro¢ maji néktefi z nich jména tfi (kfest, jind nrodnost: Rusko, Vietnam). Akti-
vita déti velmi bavila, raddy se pochlubily se svymi objevy a pribéhy.

v vz

Je to velmi hezkéd aktivita pro mladsi Zaky, které bavi pracovat s internetem. Zéci radi kreslili
svij erb i vysvétlovali ostatnim, co jejich jméno znamend, odkud pochdzi a kolik jeho nositelt
v CR Zije. Nékterych pFijmeni bylo skutecné malo a prakticky vsichni jeho nositelé se napFi¢ CR
znali. D&ti byly prekvapené, kolik Zije v CR lidi s pFijmenim Nguyen, a vyptévaly se svych viet-
namskych spoluzdakd na jejich pFedky (jména, ddvody stéhovani). Celkové hodnotim aktivitu
velmi kladné i pro vyuku Ceského jazyka (slovotvorba, vyznamy slov).

7}
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Lenka Havidrové, Gymnézium a SOS dr. V. Smejkala, Usti nad Labem


http://www.nasejmena.cz/nj/cetnost.php

DOPORUCENE AKTIVITY
NASE PRIJMEN(

PRACOVNI LIST 1

VZNIK CESKYCH PRIJMENI:
> Odvozena z pridavnych jmen (nap#: Bily, Cerny, Dlouhy, Syrovy)
> Odvozena z pFirodnin (napf Jelinek, Stehlik, Komdrek, Stika, Hruska)

> Odvozend od femesel, povolani nebo spolec¢enského postaveni osob

(napt. Kadlec, Mlynar, Sedlak, Vojacek, Kral)

> Odvozend od ¢asti lidského téla nebo télesného znaku

(napt. Hrbdcek, Stehno, Zoubek)
> Odvozena od lidské Cinnosti (napf. Kvapil, Pospisil, Zavrel)

> Odvozend od narodnosti, kmenové nebo etnické prislusnosti

(napr. Cech, Némec, Polécek, Handk)
> Odvozena od kfestnich a rodnych jmen (napf. Karel, Pavel, Martinek)
> 0dvozena od pozivatin (napf. Kroupa, Polivka, Sadlo, Smetana)
> Odvozena od staveb a budov (hapf. Mlejnek, Stod(ilka)

> 0dvozena od néjakého predmétu nebo jiného obecného pojmu

(napf. Sklenicka, Sekera, Kolomaz)
> Odvozena z geografického nazvu (napr. Hora, Potlicek, Kopecek)
> PFijmeni cizojazy¢na (napf. Jungmann, Chudik, Winter)
> 0dvozena z lidskych vlastnosti (napf. Dobrak, Protiva)
> Odvozena z ptibuzenského vztahu (hapf. Synek, Dédek, Hosek)
> Nesklonna a neprechylovana (napf. Skocdopole, Jan()

> Ostatni nezarazena
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DOPORUCENE AKTIVITY
NASE PRIJMEN(

PRACOVNI LIST 2

PRIRADTE JEDNOTLIVA PRIJMENI KE STATUM.

NOVAK CESKA REPUBLIKA
""""""""""" MEXEEV  RUSKO
"""""""""""" NGUYEN  VIETNAM
SCHULTZ NEMECKO
"""""""" CHAMBERLAN ~ ANGLE
 NovAk | CeschrepusLkA
ALEXEJEV RUSKO
"""""""""""" NGUYEN  VIENAM
""""""""""" scHuTZ  NEMECKO
CHAMBERLAIN ANGLIE
 Novak  CeSKAREPUBLIKA
""""""""""" MEXEEY | RUKO |
NGUYEN VIETNAM
""""""""""" SCHULTZ | NEMECKO
"""""""" CHAMBERLAIN | ANGLE |
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DOPORUCENE AKTIVITY
DEDO/BABI, POVIDEJ

AKTIVITA

DEDO/BABI, POViDEJ

.l.l.=\. TEMA: TIP: Do ¢asové pfimky na tabuli zkusime se zaky
W’ détstvi za socialismu o¢ima prarodici orientacné zafadit obdobi détstvi jejich prarodicl

DOPORUCENE FILMY:
Vzpominame: Svét déti I. a Il.; Vzpominame:
Volny ¢as; Vzpominame: Za hranice vSednich dni

ANOTACE:

Aktivita vede Zaky k tomu, aby prostfednictvim
rozhovoru se svymi prarodici zjistovali, jak v Ces-
koslovensku travily volny ¢as déti v dobé sociali-
smu. Zaroven je uci konfrontovat tyto postoje se
skutecnosti / zjisténymi informacemi.

- uméji vyhledat v ucebnici, pFip. na internetu
odpovédi na otazky, prostfednictvim kterych
poznaji, jak v dobé socialismu déti Zily a travily
volny ¢as;

- dokéZou vést rozhovor se svymi prarodici, za-
méFeny na vzpominky tykajici se détstvi v dobé
socialismu, a jejich odpovédi konfrontuji s tim, co
uz se dozvédaéli.

6 DELKA:
, :

p <

45 min. (vetné projekce filmu) + samostatna
prace (rozhovor s prarodici)

POMUCKY:

- PRACOVNI LISTY Dédo/babi, povidej (A, B) pro
kazdého zaka

- psaci potfeby

- ptistup k internetu, ucebnice déjepisu

POSTUP:

(napt. 40.-60. léta, 70.-80. léta).

2.

3.

Promitneme Zaktm film.

Po projekci nejprve vyzveme Zaky ke kratké
reflexi — co vas ve filmu zaujalo, pfekvapilo, co
jste necekali, co bylo nové/zvlastni?

. Nasledné 7akam rozddme PRACOVNI

LIST A Dédo/babi, povidej a vyzveme je, aby
s pomoci ucebnice a internetu vyhledali odpovédi
na uvedené otazky. Poskytneme 7aklim dostatek
¢asu na zpracovani Ukolu, alespoit 10 minut.

DOP CENY VEK: s
' 11(:_ ORUCENY VEK 5. Spolec¢né se zaky vyhodnotime odpovédi. Zaci
mezi sebou mohou diskutovat o tom, co si
. 0 Zivoté déti za socialismu mysli - vedeme je
CILE: , " .
g 54ci k tomu, aby své odpovédi podpofili argumenty

(pFimérené svému véku).

. Nyni zak&im rozddme PRACOVNI LIST B Dédo/

babi, povidej a vyzveme je, aby otdzky na ném
uvedené poloZili doma svym pra/rodi¢iim

a odpovédi si zapsali (stejné tak si mohou
rozhovor nahrat na diktafon/telefon a pak
teprve odpovédi zapisovat).

Nasledujici hodinu odpovédi vyhodnotime.
Vratime se k ¢asové ose z (ivodu aktivity

a pokusime se ted uz konkrétnéji zafadit, kdy
byli détmi prarodice Zakd v nasi tFidé.

REFLEXE:

Béhem reflexe se zaky hovofime o tom, co si mysli o in-
formacich, které se dozvédéli. Z rozhovoru s prarodici si
mohou pFinést odpovédi, které budou dobu socialismu
idealizovat. Zde je t¥eba jednat velmi citlivé - nema-

X

Zeme Fict ,takhle je to Spatné,“ ,takhle to nebylo.” Je
mozné, Ze kladné hodnoceni, které zaci od prarodicl

ziskali, nesouvisi s jejich politickymi ¢i jinymi postoji, ale
je ovlivnéno predevsim tim, Ze ze vzpominek na détstvi
se snazime uchovat predevsim ty hezké, pfijemné.

1. Na zac¢atku hodiny uvedeme téma - socialismus
v CR. Se 7aky si vymezime dobu socialismu v CR,
nakreslime si na tabuli casovou osu a metodou
brainstormingu hledame rozdily mezi dnesni
dobou a dobou socialismu.

TIP: Ziskejte vice informaci v kapitole ORALNI

HISTORIE VE VYUCE.

ZKUSENOSTI Z PRAXE:

Aktivita Zaky i mé velice bavila. Myslim, Ze se tady mizZe zakam ucitel vzpominanim pFibli-
Zit. S internetem jsme nepracovali — se Zaky jsme se shodli, Ze se vSechno na internetu nebo

v ucebnici najit nedd, a praveé proto je vypravéni velmi dilezZité i v dnesni technické dobé.
Diskutovali jsme, o jakych tématech si mZeme povidat, co je pro nds ddleZité. Z aktivity jsem
méla dobry pocit a myslim, Ze i pro Zdky byla velmi pfinosna.

Andvrea Tlaskalova, Z$ Zbiroh

7}
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DOPORUCENE AKTIVITY
DEDO/BABI, POVIDEJ

PRACOVNI LIST A

Co vSechno se déti za socialismu (nap¥. v dobé 70. a 80. let) ucily?

Musely déti také do prvomajovych (a jinych) privodi? Pro¢? Co tam délaly? A mohlo se néco stat, kdy?

jejich rodice (a tedy i ony) nesli?

Cestovaly tehdy déti stejné, jako cestuji dnes? Které zemé nejcastéji navstévovaly? Proc pravé tyto a ne

jiné? Kvali ¢emu bylo cestovani obtizng&jsi nez dnes?

Co vsechno si rodice téchto déti mohli koupit/pofidit? Jak obtizné bylo napt. zaFidit si byt/dGm?

Slo to stejné jako dnes?
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DOPORUCENE AKTIVITY
DEDO/BABI, POVIDEJ

PRACOVNI LIST B

Co vSechno jste se ve Skole ucili?

Museli jste také do prvomajovych (a jinych) privodi? Co jste tam délali? Mohlo se néco stat,

pokud jste nesli?

Cestovali jste? Které zemé jste navstivili (p¥ipadné - pro¢ praveé tyto a ne jiné)? Bylo tehdy cestovani obtiz-

vy

néjsi nez dnes? Proc¢ ano, proc ne?

Co vSechno si vasi rodi¢e mohli dovolit koupit/pofidit? Jak obtizné bylo nap¥iklad zafizovani bytu/domu,

koupé nového/ojetého auta?
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DOPORUCENE AKTIVITY
DVOJNIK

AKTIVITA

DVOJNIK

Po kom ja to viastné jsem?

71\
[ T
A\ | 4

o

4

p <

TEMA:
co mame spolecného, co jsem po kom zdédil/a

DOPORUCENE FILMY:
Mame doma cirkus; Ptaci kluk; Z kola ven - Jan
a Josefina

ANOTACE:

Z4ci se pokusi odhalit, komu se ve své rodiné
nejvice podobaji a v ¢em. Na zakladé informaci,
které ziskaji od svych nejblizsich pFibuznych,
vytvoFi ,mapu* své rodiny s dirazem na ty ¢leny,
se kterymi maji néco spole¢ného. Diky aktivité
hloubéji poznaji nejen své pfibuzné a rodinnou
historii, ale také sami sebe a své spoluzéky.

CiLE:

Z4ci:

- uvédomi si své kofeny a rysy, které maji spolec-
né se svymi pribuznymi;

- provedou rozhovor s minimalné dvéma ¢leny
své rodiny;

- Vytvofi si podrobnou ,,mapu“ své rodiny;

- zamysli se nad svou osobnosti, formuluji své
zajmy a dalsi specifické charakteristiky.

DELKA:
90 min. (2 vyucovaci hodiny s tydennim roze-
stupem, v€etné projekce filmu) + samostatna
domaci prace (rozhovor)

POMUCKY:
- PRACOVNI LIST pro kazdého 74ka
- velky arch papiru a psaci potfeby

POSTUP:

1. Na zacatku hodiny se Zaci pokusi zformulovat
svou charakteristiku — formou pétilistku sestavi
vétu sami o sobé&. Dobrovolnici mGzou svij
pétilistek pFedstavit ostatnim spoluzakdm.

PETILISTEK

1.

2.

fadek - téma, objekt analyzy (obvykle podstatné
jméno), v tomto pfipadé zdjmeno ,,ja"“.

radek - dvé pridavnd jména popisujici, jaky
objekt je, napt. ,chytry, pratelsky*.

3. Fadek - tfi slovesa vystihujici, co objekt déld
nebo co se s nim déje, napt. ,trénuju — uc¢im se —
organizuju*.

4. Fadek - véta o Ctyrech slovech, vztahujici se
k objektu, napt. , Ziju Zivot, jaky chci“

5. Fadek - jednoslovné synonymum, které
rekapituluje podstatu objektu. Nemusi jit
o0 podstatné jméno, napt. ,,Ziju“.

. Poté povedeme brainstorming na téma genetika/

dédi¢nost. Ptdme se zakd, co si pfedstavuji
pod timto pojmem. Provedeme shrnuti
a dovysvétlime pojem p¥imérené véku zaka.

. Promitneme Zaktm film.

Po projekci provedeme reflexi pomoci metody
I.N.S.E.R.T.

. Navazeme zadanim aktivity. Kazdy se pokusi

najit ve své rodiné svého ,,dvojnika“ - bude
hledat ¢leny rodiny, kterym je v néem podobny.
(Pozn. Upozornime Zaky, Ze z genetického hlediska
je nemozné najit dvojnika. Kazdy je ,origindl“ a ma
vlastnosti jak vrozené/dédicné, tak ziskané.)

. Z4ci si na papir formatu A2 (¢ vétsi) nakresli

jednoduchy rodinny strom, do kterého umisti
¢leny své rodiny, a ke kazdému napisi, v ¢em jsou
mu podobni.

Rozdame zakiim PRACOVNI LIST. Zici si
nejprve samostatné vypini druhy sloupec
(Moje odpovéd).

. Poté si Zaci pracovni list odnesou domd, kde

je jejich Ukolem vyzpovidat alespoi dva ¢leny
rodiny a zjistit od nich, komu z pfibuznych se

v jednotlivych bodech Zaci nejvic podobaji. Jejich
postrehy Zaci zapisi do tfetiho sloupce v tabulce
(Po kom ja to asi mam?).

TIP: Z4ci se zaroven pokusi ziskat fotografii téch
¢lend rodiny, u kterych objevi néjakou vyznamnou

shodu se svou osobou (idedlné ve véku, jako je jim).

9.

Ve $kole nasledné zaci zaznamenaji ziskané
informace do rodinného stromu z minulé hodiny
(napr. ,,Stryc Ota hrozné rad sbiral anglicdky

a zndmky, jG zase moc rdd sbirém karticky
hokejist(.“). Pokud se zakim podafilo ziskat
fotografii, tak ji k danému pfibuznému nalepi.

. ,Mapu“ své rodiny Zaci pfedstavi svym

spoluzaklim. Lze uspofadat nap¥. vystavu,
na kterou je mozné pozvat cleny rodin.



DOPORUCENE AKTIVITY
DVOJNIK

AKTIVITA

REFLEXE: je pro tebe (tzn. nikdo nebude nucen nic predcitat) -
Reflexi provedeme metodou volného psani. Zaci maji maximalné 5 minut. Poté zakdm nechame dostate¢ny
za Ukol zhmotnit myslenky, které je napadaji jako prostor, aby si svoje texty precetli, a nasledné jim
odpovéd na otdzku ,,Po kom jé to vlastné jsem.“ Pisi dédme moZnost dobrovolné ¢asti/véty/myslenky precist
souvisly text s nasledujicimi pravidly: Pi$ po cely ostatnim. Zavére¢nou diskusi vedeme tak, aby si Zaci
stanoveny cas, volnym tempem, neplanuj, nevracej se, uvédomili, Ze z rodiny si neseme mnohé, ale kazdy
neopravuj, na opravu chyb je ¢as pozdéji, volné psani jsme jedinecny original.

ZKUSENOSTI Z PRAXE: “

Aktivita pfedpokladd prolindni Skolni prace s domaci. Méla jsem trochu obavy, Ze déti nesplini
domdci ¢ast, ale byla jsem velmi mile pfekvapena a musim uznat, Ze se jednd o vhodné FeSeni.
Uvodni metodu pétilistku Zdci neznali, ale vyrovnali se s ni dobFe a myslim, Ze tato &ést jim
skutecné pomohla k uvédoméni si sama sebe. Zaddni domaci préce pochopili dobfe a hned
druhy den mavali nad hlavami svymi vyplnénymi tabulkami. Bavilo je pfemyslet, komu jsou
podobni. Nékteri pracovali nejdfive sami a potom své ndzory probirali s rodici (nékdy se i ne-
shodli a diskutovali), jini rovnou oslovili rodice a spolecné se zamysleli nad zadanim, vytahovali
staré rodinné fotografie, rodokmeny. Tato pasdzZ byla jisté prinosna jak pro déti, tak pro jejich
rodice. Své poznatky Zaci ve Skole sdélovali velmi ochotné a jejich poznani, pfedevsim potom
zddvodnéni, byla mnohdy velmi zajimava. Reflexe formou volného psani se mi zdéla vzhledem
k véku a nezku$enosti 24k nGrocnd, jak se ale ukézalo, celkem se s ni vyporddali. Psali 2 minu-
ty a v ndsledné diskusi pfiznali, Ze uvedli i to, co by jinak nefekli nebo je to viibec nenapadio.

’7 Jitka Rutschovd, ZS$ a MS Male¢



DOPORUCENE AKTIVITY
DVOJNIK

PRACOVNI LIST

PO KOM JA TO VLASTNE JSEM?

PFecti si otazky v ndsledujici tabulce a co nejptesnédji na né odpovéz. Své odpovédi zapis do sloupce MOJE ODPOVED.

v v

Zeptej se alespori dvou ¢len své rodiny, ktefi znaji Sirsi pFibuzenstvo i ty pFibuzné, ktefi uz neziji, po kom jsi své vlastnos-
ti asi zdédil/a. Jejich odpovédi zapi§ do sloupce PO KOM JA TO ASI MAM?, a pokud to jde, doloZ podobnost i fotografii.

OTAZKA

MOJE ODPOVED

PO KOM JA TO ASI MAM?

Kolik méfim?

Kolik vazim?

Barva mych oci?

Barva mych vlas(?

Velikost bot, které nosim?

Co mé bavi - Co radd/a délam -
Co dobfe umim?

Jakou hudbu réd/a posloucham?

Moje oblibené kapely/zpévéaci?

Moje oblibené knizky?

Co rad/a jim?

Co opravdu k jidlu nemam rad/a?

Co rad/a sleduji
v televizi / na internetu?

Ktery sport rad/a aktivné provozuji?

Ktery sport mé bavi sledovat?

Jakd mdm rad/a zvirata?

Jak nejradéji trdvim volny cas?

Jak mi jde ucit se cizi feci?

Jak mi to jde ve Skole?

Jaké jsou moje konicky?

Z ¢eho mé&m strach?

Co mi dokaze udélat radost?

Cim chci jednou byt?







PRIKLADY DOBRE PRAXE
SBORNIK VZPOMINEK

PRIKLADY DOBRE PRAXE

SBORNIK VZPOMINEK

Z$ a MS T. G. Masaryka, Bilovec

Eliska Richtarova a Andrea Pilichova s tfidami7Z. Aa 7. B

> Rozhovory s rodici a prarodici

> Vyhleddvani dobovych predmétl a fotografii

> Vydani Sborniku vzpominek

> Projektovy den - vypravéni, médni piehlidka, promitani filmu z portalu jsns.cz s tematikou stéFi a spole€na
aktivita, pfedcitani ze Sborniku

7}

2%

Libil se ném pozitivni pFistup zapojenych rodin k setkéni generaci. Zéci i jejich rodice a praro-
dice hledali zajimavé staré pfedméty a skrze vzpominky pozndvali neddvnou historii. Poutavé
zGZitky z minulosti nds pFivedly na ndpad sestavit ze vzpominek sbornik pfibéh( a slavnostné
jej pFedat v§em zucastnénym rodi¢m a prarodic¢dm na zavér projektového dne.

Abychom névstévnikim z fad rodici a prarodici pFibliZili sou¢asné vyukové metody a to, jak
jsme s tématem rodiny pracovali my, pustili jsme film z portélu JSNS a vyzkou3eli si aktivitu
ZebFicek hodnot. Vysledné srovnéni nejddleZitéjsich hodnot 26k& a jejich rodicti pFineslo zaji-
mavé podnéty pro dalsi povidani.

Eliska Richtarové a Andrea Pilichova, ucitelky

Vdzend pani riaditelka, vaZené pani ucitelky,

véera veler sme sa ako rodicia mali moZnost ziéastnit v nasej skole ZS TGM na skvelom
stretnutie nasich deti - siedmakov s generdciou rodi¢ov a prarodicov.

Projekt bol spracovany velmi zaujimavym a origindlnym spésobom. Deti aj vietci
pribuzni Zili nejaky cas tymto projektom, jeho pripravou. Uz len tym, ako kazdy hladal
zaujimavé staroddvne artefakty po rodindch a domdcnostiach, nds vsetkych velmi potesili,
zaspominali sme si na veci a prihody ddavno zabudnuté (a mozno, Ze sme aj zachrdnili
nejaké kiisky uréené na vyhodenie :))

Kazdopddne myslim, Ze nielen za seba, ale i za ostatnych ziilastnenych méZem povedat,
Ze sme sa my vetci a hlavne deti citili velmi prijemne, uvolnene a za celii akciu vam vset-
kym patri nielen nasa vdaka, ale hlavne nas obdiv - klobiik dolu.

Dakujeme a zeldme vam i vasim Ziakom vela tispechov v dal$ich podobnych aktivitdch.
Viera Juienova, babicka

A4
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PRIKLADY DOBRE PRAXE
JAK SI HRALI NASI RODICE?

JAK SI HRALI NASI RODICE?

Zakladni skola Vojtécha Martinka, Brusperk
Jana Klimkova a Sarka Teichmannova s tiidami 5. Aa 5. B

Badatelna: Jak si hrali nasi rodice a prarodice?

NahliZime do obecni kroniky

Nejstarsi fotografie

Anketa

Projektovy den - soutéZ pro rodinné tymy, ¢itarna, tanéirna, videoherna, télocvi¢na, badatelna

AVERVAR VIR VERVS

V Citérné byla umisténa vystavka knih pro déti a mlddez z dob minulych i soucasnosti.

Z4ci si zde pripravili kratké dialogy, jak by asi vypadalo setkanf postav ze sou¢asnych

a starsich knih (Harry Potter a Saxana, CtyFlistek a Kacer Donald...). V tanéirné si 7aci
pripravili vystoupeni na motivy seridlu Comeback propojené s klipy slavnych ¢eskych pisni
od 60. do 80. let a vlastni fotografickou tvorbou. V télocviéné se navstévnikim nabizel
pohled na zmény v télovychové, soucasti byl i blok reklam dotykajicich se sportu. Ve video-
herné probéhla tradi¢ni televizni soutéz Videostop. Kone¢né v badatelné se navstévnici
seznamili s vystavkou hracek, her a pfedmétd, kterymi se rodice a prarodice bavili ve svém
détstvi. ,,Vyrobili jsme zde tFi Casové osy. Na prvni byly Ceské déjiny 20. stoleti, na druhé ose
déjiny obce, které deéti zpracovaly z kroniky, a na tfeti byly umistény ziskané vzpominky.“

Projekt pro nds predstavoval velice pFijemnou praci, déti aktivity bavily, projektovy den byl ‘ ‘
skutecné dnem rodiny, stravili spolu celé odpoledne, coZ pro mnohé rodiny neni béZné. Rodice

oZili p¥i vzpominkdach na své détstvi, vZili se do role ditéte. Déti pFiznaly, Ze je téSilo se dozvedét

néco o détstvi rodict, takZe pro nés byl hlavni cel, tedy stmeleni rodiny a povidani si spolu,

rozhodné splnén. Cely projekt bavil i ostatni Zaky, byl inspiraci pro patdky, ktefi se uz ted tési,

jak budou chystat aktivity pro pFisti 5. tFidu.
7 ’ Jana Klimkové a Sarka Teichmannova, ucitelky
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JAK SI HRALI NASI RODICE?
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PRIKLADY DOBRE PRAXE
YOUTUBE NEBO GRAMOFON

YOUTUBE NEBO GRAMOFON

Soukroma skolka a skola Viva Bambini, Ceské Budéjovice
Lucie Schiitzova a 1.-3. t¥ida

> Rodokmeny

> Nejstarsi pfedméty, co mame doma
> Dobové fotografie pod lupou

> Dilny déti a prarodi¢h

Na tivodni hodinu jsem si s sebou pFinesla starsi pfedméty — valchu, vrtacku, dobové fotogra- ‘ ‘
fie a panenku po babicce. Hadali jsme pfedméty a vypravéli si, k Cemu slouZily, déti dostaly
ndsledné za tkol pfinést véc z dob svych rodic¢i &i prarodici a Fici k ni par slov.

7 7 Lucie Schiitzova, ucitelka

Déti vybraly dle dobovych fotografii (mdda, $kola, fronta na maso, Vanoce, hracky) téma,
ke kterému ve skupinkach vymyslely pét pro né zajimavych otazek. Na né pak doma zjis-
tovaly odpovédi. Dozvédéli jsme se napfiklad, pro¢ Zeny d¥ive nosily rukavicky, jak dlouha
méla byt sukné, kdy Zeny zacaly nosit kalhoty, ¢im se zdobil po valce stromecek a plno
dalSich zajimavosti. Na zavér projektu jsme planovali projektovy den.

PFipravili jsme si médni pfehlidku - déti v ,,modernim* obleCeni v doprovodu rodice, praro-
dice nebo nékoho zndmého v obleceni z dob jeho mladi. A nékolik stanovist, kde si rodice

a prarodice mohli vyzkouset hru na iPadu, moderni tanec - street dance, hip hop, vyuku
angli¢tiny metodou Mysli anglicky, matematiku s Montessori pom(ickami, déti pfedstavily
YouTube a moderni hudbu. Rodice a prarodice si na oplatku pFipravili pro déti vyuku hacko-
vani, pousténi gramofonovych desek, z her kuli¢ky, piskvorky, lodé a cécka.
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PRIKLADY DOBRE PRAXE
NAVRATY NA SKOLNi DVUR

NAVRATY NA SKOLN{ DVUR

Zakladni skola M. Choceniského 211, Chocen
Lada Cejpova a tfida 6. C

AKTIVITY:

Kresba rodiny a jejich élent

Rodokmen

Nejstarsi fotografie z rodinného alba

Rozhovory s pamétniky

Sloh na téma Moje rodina

Projektovy den - stanovisté s tkoly, Poklady z pudy

VvV Vv VvV VIV NV

Uz v 1. pololeti $kolniho roku jsme se vénovali rodokmenu a patrali po nejstarsi fotografii
v rodinném albu. Ke kazdé fotografii si zaci doplnili vSe, co se v rodiné poda¥ilo zjistit - kdo
na fotografii je, kdy a kde byla po¥izena. Cely soubor jsme si nechali svazat do nasi prvni
spole¢né , knihy“.

Dal3i fazi bylo vedeni rozhovorl s vybranym pamétnikem - nejéastéji vystupovali v roli

ve Skolni jidelné? S kym jsi sedél v prvni tFidé? Jaka byla tvoje nejoblibenéjsi hracka? Které
hry jste hrdli s kamarady venku? VSechny odpovédi jsme nalepili na plakaty podle tématu
a vyzdobili si jimi t¥idu.

Nejvice déti zaujalo, jak jejich pamétnik travil volny ¢as s kamarddy venku. Proto jsme se roz- ‘ ‘
hodli nabidnout takovyto ,volny ¢as* pamétnikim znovu a tentokrat na pddé skolniho dvora

a Skoly v rdmci projektového dne.

Byla jsem osobné velice mile pfekvapena zdjmem ze strany rodicl, nékteré jsem vidéla poprvé.

Déti projektem a zejména pripravou projektového odpoledne skutecné Zily a straslivé se tésily.

A mUj cil byl také splnén: Poznala jsem jednotlivé rodiny, rodice navic pfisli do skoly dobrovolné

a S USMEVEM!

P. S. A pristi rok mdme pro velky Uspéch celou akci zopakovat.

7 7 Lada Cejpovd, ucitelka
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PROMENY MESTA, OBLIBENYCH JIDEL | BYDLEN({

PROMENY MESTA, OBLIBENYCH JIDEL | BYDLEN]

Z$ Antonina Bratrsovského, Jablonec nad Nisou
Stépanka Fabidnova a 6. tfida

VvV VvV VvV VLV VNV

7}

Rodinné fotoalbum

Myslenkova mapa ha téma Rodiny
Jablonec v proménach ¢asu
PFibéh rodinného artefaktu
Rodinny recept

Rozpocet a bydleni

Rodokmen

Velmi se mi osvédcila myslenkova mapa. Zvolila jsem zadéni Rodiny — GmysIné v mnozném
Cisle. V prvni fazi nejprve zaci vahali, pak se odrazili od toho, Ze zacali vypisovat pFibuzné.
Ale pak bylo vidét, Ze si zacinaji uvédomovat i dal3i souvislosti. V dalsf ¢asti jsem zvolila
,odborny“ text o rlznych typech rodin, o adopci a péstounské péci. Po pFeCteni textu a na-
sledné diskusi nasledoval druhy krok v myslenkové mapé - jinou barvou si méli Zaci doplnit
dalsi informace (bud doplnit nové, nebo ptipsat rozsifujici k tém, co uz méli).

Z4ci méli podle starych fotek Jablonce poznat, o kterd mista se jedna, a popsat, jak dané
misto vypada nyni. Bylo to pro né aZ prekvapivé obtizné, prestoZe vétSinu mist znaji a den-
né chodi kolem. Aktivita Zaky zaujala, bavilo je poznavat, kterd mista jsou na fotkach za-
chycend. Nékteré rodiny se docela ,,chytly* a dodaly jesté mnoho dalSich zajimavych fotek
nebo pohledd. Shodou okolnosti probihala v kostele sv. Anny vystava o zmizelych jablonec-
kych pamatkach, takze jsme to spojili i s exkurzi. Nakonec jsem zaky v rdmci mezipfedmé-

tovych vztahl nechala v hodiné vytvarné vychovy kreslit jednu z mistnich secesnich budov.

Sesly se ndm recepty na slavnostni jidla, na brambory na loupacku aZ po typické sudetoné-
mecké hrusky friihaufky. Tato aktivita se opravdu vydaf¥ila. UZ béhem Gvodniho workshopu
vyplynulo, Ze je to téma, které vétSinu zakd ve t¥idé opravdu zajima.

vy vy

Osobné bych pristé volila intenzivnéjsi formu. K projektu jsme vyuZivali hodiny vychovy k ob-
Canstvi, kterd je jednou tydné. U nékterych aktivit je rozhodné potfeba dvouhodinovka. Tak,
jak jsem projekt rozplénovala, byl pFili§ roztazeny. Zéci uz ke konci ztrdceli motivaci a pomalu
uZ si nepamatovali, co jsme délali na zacdtku. PFisté bych z téchto divodd volila formu pro-
jektového dne nebo projektového tydne. Celou dobu jsme si vedli viastni portfolia, kde jsme
jednotlivé vystupy shromaZdovali. Mnozi z 24k( si odndsi skutecné kvalitni doklad o své rodiné
a své prdci.

Stépanka Fabianova, ucitelka
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ZASADILI JSME STROM RODINY

ZASADILI JSME STROM RODINY

Z$ Konecna 25, p. o., Karlovy Vary
Stépanka Stastnd a 5. A

AVERVAR VIR VERVS

7}

Nejstarsi fotky z rodinného alba
Rodokmen - strom moji rodiny

Moje prvni vlastnoruéné vyrobena knizka
Noc s Andersenem

Spole¢ny vylet rodict, déti a pratel $koly

Ve tfidé jsme pFi sestavovani rodokmen( hledali rodinného pfedka, ktery se narodil nejd¥i-
ve. Dosli jsme aZ do roku 1866.

PFibéhy nasich rodin jsme si chtéli néjak zachovat a zapsat. Proto jsme zacali tvofit vlastni
Hknizku®. Prvnim z listd byl list o nds samotnych. Po vytvoFeni svoji charakteristiky si
nasledné do hodiny ¢eského jazyka déti pfinesly nejstarsi véc, kterou doma nasly, a sepsaly
jeji pfibéh. Dalsim tématem a listem v kniZce byly nejkrasnéjsi zazZitky s rodinou. List, ktery
jsme pojmenovali Ruka, se obzvlast vyda¥il. Déti si na hodiné pracovni vychovy obkreslily
svoji ruku na bily papir a dostaly za Gkol zakomponovat do vyzdoby své konicky a dalsi
aktivity, kterymi se zabyvaji. Nasledné pozadaly doma rodice nebo sourozence, zda by stej-
nou ¢innost neudélali také oni. Jejich ruku si potom déti p¥idaly k té své. Vzniklo tak pékné
rodinné propojeni.

Podobné, jako se pfed lety vydavali lazensti hosté na prochéazky po karlovarskych lesich, vy-
dali jsme se i my na spolecny vylet a vzali s sebou maminky, tatinky, babicky a dédecky, sou-
rozence... Rodinné tymy dostaly pracovni list a vydaly se na stezku, ktera koncila na sv. Lin-
hartu. Cestou ndm pani Bartliikova z Lazefiskych lesl Karlovy Vary zadavala zapeklité
Ukoly. Na sv. Linhartu uz na nas Cekal strom - tfesen ptaci, kterou jsme se rozhodli spolecné
zasadit. Rozhodli jsme se totiZ vysadit ,,poselstvi“ pro dalsi generace. Byli jsme tu my - déti,
rodiCe i prarodice - a za par let bychom se tu mohli spolecné setkat s dalsf generaci.

Za obzvlast zdafilé povazuji setkani rodinnych tymG béhem Noci s Andersenem a spolecny vylet
do lazenskych lesd se sGzenim stromu. S vysvédcenim si navic déti odnesly domd , knizku,
kterou si samy sestavily z pfibéhd své rodiny. Z pohledu ucitele se déti naucily spoustu novych
véci a zlepsily si komunikaci a tymovou spoluprdci. Za neméné ddleZité povazuiji i to, Ze jsme se
navzajem Iépe poznali. Projekt se mi moc libil. Poznala jsem déti i jejich rodice vic, neZ bych kdy
mohla béhem bézného vyucovani. Urcité bych néco podobného rdda realizovala i s dalsi tfidou.”
Stépanka Stastnd, ucitelka

-




PRIKLADY DOBRE PRAXE
POZNAVAME, JAK SE ZILO

POZNAVAME, JAK SE ZILO

Zakladni skola Uhersky Brod - Marianské namésti 41, Uhersky Brod

Jitka Hudeckova a 6. A a 6. B - spole¢enskovédni semina¥

> Projekce filmu Babicka Lien
> Rodokmeny

> Sbirka dobovych artefaktd
> Test Co je co?

Na pocéatku jsem pro Zéky pripravila motivacni tivod do projektu — promiténi filmu Babicka “
Lien a navazujici aktivity k rodiné a rodinnym vztahdm a vazbam. V pribéhu projektu déti
pracovaly vétsinou na rodokmenech, nékteré si vybraly pfibéh prarodicd, rodinny recept atd.
Dobré je nechat détem volnost prFi tvorbé, kaZdy pojal rodokmen néjak jinak, pracovala zde
predevsim détskd fantazie. Postupné déti prindsely staré véci, které doma objevily, staré hrac-
ky, $kolni potreby, knihy, Saty.

Pred projektovym dnem jsme si vytvorili scéndr, jak bude prezentace vefejnosti probihat, urcili
jsme si role ZGka u prezentace: Gvodni slovo, pFedstaveni projektu; déle rozdéleni stanovist:
test Co je co?, hraci koutek, vyuka dobovych her. Po prezentaci projektu jsme posledni hodinu
vénovali zpétné vazbé.

Projekt déti velmi zaujal, pfi zpétné vazbé se ptaly, zda budeme v pristim roce v nécem po-
dobném pokracovat. Z diivodu Casové dotace je projekt vhodny pfedevsim pro Zdky 1. stupné,
nejlépe pro 4. a 5. tFidy, je mozné zvladnout i s tFetGky. U druhdkd jsme zjistili, Ze jesté nemaji
povédomi o rodokmenu, co to je a jaky ma vyznam. PFisté bych zkusila zafadit jesté ukdzku
rucnich praci (napf. vysivani).

’7 Jitka Hudeckova, ucitelka

Podle mé je to velmi dobrd zkusenost. Zjistit sviij rodokmen, jak se jmenovali prababicky
a pradédové, kde Zili... na chvili si spolu s rodinou sednete a podivite se na staré fotky. ‘ ‘
Miizete se dozveédét nové pribéhy z vlastni rodiny. Jd jsem tieba zjistila, jaké obleceni nosi-

la moje maminka. Viem tento projekt doporucuji.

, , Bdra O., Zdkyné

Diky tomuto projektu vim, Ze jsem napiil Ceska a napiil Slovenka. Mdm z toho radost, pro-
toZe vim, Ze umim slovensky. V rodokmenu jsem se dostala jen k prababicce, ale myslim, Ze ‘ ‘
kdybych badala ddl a ddl, dostala bych se urcité i k jinym zemim. Projekt mne bavil, hlavné Ze

jsem mohla Fict néco i ostatnim détem. A prekvapivé je to zajimalo. Byla to poucnd zdbava.

Lucka S., Zdkyné
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HLEDAME SVE KORENY

HLEDAME SVE KORENY

Gymndzium a SOS dr. V. Smejkala, Usti nad Labem
Lenka Kozlikova a prima

> Rodokmeny

> Mapa, odkud pochazime

> Slohova cvi€eni na téma Moje rodina (o¢ima domaciho zvifete nebo hracky)

> Projektovy den - vystoupeni 2ak(, médni piehlidka, promitani fotografii, sbirka starych hracek

Ve spoluprdci s vyuéujici zemépisu déti vytvorily velkoformatovou mapu CR a k ni kazdy
Zak svou Sipku, do niz zapsal, odkud jeho rodina pochdzi, a vsichni ji pfilepili kolem mapy.
Déti bavilo i vytvareni védomostnich soutézi pro rodice a pFiprava projektového dne se

u déti také setkala s velkym zajmem. S pani ucitelkou na cesky jazyk déti vytvoFily krasné
slohy, v nichz popisovaly svou rodinu z pohledu domaciho zvitatka ¢&i hracky.

Vystupem projektu byl samotny projektovy den, kdy Zaci zpivali, hrali na hudebni nastroje,
predvedli anglickou scénku, seznamili rodi¢e s modernim jojem a na zavér se divky pred-
stavily v roli modelek v Satech svych maminek a babicek. Celé odpoledne bylo doplnéno
promitanim fotografii a videi ze Skolnich akci.

Cely projekt PFibéh moji rodiny shleddvam jako velmi pékny, pro primu viceletého gymndzia “
jako ojedinély a velmi dobre pFipraveny. Zéky projekt velmi bavil, mohli predvést, v éem jsou

dob¥i, a kazdy mohl pomoci s nécim jingym. Ohromnou radost méli z toho, jak se jim cely den

poved| - jejich tspéch vidéli rodice a jini pfibuzni, ucitelé i vedeni skoly.

7 7 Lenka Kozlikova, ucitelka
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POJDTE, BUDEME SI HRAT

ZS zbiroh

Andrea Tlaskalova a 5. ttida

Projekce film: Faridulldh m4a dnes volno, Poslouchej ho!, Leilina melodie, Pojdte dal, Duri, Moje babicka Lien
Rodokmeny

Rozhovory s pamétniky na téma Jak jste slavili Vanoce?

Knizka pro maminku

Fotokolaz PFibéh moji rodiny

Projektovy den - stanovisté se starymi hrami, zkouseni plynovych masek, vystava rodokment, fotografii,
test - stard a nova slova

VvV Vv VvV VOV NV

V rdmci projektu jsme zhlédli Sest film& z webu JSNS, které se vénovaly rodinné tematice
a mezigeneracnimu setkavani. Zaci spole¢né s rodi¢i (hlavné tatinky) vytvoFili rodokmeny
a pak zpovidali své rodice a prarodice, jak prozivali Vanoce. Ke svatku matek jsme vytvofili
knizku pro maminku, do které Zaci psali basni¢ky a podékovani, malovali a lepili obraz-

ky. Z fotek, které Zaci doma s rodici vybrali, sestavil kaZdy svou osobni koldZ P¥ibéh moji
rodiny i s popisky.

Zéci byli aktivni, bylo pomérné lehké je do jednotlivych aktivit PFib&hii moji rodiny vtéhnout. “
Celkové jsem jednotlivé (koly nezaddvala direktivné a nemluvila jsem ve smyslu ,vibec si
doma s rodici a prarodici nepoviddte a ted to zménime.“ Myslim, Ze je nutné respektovat
soukromi jednotlivych rodin a aktivity Z24kdm a rodindm nabizet. Uvédomila jsem si to hned pfi
jedné z ivodnich aktivit, kdy mi jedna maminka napsala, at se nezlobim, Ze nechce vzpominat
na détstvi, protoZe nebylo hezké. To jsem respektovala a podle toho zaddvala i ostatni aktivity.
Také jsem s projektem sezndmila rodice na t¥idni schizce a vie jsem jim vysvétlila, nikdo nic
nenamital, naopak néktefi rodice projevili zajem.

Velice se mi libily projekce film{ s aktivitami. Zéci se dokdzali velice citlivé a rozumné vyjad-
fovat k jednotlivym filmim. Sestavovdni rodokmenu bavilo i tatinky a velice pozitivni ohlasy
jsem méla na knizku pro maminky. Dokonce mi jedna maminka v nedéli odpoledne telefonova-
la a dékovala za knizku. Rikala, Ze je dojatd a breci dojetim i smichy, a stejné ohlasy jsem méla
potom i ve skole.

Na koldZ ptinesla fotografie vétsina Zakd. Néktefi snad padesat a tézko se jim vybiralo. NékteFi
fotografie nepfinesli, asi zde hraje roli i fakt mensiho mésta, kde se vétsina zné a vi kazdy

o0 kazdém. Velice pékné byly i popisky fotografil od déti.

Spolecny slavnostni den se konal v sobotu pfi akci Vikend otevFenych zahrad, kterd je otevFend

i pro ostatni spoluobcany. Akce byla dobrovolnd a zticastnila se ji vétsina déti i s rodici a praro-
dici. Akci pfi odchodu ndvstévnici chvalilia mém z ni dobry pocit. Cely projekt jsem se snaZila
pfirozené a citlivé propojit s rodinnym Zivotem a to se, myslim, i diky dobrovolnosti podaf¥ilo.

7, Andvrea Tldskalova, ucitelka
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CO VSECHNO MUZE BYT DOMOV

Z$ a MS Polnicka, okres Zdar nad Sazavou
Stanislava Tomkova a 7. tfida

VoV VOV NV

7}

2%

2%
2%

Cesticka k domovu - povidani o tom, co je domov
Nejstarsi véci, které mame doma, a jejich pribéh
Staré fotografie z rodinného alba

Rozhovory s pamétniky

Vlastni knizka

Projekt jsem realizovala se zGky 7. tFidy. Pro déti i pro mé samotnou byl velikym obo-
hacenim, naplriuje pfedstavy a vytvaFi prostor pro uplatnéni aktivniho a samostatného
pFistupu déti k uceni.

Zdci (asi 70 %) k naplfiovént cilti projektu a k jednotlivym aktivitdm pFistupovali velice zodpo-
védné, nadsené, s velkym zdjmem. O tom svédci i vystupy (denicek, vzpominky), které jsou na
velmi pékné Grovni, je v nich mozno vycist velmi silné citové vztahy k pamétnikim, mnohdy
obdiv, podékovani za to, co pro déti udélali a délaji, uvédoméni si toho, co pro né znamenaji.

V prabéhu tvodnich aktivit byly déti velice otevFené, sdilné, nebdly se i pfes svoji ,pubertu®
vyjadfovat city ke svym nejblizsim, z jejich reakci, odpovédi a postojd bylo zFejmé, co pro né
znamena domov, rodina.

Samotné ziskdvani podkladd pro vétsinu déti nebyl problém, nékteré mély spoustu informaci

i bez kladenf otézek (je vidét, Ze v rodinach téchto déti se vzpomind, vypravi, udrzuji tradice,
pfedavaji zkusenosti), svoje informace si pak jen nechdvaly upfesnit a doplnit.

PFi zpracovani vystupl byla ZGkGm ponechana mozZnost volby zpracovani, sami o sobé si nene-
chali do svych praci pfilis zasahovat, akceptovali opravy gramatickych a nékdy i stylistickych
chyb, jinak se drZeli své predstavy. PFinosem bylo i to, Ze i béhem zpracovavani si déti vymeé-
novaly informace, sdélovaly si, jak a co zpracovavaji, nechaly se inspirovat népadem druhého,
dokazaly se vzdjemné pochvalit.

Pro mé samotnou byla realizace projektu velice pFijemnd, zaZila jsem s détmi spoustu péknych
chvil, které jsou vZdy velkou motivaci pro dalsi praci, nékteré chodily i o pFestavkach nebo po
vyucovani, aby povypravély to, co nestacily Fict v hodindch, nebo si svoji praci chtély dokoncit.
Projekt jsme délali v hodindch déjepisného semindre, ktery mdme 1 hodinu tydné, a vyuZila
jsem i suplovanych hodin. Pokud bych v budoucnu podobnou aktivitu délala, pravdépodobné
bych pro jeji realizaci zvolila kratsi casovy Usek neZ pololeti. VyuZila bych 2-3 celych vyucova-
cich dn(i béhem meésice tak, aby jednotlivé aktivity na sebe rychleji navazovaly, byly Zivé a bylo
plné vyuZito vzbuzené zvédavosti a zajmu déti.

Stanislava Tomkova, ucitelka

Moc se mi libila prdce s babickou a dédou, poznala jsem je mnohem vic a zase nds to
sblizilo. Celd prdce v hodindch a pti zpracovdvani se mi libila kviili zvldstni nepopsatelné
atmosfére. Cely projekt je péknym ndpadem.

Zdkyné

Projekt se mi zpracovdval moc dobte. Kdyz jsem ptisla k babicce, travila jsem s ni vice
Casu a dozvédéla se spoustu informaci. Jsem rdda, Ze jsem vzpominky zpracovivala ru-
kou, protoze mi pripadd, Ze to bude mit babicka pfimo ode mé.

Zdkyné

Velice se mi libilo, Ze vsichni travili vice éasu se svou rodinou a pak o tom povidali, zdro-
vern jsme si i my upevnili kolektiv, kdyz jsme si vice povidali, a celd prdce byla uvolnénéjsi.
Zdkyné
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HEZEAT JE, KRASMETSE
NEZ VSECHNY JINE.

{ ve skole se mohou déti citit dobie

Teditelkow a tetamimi oéieli, vwrvad do-

Ax:ﬁmmmp.&mﬁnﬁ Jame shoday pocit, 2= se dét ve Shole citd
mhﬁpnmhﬂaﬁvﬁﬁumhmﬂm péfjernné. Neboji se v pilipedé problému
kmﬂhﬁlﬂsrﬁ\mﬂﬂi obritit na ulitele, vi, Ze nebudon odmit-
L :bltiq-".dl"lﬁx a vedeni fidni wli- oy, ale vyslechnuty, Fe mohon vyjddfit
Eﬂc}}mrchdﬁlimhni:smﬂ- svillj mizor. A W v phipadé sedmaldl, pa
nemi, byl opravdu il Moo 2 ndsse  kiené 112 isedd puberts, v néedy ole-

neubrinili néjaké 1 skritce. ..
Ale co chei Bavn® pochvilit Ml

¥ kontakmu s fidni uéatellou, ale i s pani

Jem, B amokfem v celd Sl jo velmg
poduadonsi & take vmitd plispivi k motiva-
el a podnétnémn #jmu ki, Jako rodié
todo velmd ocefii a dilai.

Hana Buiovd, babicha a dida
Malochovi

Cesticka k domovu znama se vine

Slovy wverh JVSlidka byle zabdjeno setkini Zikd
7. fhidy s svimi roditi a praroditi — setlin 3 1kevem
«FiibEy moji rodiny®. Bylo to odpoledne ploé doje détskeé-
ho vyzndni a mocha vepominek. Otfima tindctiketych diti s
pred ndmy odvijely Eivomi plibEhy jednotivich rodin,
Piibidhy babicek a dédi, phevidng fsmévné = veselé. A i kilyZ
vic juk pll stoleti start, mély co fici i dncinkn diem, Domi
8i palk I:E.'tdjrlz pravedits odndded negen ploo pElaych =%k,
ale taks plny deniézk rodinangch piibéhi a fowogradii. To pro
vepominku na jedno spoletng prodiie odpoledne s détmi v na-
&1 fhole. Myslim si, Je téchhle Smndet &, kieré s pani néeel-
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keu Tomkovou dovedly nachystat kousek dne plého VEPD-
numi a vielfjakych rckosti, tak tyhle déti dobie vidi, oo pro
kaidého Elowika rramend prossé shovitke — domov. A steind
jist® roum i dvisma poslednim sloksim Slidkovy bisné:

A kaybneh ve nodid Beling kam zafel

R ceriy K domiovn vEdyoky beek nadel.

A kdpbych ve sétd smiind se mival

ra wéhie cesticee vidy byeh st zpival
Vielkeé podtboondn viem,

Meavie Mittermayvercnd



SEZNAM FILMU

BETKA A CHYTRE HLAVICKY
Bétka a chytré hlavicky, Theodora Remundova,
Ceskd republika, 2016, 15 min.

Mimoradné aktivni dvanactiletd Bétka Zije se svou ro-
dinou na ceském venkové, rada jezdi na koni nebo travi
Cas se svou sestrenici Eliskou. Jesté radéji vSak pomaha
tém, ktefi to v jejim okoli potfebuji.

Film a dalsi informace naleznete na:

DAROVANE HOUSLE
Joe’s Violin, Kahane Cooperman, Spojené staty, 2016,
24 min.

Joseph hral od mali¢ka housle. Po vypuknuti druhé
svétové valky byl se svym otcem deportovan z rodného
Polska do pracovniho tabora na Sibit. Dnes uz na housle
vzhledem k vysokému véku hrat nemize, a tak se roz-
hodl je vénovat nékterému z chudych déti.

Film a dal$i informace naleznete na:

DELETE
Janetta Ubbels, Nizozemsko, 2013, 15 min.

Otec patnactiletého Jurreho viechno zapomina. Kdyz
jde do kuchyné pro chleba, pFinese dzus. Trpi totiz
Alzheimerovou nemoci. Jurre vi, Ze se jeho stav uz nikdy
nezlepsi a ze nakonec zmizi z tdtovy paméti i on sam.

DUM PLNY SNU
Hoofd vol dromen, Marinka de Jongh, Nizozemsko, 2015,
19 min.

Desetiletd Anne i pfes svUj nizky vék velmi dobfe vi, jak
se chovat k lidem, ktefi jsou jini. Bydli totiz ve velkém
domé, kde spolecné s rodici peCuji 0 osm mentalné
handicapovanych lidi.

Film a dalsi informace naleznete na:
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FARIDULLAH MA DNES VOLNO
Faridullahs fridag, Jens Pedersen, Taj Mohammad
Bakhtari, Afghénistan, Dansko, 2013, 17 min.

Béhem valky pfFisla rodina jedenactiletého Faridulldha

o sv0j ddm. Aby méli z ¢eho Zzit, pljcuje si jeho otec pe-
nize od majitele malé cihelny a ty pak splaci kazdodenni
tvrdou dfinou viech ¢len( rodiny. Faridullahovym snem
je chodit do Skoly.

Film a dal$i informace naleznete na:

HADI DiVKA
Girl Against Gravity, Jens Pedersen, Dansko, 2017, 21 min.

Erdenchimeg je jedendctiletd divka, ktera Zije se svou
matkou v prosté jurté v hlavnim mésté Mongolska.
Rada by se stala profesiondlni hadi Zenou. Na p¥imluvu
samotné trenérky dostava divka Zivotni Sanci navstévo-
vat prestizni akrobatickou Skolu.

Film a dalsi informace naleznete na:

HIKARI PESTUJE RYZI
Hikari - I want to make my own rice!, Eri Ichise, 2021,
14 min.

Desetiletd Hikari z Japonska sni o tom, Ze si sama vy-
péstuje ryZi. Po nelspésich vyhledd pomoc zkuseného
farmare pana Yamanaky. S jeho radami a sazenicemi
se znovu pusti do prace navzdory pocasi i ptakim. Na-
konec sklidi vlastni ryZi a inspiruje ostatni, aby si vaZili
prace farmara.

Film a dal$i informace naleznete na:

HRDA NAVZDORY CHUDOBE
Hagelslag 4-ever!, Willem Baptist, Nizozemsko, 2014,
20 min.

I v bohatém Nizozemsku Zije mnoho rodin na hranici
chudoby. Dvanactileta Nicky si uchovava hrdost a vy-
staci si s vécmi ze second handu. S bratrem chodi do po-
travinové banky a nestydi se za to. Navzdory posméchu
pomaha jesté chudsim a ziskava respekt ostatnich.

Film a dal$i informace naleznete na:


http://jsns.cz/betka-a-chytre-hlavicky
https://www.jsns.cz/lekce/151240-darovane-housle
http://jsns.cz/delete
https://www.jsns.cz/lekce/92964-dum-plny-snu
http://jsns.cz/faridullah-ma-dnes-volno
http://jsns.cz/hadi-divka
https://www.jsns.cz/lekce/1994324-hikari-pestuje-ryzi
https://www.jsns.cz/lekce/15693-hrda-navzdory-chudobe

HVEZDICKY
Hvézdicky, Lucie Stamfestovd, Ceskd republika, 2018,
5 min.

Milada Horakova, Vaclav Havel a Tomas Garrigue Ma-
saryk byli klicovymi osobnostmi ceské historie, které
bojovaly za pravdu, spravedinost a svobodu. Kazdy

z nich Celil perzekuci a pfekdzkam, ale jejich odvaha

a vira v lepsi budoucnost inspirovaly cely narod. Série
CT:D Hvézditky pFipomina jejich odkaz a vyznam v boji
proti totalité.

JSEM TU NOVY
Nieuw, Eefje Blankevoort, Nizozemsko, 2014, 20 min.

Osmilety Tanans pochdazejici z Konga prisel o oba rodice
a poslednich par let stravil v uprchlickém tabofe. Nyni
se jiz nemdZe dockat nového domova v ubytovné
holandského méstecka. A hlavné novych kamaradi

ve kole. Problém je, Ze jim zatim vibec nerozumi.

Film a dalsi informace naleznete na:

KDE S| MAME HRAT?
Ta Paidia Den Paizei Angeli Andrikopoulou, Argyris
Tsepelikas, Recko, 2010, 22 min.

Skupinka déti, bydlicich ve stejné ctvrti v jednom Fec-
kém mésté, miluje fotbal. Kazdy den po $kole si kopaji

s micem pred domem, coz ale nelibé nesou sousedé

a pravidelné je vyhanéji. Kam ale maji jit, kdyZ v blizkém
okoli neni zadné hristé?

Film a dal$i informace naleznete na:

LEILINA MELODIE
Laylas melodi, Jens Pedersen, Taj Mohammad Bakhtati,
Afghdnistan, Dansko, 2013, 16 min.

KdyZ bylo Leile Sest let, pFisla ve valce o otce a byla
poslana do sirotince v Kabulu. Po rodiné se ji sice velmi
styskd, ale v sirotcinci nasla novy domov. Ma zde spous-
tu kamaradek a hlavné mdze chodit do skoly, coz by ve
své rodné vesnici nemohla.

Film a dal$i informace naleznete na:
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LETAJiCi ANNE
Anne Vliegt, Catherine Vam Campen, Nizozemsko, 2010,
20 min.

Jedendctiletd Anne je na prvni pohled obycejna holand-
ska divka. Chodi do skoly, nakupuje se sestrami v super-
marketu, jezdi na kole a také rada skace na trampoliné

nebo $plha na ploty. Anne ale trpi Tourettovym syndro-
mem, mozkovou dysfunkci, kterd se projevuje rlznymi

tiky.

MAME DOMA CIRKUS
Circus Zonder Tent, Nina Landau, Belgie, 2020, 16 min.

Romy, desetiletd divka z cirkusové rodiny, na pdl roku
odjizdi ze skoly. Se spoluzaky komunikuje pfes dopisy
a online vyuku. Volny ¢&as travi akrobacii, vycvikem
psa a vystoupenimi. Rodina mezitim tvrdé pracuje na
novém Sapitd. Romy sni o tom, ze zvlddne kousky na
Iétajici hrazdé stejné jako jeji babicka.

Film a dal$i informace naleznete na:

MIRUNA
Girl on a mission, Eva van Barneveld, Heleen D‘Haens,
Nizozemsko, 2017, 16 min.

PFijimaci zkousky na policejni akademii sice nebudou
zadné hracka, ale Miruna je odhodlana uspét a vyma-
nit se z podminek socialné vyloucené lokality, kde Zije.

O klidu na studium si v domécnosti s dvanacti sourozen-
ci mdze nechat jen zdat.

MOJE SOUSEDKA
Ma voisine et moi, Louise-Marie Colon, Belgie, 2006,
9 min.

Loutkové animovany snimek pfedstavuje jeden den

v Zivoté dvou obyvatelek jednoho domu s odliSnymi
navyky. Sledujeme obé dvé od ranniho vstavani - vidi-
me, jak si vaFi kdvu, zda se koupou ¢i sprchuji, jak sleduji
televizi, i to, jak si doma topi.

Film a dal$i informace naleznete na:


http://jsns.cz/hvezdicky
http://jsns.cz/jsem-tu-novy
http://jsns.cz/kde-si-mame-hrat
http://jsns.cz/leilina-melodie
http://jsns.cz/letajici-anne
https://www.jsns.cz/lekce/924985-mame-doma-cirkus
http://jsns.cz/miruna
http://jsns.cz/moje-sousedka

MUJ NESLYSiCi BRACHA
My Brother Is Deaf, Peter Hoffman Kimball, Spojené
staty, 2022, 10 min.

Lincoln a Bennett jsou bratfi, ktefi se dorozumivaji zna-
kovym jazykem. Bennett dostal kochledrni implantat,
ale zafizeni vie nevyresilo. Rodina se proto uci znakovy
jazyk, aby s nim mohla komunikovat. Bennett ho prav-
dépodobné bude pouzivat cely Zivot.

Film a dal$i informace naleznete na:

NORA ZPiVA PRO SYRII
De Leeuw en de dappere muis, Els van Driel, Nizozemsko,
2014, 18 min.

Kvali neustale probihajici valce v Syrii je ohrozeno uz
nékolik milionG déti. Jednou z nich je i desetiletd Nora,
ktera spolec¢né s rodici a sourozenci musela narychlo
opustit svlij domov. | pFesto si v sobé zachovavé opti-
mismus a hledi do budoucnosti s nadéji, Ze si jednou
ve svobodné Syrii zaloZi uméleckou skolu.

Film a dal$i informace naleznete na:

POKLAD
El Tesoro, Nestor Del Castillo, Marisa Lafuente Esteso,
Spanélsko, 2017, 12 min.

Citlivé natocCeny pFibéh o malé divce Vere, ktera se
spolecné se svym otcem a devadesatiletym dédeckem
Luisem vydava na neobvykly vylet. Vyrazeji autem do
borovicového hdje, ktery Luis pfed mnoha lety vlastni-
ma rukama vysadil.

POSLOUCHAM
Listen, Astrid Bussink, Nizozemsko, 2017, 15 min.

Dé&tsky svét je obcas piny komplikaci a problém,

o kterych neni vzdy snadné mluvit s rodi¢i nebo prateli.
V Nizozemsku pomaha détem specidlni telefonni linka
Kindertelefoon - obdoba ¢eské Linky bezpeci.
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POSLOUCHEJ HO!
Moet je horen!, Soulaima El Khaldi, Nizozemsko, 2013,
15 min.

Desetilety Tristan Zije s rodici v malém holandském
méstecku. Jeho nejvétsi zalibou je fotbal. Moc by si pral,
aby tym mohl trénovat jeho otec, ktery je do fotbalu po-
dobné zapaleny, a navic ho hraje tak dobte, Ze se dostal
i do reprezentace. Tristan(v otec je ale stejné jako jeho
matka neslysici.

Film a dal$i informace naleznete na:

PRADEDECKOVO CiSLO
The Number on Great-Grandpa’s Arm, Amy Schatz, USA,
2018, 18 min.

Desetilety Elliott nasloucha devadesatiletému pradé-
deckovi, ktery mimo jiné vzpomina na posledni setkani
se svymi rodici v Zidovském ghettu, odkud ve svych 14
letech putoval do pracovnich a vyhlazovacich tabord.

Film a dalsi informace naleznete na:

PTACi KLUK
Bird Boy, Simon Lereng Wilmont, Ddnsko, 2019, 22 min.

Dvanactilety Reshat vyrdista u ropnych poli Azerbajdza-
nu. Utéchu hled4 v chovu holubdl a uéi se od zkugené-
ho chovatele Rahima. Brzy zjisti, Ze ochoCovani mulze
ptékim ubliZzovat. Za¢ne chapat, pro¢ ho otec nabadal
k laskavosti.

SKEJTUJ!
Skate the City, Lies Van der Auwera, Belgie, 2023, 15 min.

Pippa, patnactileta skejtacka z Antverp, Celi zakazlm
jizdy na skateboardu ve mésté. Pfed radnici haji prava
mladych skejtakd. S kamaradkou bojuji proti pfedsud-
kdim ve skejtové komunité. Planuji usporadat velky po-
uli¢ni zavod, aby ukazaly, Ze skejtovani do mésta patfi.


https://www.jsns.cz/lekce/1892136-muj-neslysici-bracha
https://www.jsns.cz/lekce/1892136-muj-neslysici-bracha
http://jsns.cz/nora-zpiva-pro-syrii
http://jsns.cz/poklad
http://jsns.cz/posloucham
http://jsns.cz/poslouchej-ho
http://jsns.cz/pradedeckovo-cislo
https://www.jsns.cz/lekce/1123560-ptaci-kluk
https://www.jsns.cz/lekce/1769300-skejtuj

TAK TO VIDIM JA: AMIA
Tak to vidim jé: Amia, Bretislav Rychlik, Ceskd republika,
2010, 15 min.

Sestiletd Amia Zije s rodi¢i a mladsim bratrem Shivou
na rozbofeném statku uprostfed Sumavské samoty. Jeji
rodice opustili mésto a rozhodli se Zit v souladu s p¥i-
rodou. Jejich domov tak postrada veskeré vydobytky
moderni doby.

Film a dal$i informace naleznete na:

TAK TO VIDIM JA: PEPA
Tak to vidim jé: Pepa, Dana SlanaFové, Ceskd republika,
2009, 14 min.

Ctrnactilety Pepa Zije se svymi rodici v severnich Ce-
chach. UzZ od svych sedmi let travi kazdou volnou chvili
na brigadach a vydélanymi penézi pfispiva do rodinného
rozpoCtu svych nezaméstnanych rodi¢h. Vice nez hracky
ho vzdy zajimalo, zda budou mit doma druhy den co jist.

Film a dal$i informace naleznete na:

TANCiM PRO TEBE
Dancing for You, Erlend E. Mo, Norsko, 2015, 30 min.

Tradi¢ni norsky tanec ,halling" byl odjakziva muzskou
zalezitosti. ,,Hodné lidi si mysli, Ze halling neni pro divky,
protoZe ho vétsina z nich tanci baletnim stylem, coZ je
chyba,” ¥ika hlavni hrdinka filmu. Rdda by uspéla na bli-
Zici se celondrodni soutézi, a to predevsim kvali svému
dédeckovi, se kterym ma hodné blizky vztah a ktery je
vazné nemocny.

Film a dal$i informace naleznete na:

VZPOMINAME
Vzpomindme, Ceska republika, 1999-2000, 19 min.

Jak se Zilo v Ceskoslovensku v dobach normalizace? Sé-
rie vzpominkovych dokumentd nahlizi do kazdodenniho
Zivota tehdejsiho obyvatelstva, a to prostfednictvim au-
tentickych vzpominek a pFibéhl o médé, détstvi, praci,
traveni volného Casu a Zivoté ve méstech ¢i na venkoveé.

Film a dalsi informace naleznete na:
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SEZNAM DOPORUCENYCH FILMU

Z KOLA VEN - JAN A JOSEFINA
0dd One Out - Very Normal, Really: Jan a Josefina,
Charlotte Hoogakker, Nizozemsko, 2006, 16 min.

Janovi je jedendct let a je nadprimérné inteligentni.
Dokonce do té miry, Ze uz preskocil dva rocniky a chodi
do t¥idy se starsSimi spoluzaky. Jeho t¥inactiletd sest-

ra Josefina je jeho pravym opakem. Narodila se totiz

s Downovym syndromem.

Film a dal$i informace naleznete na:

ZIRAFA V NESNAZiCH
Giraffe In The Rain, Pascale Hecquet, Belgie, Francie,
2007, 12 min.

Jednoho dne Zirafa zjisti, Ze ji mistni samovladce odpojil
vodu. Jakmile se vzepte jeho nespravedlivému Cinu, je
ze své domoviny vyho$téna. Zivot v nové zemi, jejimiz
obyvateli jsou vyhradné psi, ale pro ni neni jednoduchy.

Film a dalsi informace naleznete na:


http://jsns.cz/tak-to-vidim-ja-amia
http://jsns.cz/tak-to-vidim-ja-pepa
http://jsns.cz/tancim-pro-tebe
https://www.jsns.cz/projekty/pribehy-bezpravi/materialy/bulletin-pribehy-bezpravi/tematicky-serial/vzpominame---normalizace
http://jsns.cz/z-kola-ven-jan-a-josefina
http://jsns.cz/zirafa-v-nesnazich
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