Tiskova zprava - Praha, 22. zafi 2020

Bezmala 900 projektu déti a mladych lidi uz bylo
nominovano na Cenu Gratias Tibi (z lat. Dékuiji Ti)

Clovék v tisni pod prazskym metronomem na Letné predal ceny letonim vitézam

CENA
GRATIAS
TIBI

svs

Prostor pod prazskym metronomem na Letné v pondéli 21. zari vecer oZil hudbou Tata Bojs, hlasem
moderatorky Ester Janeckové a potleskem urcenym projekttiim mladych lidi, ktefi z rukou znamych
osobnosti kulturniho a spolecenského Zivota prevzali ocenéni za aktivni pristup, kterym se snazi ménit
okolni svét. Cenu jiz po sedmé zorganizovala nevladni organizace Clovék v tisni. Porota, sloZena ze zastupcli
partnerskych organizaci, vybirala z celkem osmdesati projektti nominovanych v letosnim roce. Jejich
obsahové zaméreni bylo riznorodé, nejvétsi podil vsak mély ty, které se zabyvaji tématy z oblasti Zivotniho
prostiedi, dobrovolnictvim a vzdélavanim. Za sedm let existence Ceny Gratias Tibi uz bylo nominovano
bezmala devét set projektti mladych lidi do triceti let. Fotografie z pribéhu vecera s popisky je mozné
stahnout v tiskové kvalité zde.

Clovék v tisni pdvodné pldnoval predavat Cenu jiz kvétnu 2020. Kvdli pandemii covid-19 a tehdy platnému
omezeni konani hromadnych akci ji vSak prelozil na zafi a pfemistil z tradi¢niho mista konani v kinosale Lucerny
pod prazisky metronom. ,Jednim z hlavnich divodu, ktery nds motivuje k organizaci Ceny Gratias Tibi je
podékovdni mladym lidem, kterym neni jedno, co se kolem nich déje a snaZi se aktivné prispivat k Zddoucim
spolecenskym zméndm. Velice by nds mrzelo, kdybychom celou akci byli nuceni z divodu opétovného
nepriznivého vyvoje souvisejiciho s Sifenim koronaviru zrusit. O toto verejné uzndni bychom je ochudili,”
vysvétluje Karel Strachota, Feditel jednoho ze vzdélavacich program( Clovéka v tisni, Jednoho svéta na $kolach,
a zaroven inicidtor ocenéni. ,,Proto jsme akci letos usporddali pod Sirym nebem,” uptesnuje Strachota.

Cena Gratias Tibi v zakladnich vékovych kategoriich (Z8, SS, do 30 let)

odchdzim nabita velkou virou, pokorou a aZ dojetim. VZdy mé povzbudi, Ze na svété je pordd spousta lidi, ktefi
jej neprestdvaji ménit k lepsimu,” a jako prvni na venkovni pédium pozvala divky z vychovného ustavu v
Janstejné, lauredtky Ceny Gratias Tibi ve vékové kategorii ZS, které se ve volnych chvilich, s cilem vyuZit
smysluplné cas, vénuji dobrovolnické ¢innosti. Pod hlavickou projektu Dame vasi tvari usmév navstévuji seniory
v LDN Pocatky a DPS Janstejn. Jezdi také vencit psy do rodinného azylu Dej pac! V Castoniné. Ve spolupraci
s Nadaci VIA Praha uZ také usporadaly nékolik benefi¢nich akci na podporu zvifat z azylu a online sbirku.
,Necekaly bychom, Ze nase setkdni s nimi budou tak krdsnd. Tito psi ndm velmi pomdhaji. Kdykoliv za nimi
pfijedeme, jsou Stastni, Ze nds vidi, a Ze s ndmi mohou dovddét na prochdzce. Spolecny cas si uZivdime i my. Na
chvili totiz zapomeneme na nase Zivotni trdpeni a téZkosti. | oni maji ta svd,” popisuje jedna z ocenénych divek
Amanda Muchova, co jim dobrovolnictvi pfindsi, a pokracuje: ,Nékteri z nich byli tyrani, jini zanechdni na
odlehlych mistech. Ne vZdy se k nim majitelé dobre chovali.” Cenu divkdm predal frontman kapely Tata Bojs
Milan Cais se slovy: , Udivuje mé a tési, Ze uZ détiv takto utlém véku maji socidlni citéni a pfemysleji nad takovymi
projekty.”
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Jako druzi vystoupili na pédium zakladatelé projektu Alpateam Filip Spinka a Stépan Hartl, kde zrukou
populdrniho reportéra a moderatora Janka RubeSe prevzali Cenu Gratias Tibi v kategorii SS. V Alpateamu se
zaméruji na problematiku Sikany a mezilidské vztahy, a to zejména ve Skolach. S cilem rozproudit verejnou
debatu a nabidnout obétem Sikany pomocnou ruku, zaloZili na toto téma instagramovy ucet a zorganizovali
nékolik verejnych debat. Navazali i spolupraci s odborniky a znamymi osobnostmi, s nimiz nataceji rozhovory o
vlastnich zkusenostech s Sikanou. ,,Domnivdme se, Ze nasi velkou vyhodou je ‘peer-to-peer prvek. Jako vrstevnici
mdme vétsi potencidl, aby se nadm obéti Sikany svérovaly, nebot je to pro né snazsi, divéryhodnéjsi a prirozenéjsi.
SnazZime se byt kamarddsti. Diky zpétné vazbé vime, Ze pouhd slova podpory a pochopeni mnohdy upiné staci,“
shoduji se oba ¢lenové Alpateamu.

vru

Viibec nejvétsi pofet nominaci se letos, stejné jako v predchazejicich rocnicich, sesel v ,nejstarsi“ vékové
kategorii do 30 let. Jeji vitéze, které porota vybrala z celkem tficeti Sesti projektd, uvedl na pddium norsky
velvyslanec Robert Kvile slovy: ,,Aktivni obéanskad spolecnost se zastoupenim mladych lidi je zdkladem
demokracie kdekoliv na svété. V Norsku tomu priklédame velkou ddleZitost. Proto je ndm Cena Gratias Tibi
sympatickad a jsme jejim partnerem od samého pocdtku. Pro Sest vitéznych tymu jsme zorganizovali studijni
cestu do Norska, kde se mladi Cesi méli moZnost setkat se svymi vrstevniky a vzdjemné se inspirovat. Véfime, Ze
této nabidky vyuZije i tym ocenény tento rok, i kdyZ cestu do Norska budeme muset kvili koronaviru odloZit na
rok pfristi.” LetoSnim vitézem Ceny Gratias Tibi v kategorii do 30 let se stala Mobilni aplikace Nepanika¥, ktera
pomaha lidem s duSevnim onemocnénim — depresemi, Uzkostmi, sebeposkozovanim, myslenkami na
sebevraZzdu a poruchami pfijmu potravy — a zaroven obsahuje i kontakty na odbornou pomoc. Za 10 mésicl
fungovani si aplikaci stahlo pres 45 tisic uZivateld a zachranila nejméné 30 Zivot(. , Dusevni onemocnéni mohou
potkat kaZdého. Clovéka, ktery trpi sebeposkozovdnim, depresemi ¢ poruchou pfijmu potravy, nepozndte hned
na prvni pohled. | kdyz mluvit na toto téma je uZ ve spole¢nosti o néco prijatelnéjsi, stdle se setkdvdm s jistym
tabu, “ fika Veronika Kamenska, zakladatelka aplikace Nepanikaf, ktera se sama s dusevnim onemocnénim
potykala a marné ve svém okoli hledala prvni pomoc, ktera by ji uklidnila ve chvilich, kdy na ni ptijde panicky
zachvat. S pomoci Tomase Chlubny se tedy rozhodla vytvofit aplikaci, ktera je dostupna zdarma pro vSechny,
ktefi ji potfebuiji.

Cena Gratias Tibi v environmentalni kategorii

V pribéhu vedera vystoupil také Simon Panek, feditel spole¢nosti Clovék v tisni, aby piedal Cenu Gratias Tibi
v environmentalni kategorii, ktera byla letos vyhlasena viibec poprvé. Zahrnuje vSechny prihlasené projekty,
které se zabyvaji udrzitelnosti a ochranou Zivotniho prostfedi napfi¢ tfemi zakladnimi vékovymi kategoriemi.
,Klima a klimatickd témata jsou nejvétsi vyzvou soucasného svéta. Nevypadd to tak, ale jsou. Zijeme v zemi, kde
se nékterym politikim podarilo presvédcit vétsinu vérejnosti, Ze ekologové a environmentalisté jsou neprdtelé
spolecnosti, pokroku, néceho lepsiho... Je to fascinujici; vsude jinde ve vyspélém svété totiz maji tito lidé velkou
podporu, protoZe se staraji o nase zdravi, Zivotni prostfedi, o nase déti a jejich budoucnost. To se zacind pomalu
meénit. Mladsi generace vnimd otdzku Zivotniho prostredi a toho, jak Zijeme, tedy klimatu a budoucnosti Zemé,
jako extrémné dlleZitou. To je skvélé. Prdl bych si sebevédomé, chytré, premyslejici a vici planeté a budoucnosti

citlivé lidi,” zdGvodnil Simon Pének, pro¢ se letos organizace rozhodla tuto kategorii vy¢lenit samostatné.

Ziskal ji projekt Prestupni stanice, za nimz stoji Eva Dudova se skupinou dobrovolnikd. Jedna se o socialni
podnik, ktery v obchodé s oble¢enim zaméstndva jako prodavace lidi bez domova a s trestni nebo drogovou
minulosti. Porota ocenila presah projektu od principl cirkularni ekonomiky aZ po socialni problematiku.
,Nejsme klasicky second-hand, pomdhdme lidem zamyslet se nad dnesni rychlou dobou a konzumnim
zpusobem oblékadni, kdy kaZdy nehodici se kus oblec¢eni konci v odpadu. KaZdy kousek obleceni si zaslouZi
druhou Sanci. Stejné tak jako lidé,” popisuje smysl Pfestupni stanice Eva Dudov3, ktera se, bohuzel, nemohla
slavnostniho vecera z divodu opatfeni souvisejicich se zamezenim Sifeni koronaviru, stejné jako nékolik
dalsich finalist(i, preddvajicich i zastupcl organizatora, zucastnit.
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Cena divakt Ceské televize

Kromé tFi zakladnich vékovych kategorii a environmentalni kategorie byla vyhlagena i Cena divaki Ceské
televize, hlavniho medialniho partnera akce. O tom, ktery z projekt( ji ziska, rozhodla prostfednictvim
internetového hlasovani verejnost. Ta vybirala na zakladé medailonkd deviti findlovych projektl, zvefejnénych
na webu Ceské televize. Cenu vitézam, zastupcim projektu Youth, Speak Up!, pfedala Johanna Nejedlova,
laureatka ceny Women of Europe 2019 (Woman in Youth Activism) a zakladatelka spolku na prevenci
sexualniho nasili Konsent, ktery v lonském roce Cenu Gratias Tibi ziskal. Mladi lidé zapojeni do Youth, Speak
Up! se snaZi zatraktivnit politiku pro generace Y a Z a podpofit jejich zapojeni do ni. Inspirativni Ce$i vytvofrili
program “21 bodu pro 21. stoleti’. Pod nimi sjednocuji mladé politiky napfi¢ politickym spektrem; Sest
mladeznickych organizaci parlamentnich politickych stran a mladé politiky ze sedmi parlamentnich stran. V
Poslanecké snémovné také zfidili pracovni skupiny (zabyvajici se digitalizaci, plastovym odpadem, dusevnim
zdravim, podporou mladych védcU), aby zajistili, Ze jejich témata budou posouvéana vpred. Vystupy z
pracovnich skupin, po ziskani mezistranického konsenzu, komunikuji s politiky a podavaji ndvrhy na legislativni
i nelegislativni Gpravy.

Na zavér se ujal slova feditel Jednoho svéta na Skolach Karel Strachota, aby podékoval vSem zicastnénym a
jménem Clovéka v tisni pfitomné vyzval k symbolické podpore obéantim Béloruska, ktera bude
prostfednictvim fotografie s privodnim slovem nasledné dorucena béloruskym obcéanskopravnim aktivistim.
,»VSichni ocenéni i nominovani se snazi ménit véci k lepsimu. Déje se tomu v demokratické spolecnosti, s
vyuZitim ndstroju, které demokracie a prdvni stat nabizeji. S tim, Ze si uvédomuji, Ze o svobodu a demokracii je
treba pecovat. Kolem nds ale existuji nesvobodné stdty, kde néco takového vlastné mozné neni. Jednim z nich je
Bélorusko. V ném viddne diktdtor, obcaniim se nedostdva zakladnich lidskych prdav. Aktudlné v Bélorusku
probihd zdpas o zménu - lidé uz vice nez 40 dni protestuji, navzdory brutalité rezimu, muceni, zastrasovdni.
Pritom se vyrazné angazuji mladi lidé. Pojdme na zdvér preddvdni cen pro aktivni mladé lidi v Ceské republice
vyjddFit nasi podporu mladym lidem v Bélorusku. Nasi solidaritu. Pfitom méjme na mysli nasi historickou
zkusenost. Ruskou okupaci Ceskoslovenska, kterd zapocala v srpnu 1968. Nebo neddvné uddlosti na Ukrajiné.
Obava z ruského vmésovdni v zemi, kterou imperidlni Kreml povaZuje za tzemi svého vlivu, je na misté. Pfejeme
béloruskym obcanum, aby jejich zdpas skoncil tak, jak tomu bylo v roce 1989 u nds,“ zakoncil vecer Strachota.
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O Cené

Inicidtorem a hlavnim organizatorem Ceny Gratias Tibi (z lat. ,,Dékuji Tobé“) je spole¢nost Clovék v tisni a jeji
program Jeden svét na Skoldch (JSNS), ktery se uZ od roku 2001 snazi inspirovat mladé lidi k aktivnimu,
zodpovédnému a otevienému pfistupu ke svétu, v némz Zijeme. Cena byla letos udilena sedmym rokem. Od
svého pocatku v roce 2014 se tési podpore vyraznych partner(, ktefi se dlouhodobé podili na rozvoji obéanské
spole¢nosti v Ceské republice. Ze véech 80 projektl, které byly v letodnim roce nominovany, vybrala porota
béhem spoleéného sezeni nejprve devét finalistl (tfi v kazdé ze tfi zakladnich vékovych kategorii) a z nich pak
tfi vitéze.

Partnefi

Nadacni fond Avast, Lepsi Skola pro vsechny, Norské velvyslanectvi, Poslanecky klub Evropské lidové strany,
Evropska unie skrze projekt DEAR, Ondrej Fryc, Jan Barta, Dugan Senkypl, David Holy, Hana Dvoréakova, Libor
Winkler, Martin Hajek, CRDM, Centrum soucasného uméni DOX, EDUin, Nadace VIA, Nadace OSF, Knihovna
Vaclava Havla, Skautsky institut

Medialni partnefi
Hlavni medidlni partner: Ceska televize

Aktudlné.cz, R1, adam.cz, Rodice vitani

Kontakty

Karel Strachota, feditel programu JSNS
tel.: 777 787 930, e-mail: karel.strachota@jsns.cz

Eva Lukasova, koordinatorka Ceny Gratias Tibi

tel.: 728 974 348, e-mail: eva.lukasova@jsns.cz

Tana Abrhamova, medialni koordinatorka vzdélavaciho programu JSNS

tel.: 734 428 395, e-mail: tana.abrhamova@jsns.cz

JSNS.CZ,
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